
                                                                 

 

 

 

(Σύντομη περιγραφή της υπηρεσίας) 

Το Κέντρο Πρόληψης «Δίκτυο Άλφα» είναι αστική μη κερδοσκοπική εταιρία που 

ιδρύθηκε το 1999 με την υποστήριξη όλων των Δήμων της Δυτικής Θεσσαλονίκης. 

Υλοποιεί δωρεάν προγράμματα και δράσεις για γονείς, εκπαιδευτικούς, νέους και 

φορείς με στόχο την προαγωγή της ψυχικής υγείας και την πρόληψη επικίνδυνων 

συμπεριφορών, με κύρια αυτή της εξάρτησης. Αποτελεί ένα από τα 75 Κέντρα 

Πρόληψης πανελλαδικά, υπό την εποπτεία του Υπουργείου Υγείας και του ΟΚΑΝΑ. 

Είναι εγκεκριμένος φορέας υλοποίησης προγραμμάτων πρόληψης στα σχολεία. 

Οι δράσεις του Δικτύου Άλφα περιλαμβάνουν: 

 Ανοιχτές ομιλίες για γονείς στα σχολεία, Ομάδες γονέων – μονογονέων - 

γονέων παιδιών με ΔΕΠΥ 

 Σεμινάρια για εκπαιδευτικούς όλων των βαθμίδων καθώς και παροχή 

εποπτείας και υποστήριξής τους κατά την εφαρμογή προγραμμάτων 

πρόληψης στην τάξη                      

 Ομάδες εμψύχωσης εφήβων, δημιουργικά εργαστήρια για έφηβους και 

εκπαιδευτικές επισκέψεις μαθητών και νέων 

 Εκπαίδευση επαγγελματιών ψυχοκοινωνικών φορέων στη φιλοσοφία και 

στις πρακτικές της πρόληψης 

 Υποστήριξη ομάδων εθελοντών στην πρόληψη 

 Ανοιχτές εκδηλώσεις 

 Ατομική συμβουλευτική 

 

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2310 729090 
Website: www.diktioalpha.gr,  
e-mail: info@diktioalpha.gr  

f: https://www.facebook.com/DiktyoAlfa     
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