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1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Οι εργασιʆες αφορουʆ ν στην κατασκευηʆ  ηʆ  προκατασκευηʆ  και τοποθεʆτηση ραμπωʆ ν προʆ σβασης ΑΜΕΑ,
καθωʆ ς  και  την  κατασκευηʆ  χωʆ ρων  υγιεινηʆ ς  για  την  εξυπηρεʆτηση  των  ΑΜΕΑ  προκειμεʆνου  να
διασφαλιστειʆ  η  απροʆ σκοπτη  προʆ σβαση  των  μαθητωʆ ν  στο  χωʆ ρο  των  σχολειʆων,  και  θα  γιʆνουν
συʆ μφωνα  με  τις  ισχυʆ ουσες  τεχνικεʆς  προδιαγραφεʆς  του  Υπουργειʆου  Περιβαʆ λλοντος  και  Ενεʆργειας
καθωʆ ς  και συʆ μφωνα με  τη νομοθεσιʆα  για  την προσβασιμοʆ τητα των ΑΜΕΑ σε δημοʆ σια κτιʆρια και
κοινοʆ χρηστους χωʆ ρους οʆ πως εʆχει τροποποιηθειʆ και ισχυʆ ει σηʆ μερα.

Η  εκτεʆλεση  του  εʆργου  θα  γιʆνει  συʆ μφωνα  με  εγκεκριμεʆνο  αποʆ  τη  Διευθυʆ νουσα  Υπηρεσιʆα
χρονοδιαʆ γραμμα, θα αρχιʆσει μεταʆ  την υπογραφηʆ  της συʆ μβασης και θα διαρκεʆσει 12 μηʆ νες.

Ο προϋπολογισμοʆ ς του εʆργου ανεʆρχεται στο ποσοʆ  των 186.806,00€ με ΦΠΑ. Η χρηματοδοʆ τηση για
την  κατασκευηʆ  του  εʆργου  προεʆρχεται  αποʆ  το  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  «ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ  ΙΙ»  και  ΚΑΠ  (καʆ λυψη
δαπανωʆ ν εκτεʆλεσης εʆργων και επενδυτικωʆ ν δραστηριοτηʆ των) πρωʆ ην Σ.Α.Τ.Α. ΣΧΟΛΕΙΩΝ.

Το εʆργο θα εκτελεστειʆ με εργολαβιʆα συʆ μφωνα με τις διαταʆ ξεις του Ν.4412/16 οʆ πως ισχυʆ ει σηʆ μερα.

2. ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΡΑΜΠΩΝ ΚΑΙ ΧΩΡΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΑΜΕΑ

Με  δεδομεʆνα  α.  οʆ τι  οι  παρεμβαʆ σεις  αφορουʆ ν  σε  κτιʆρια  με  ηʆ δη  διαμορφωμεʆνη  καταʆ σταση  που
περιοριʆζει  την επιλογηʆ  των βεʆλτιστων λυʆ σεων,  β.  οʆ τι  δεν γιʆνονται  ριζικεʆς  ανακαινιʆσεις και  γ.  δεν
γιʆνονται  παρεμβαʆ σεις  στον  φεʆροντα  οργανισμοʆ  των  κτιριʆων,  αλλαʆ  και  δ.  χωριʆς  να  προκυʆ πτει
δυσαναʆ λογο  ηʆ  αδικαιολοʆ γητο  βαʆ ρος  για  την  πλειοψηφιʆα  των  χρηστωʆ ν,  επιλεʆχθηκαν  ευʆ λογες
προσαρμογεʆς με στοʆ χο την διασφαʆ λιση της προσβασιμοʆ τητας του κτιριʆου, οʆ σον αφοραʆ , σε αʆ τομα με
αναπηριʆες και εμποδιζοʆ μενα αʆ τομα.

Εξεταʆ στηκαν καταρχηʆ ν,

Α. Η οριζοʆ ντια προσπελασιμοʆ τητα αποʆ  :

1.  την σταʆ θμη του ηʆ δη διαμορφωμεʆνου πεζοδρομιʆου στην ειʆσοδο του σχολικουʆ  οικοπεʆδου
(σταʆ θμη αυʆ λειου χωʆ ρου),

2. αποʆ  το επιʆπεδο της αυληʆ ς στην κυʆ ρια ειʆσοδο του κτιριʆου ηʆ  των κτιριʆων που αναπτυʆ σσονται
εντοʆ ς του οικοπεʆδου, ηʆ  αποʆ  δευτερευʆ ουσες εισοʆ δους

3. η προσπελασιμοʆ τητα εντοʆ ς του αυʆ λειου χωʆ ρου

4.  η  καʆ λυψη  μικρωʆ ν  ανισοσταθμιωʆ ν  εντοʆ ς  του  ισογειʆου  χωʆ ρου  των  κτιριʆων  με  προκατασκευεʆς
ραμπωʆ ν. Β.

Η  εξυπηρεʆτηση  των  ΑΜΕΑ  με  τουλαʆ χιστον  εʆναν  διαμορφωμεʆνο  χωʆ ρο  υγιεινηʆ ς,  συʆ μφωνα  με  τις
Οδηγιʆες  σχεδιασμουʆ  Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε.  «Σχεδιαʆ ζοντας  για  Όλους»,  στο  ισοʆ γειο,  καθοʆ τι  δεν  υπαʆ ρχει  η
δυνατοʆ τητα κατακοʆ ρυφης προσεʆγγισης (υʆ παρξη ανελκυστηʆ ρα ηʆ  αναβατοριʆου) σε οʆ ροφο.

1. η διαμοʆ ρφωση τουλαʆ χιστον ενοʆ ς κοινουʆ  χωʆ ρου υγιεινηʆ ς για αγοʆ ρια-κοριʆτσια σε δημοτικαʆ
σχολειʆα και σε συγκροτηʆ ματα Γυμνασιʆων- Λυκειʆων.

2. η διαμοʆ ρφωση κοινουʆ  χωʆ ρου υγιεινηʆ ς σε νηπιαγωγειʆα (προσωπικουʆ  και νηπιʆων) 

Χαρακτηριστικά διαδρόμου

Εληʆ φθη υποʆ ψη οʆ τι σε καʆ θε προσβαʆ σιμη διαδρομηʆ  πρεʆπει να εξασφαλιʆζεται:

α.  ελαʆ χιστο  καθαροʆ  πλαʆ τος  0,90μ.,  ελευʆ θερο  αποʆ  παντοʆ ς  ειʆδους  εμποʆ δια  (εξοπλισμοιʆ,  μοʆ νιμα  ηʆ
προσωριναʆ  αποθηκευμεʆνα υλικαʆ  κ.λπ.) καθ' οʆ λο το μηʆ κος της και ελευʆ θερο καθαροʆ  υʆ ψος 2,20μ., β.
δημιουργιʆα  ενοʆ ς  τουλαʆ χιστον  «χωʆ ρου  περιστροφηʆ ς  αναπηρικουʆ  αμαξιδιʆου»  ελαʆ χιστης  διαμεʆτρου
1,50μ.,  ελευʆ θερο  παντοʆ ς  εμποδιʆου.  Ο  «χωʆ ρος  περιστροφηʆ ς  αναπηρικουʆ  αμαξιδιʆου»  μπορειʆ  να
ταυτιʆζεται με πλατυʆ σκαλο ηʆ  να εξασφαλιʆζεται στον προθαʆ λαμο / διαʆ δρομο του κτιριʆου,

γ. οʆ τι το αʆ θροισμα του καθαρουʆ  πλαʆ τους της διαδρομηʆ ς, με το καθαροʆ  πλαʆ τος του καθεʆτου σε αυτηʆ
διαδροʆ μου/ανοιʆγματος, οʆ που προʆ κειται να εισεʆλθει το αναπηρικοʆ  αμαξιʆδιο, να ειʆναι μεγαλυʆ τερο ηʆ  ιʆσο
των 2,00μ., προκειμεʆνου για την δυνατοʆ τητα στροφηʆ ς αποʆ  τον χρηʆ στη αναπηρικουʆ  αμαξιδιʆου καταʆ
90ο (πχ. για να εισεʆλθει σε καʆ θετο διαʆ δρομο ηʆ  αʆ λλο χωʆ ρο κλπ.).
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Προσβάσιμη Είσοδος

    1.  Κυʆ ρια και  βοηθητικηʆ  ειʆσοδος:  Καταβαʆ λλεται  προσπαʆ θεια να καταστειʆ  προσβαʆ σιμη η  κυʆ ρια
ειʆσοδος του κτιριʆου αποʆ  την σταʆ θμη του αυʆ λειου χωʆ ρου. Σε δευʆ τερο χροʆ νο και εφοʆ σον αυτοʆ  δεν ειʆναι
δυνατοʆ ν εξεταʆ ζεται η δυνατοʆ τητα προσβαʆ σιμης εισοʆ δου αποʆ  δευτερευʆ ουσα ειʆσοδο. Ραʆ μπες θα πρεʆπει
να προβλεʆπονται ταυτοʆ χρονα και πλησιʆον αντιʆστοιχων κλιμακοστασιʆων.

    2.  Ειʆσοδοι  κτιριʆων  μεʆχρι  τρεις  βαθμιʆδες  ηʆ  καʆ λυψη  υψομετρικηʆ ς  διαφοραʆ ς  εʆως  0,51εκ.:  Στην
περιʆπτωση  υφισταʆ μενης  κυʆ ριας  εισοʆ δου  κτιριʆου  με  3  βαθμιʆδες,  προκειμεʆνου  αυτηʆ  να  ειʆναι
προσβαʆ σιμη, αποʆ  τον περιβαʆ λλοντα χωʆ ρο του οικοπεʆδου καταβαʆ λλεται καʆ θε προσπαʆ θεια καʆ λυψης
της υψομετρικηʆ ς διαφοραʆ ς με κεκλιμεʆνο επιʆπεδο - ραʆ μπα επιθυμητηʆ ς κλιʆσης 5% και οʆ χι μεγαλυʆ τερης
του 8%, εφοʆ σον υπαʆ ρχει επαρκηʆ ς χωʆ ρος στην πρασιαʆ .

Επισημαιʆνεται οʆ τι, ραʆ μπες πολυʆ  μεγαʆ λου μηʆ κους αποφευʆ γονται ακοʆ μη και αποʆ  αʆ τομα με αναπηριʆες
δεδομεʆνης της κοʆ πωσης που το μεγαʆ λο μηʆ κος τους προκαλειʆ.

Οριζόντια κυκλοφορία

Καʆ λυψη υψομετρικωʆ ν διαφορωʆ ν με κεκλιμεʆνα επιʆπεδα 

ΕΠΙΠΕΔΑ - ΡΑΜΠΕΣ:

α.  Για  την  καʆ λυψη  υψομετρικωʆ ν  διαφορωʆ ν  (ειδικοʆ τερα  στον  υπαιʆθριο  χωʆ ρο)  εξεταʆ ζεται  καταʆ
προτεραιοʆ τητα (α) η κατασκευηʆ  - δημιουργιʆα κεκλιμεʆνων επιπεʆδων - ραμπωʆ ν, μοʆ νιμων ηʆ  φορητωʆ ν,
με μεʆγιστη κλιʆση 5% (1:20),προκειμεʆνου να εξασφαλιʆζεται καταʆ  το δυνατοʆ ν η αυτοʆ νομη εξυπηρεʆτηση
των ατοʆ μων με αναπηριʆα και (β) η βελτιʆωση των υφισταʆ μενων κεκλιμεʆνων επιπεʆδων.

β.  Βαʆ σει  των  διαταʆ ξεων  των  Οδηγιωʆ ν  Σχεδιασμουʆ  Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε.  «Σχεδιαʆ ζοντας  για  Όλους»
προτειʆνονται οι κλιʆσεις κεκλιμεʆνων επιπεʆδων - ραμπωʆ ν για την καʆ λυψη υψομετρικωʆ ν διαφορωʆ ν που
παρουσιαʆ ζονται στον Πιʆνακα.

Α/
Α

ΥΨΟΜΕΤΡ.
ΔΙΑΦΟΡΑ (μ)

ΤΡΟΠΟΣ ΚΑΛΥΨΗΣ Μαx
ΚΛΙΣΗ

ΑΝΕΚΤΟ ΜΗΚΟΣ (μ)

1. 0,00-0,02 Φαλτσογωνιαʆ 1:1 ηʆ  100% 0,02

2. 0,02-0,04 Φαλτσογωνιαʆ 1:2 ηʆ  50% 0,04-0,08

3. 0,04-0,10 Ραʆ μπα 1:10 ηʆ  10% 1,00

4. 0,10-0,25 Ραʆ μπα 1:12 ηʆ  8% 3,00

5. 0,25-0,50 Ραʆ μπα 1:16 ηʆ  6% 8,00

6. 0,50μ και αʆ νω ραʆ μπα ηʆ  μηχανικοʆ  μεʆσο 1:20 ηʆ  5% 10,00 
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(αναβατοʆ ριο, ανελκυστηʆ ρας, 
κλπ)

αʆ νω των 10,00μ 
παρεμβαʆ λλεται επιʆπεδο 
τμηʆ μα μηʆ κους 1,50μ

γ.  Ωφέλιμο πλάτος. Ως «ωφεʆλιμο πλαʆ τος» ενοʆ ς κεκλιμεʆνου επιπεʆδου - ραʆ μπας οριʆζεται το καθαροʆ
αποʆ  εμποʆ δια και  στοιχειʆα  εξοπλισμουʆ  και εξυπηρεʆτησης πλαʆ τος κιʆνησης (καθαροʆ  πλαʆ τος κιʆνησης
χωριʆς τους χειρολισθηʆ ρες, του κιγκλιδωʆ ματος, του στηθαιʆου κ.λπ.). Για ραʆ μπες μηʆ κους μεγαλυʆ τερου
των 10,00μ. επιβαʆ λλεται η κατασκευηʆ  οριζοʆ ντιου τμηʆ ματος (πλατυʆ σκαλου) ελαʆ χιστου μηʆ κους 1,50μ.
και  πλαʆ τους  κατ'  ελαʆ χιστο  ιʆσο  με  το  «ωφεʆλιμο  πλαʆ τος»  του  κεκλιμεʆνου  επιπεʆδου-  ραʆ μπας.
Πλατυʆ σκαλα επιβαʆ λλεται να κατασκευαʆ ζονται στην αρχηʆ  και το τεʆλος καʆ θε κεκλιμεʆνου επιπεʆδου-
ραʆ μπας, καθωʆ ς και σε καʆ θε σημειʆο αλλαγηʆ ς της διευʆ θυνσηʆ ς της. Το ωφεʆλιμο πλαʆ τος ενοʆ ς κεκλιμεʆνου
επιπεʆδου-  ραʆ μπας  εξαρταʆ ται  αποʆ  το  συνολικοʆ  πλαʆ τος  αυτουʆ ,  ωστοʆ σο  σε  καμιʆα  περιʆπτωση  δεν
επιτρεʆπεται να ειʆναι μικροʆ τερο αποʆ  0,90μ. Για παραʆ λληλη κιʆνηση ηʆ /και διασταυʆ ρωση δυʆ ο χρηστωʆ ν
αναπηρικωʆ ν αμαξιδιʆων απαιτειʆται ελαʆ χιστο ωφεʆλιμο πλαʆ τος κεκλιμεʆνου επιπεʆδου - ραʆ μπας 1,70μ.

δ.  Τα  κεκλιμεʆνα  επιʆπεδα-  ραʆ μπες  φεʆρουν  εκατεʆρωθεν  στηθαιʆο  ηʆ  κιγκλιʆδωμα  υʆ ψους  0,90μ.  και
περιʆζωμα  (σοβατεπιʆ)  υʆ ψους  0,05-  0,10μ.  Σε  καʆ θε  περιʆπτωση  συνισταʆ ται  η  τοποθεʆτηση  διπλωʆ ν
χειρολισθηʆ ρων (ακοʆ μα και σε στηθαιʆα ηʆ  επιʆ  τοιʆχων),  σε υʆ ψος 0,70 και 9,90μ. αποʆ  τη σταʆ θμη του
τελικουʆ  δαπεʆδου για διευκοʆ λυνση οʆ λων των χρηστωʆ ν (βαδιζοʆ ντων, ατοʆ μων σε αναπηρικοʆ  αμαξιʆδιο,
ατοʆ μων  μικρουʆ  υʆ ψους  κλπ.).  
Σε περιʆπτωση κατασκευηʆ ς κεκλιμεʆνου επιπεʆδου- ραʆ μπας πλαʆ τους μεγαλυʆ τερου αποʆ  3,00μ πρεʆπει να
τοποθετειʆται ενδιαʆ μεσος χειρολισθηʆ ρας. Επισημαιʆνεται οʆ τι, οι χειρολισθηʆ ρες διευκολυʆ νουν τοʆ σο τα
αʆ τομα με κινητικηʆ  αναπηριʆα  (π.χ.  με ασταʆ θεια ηʆ  με  βακτηριʆες (πατεριʆτσες) ηʆ  με ΣκΠ, υπερηʆ λικες
κ.λπ.),  οʆ σο  και  τυφλαʆ  αʆ τομα.  
Το περιʆζωμα (σοβατεπιʆ)  στη βαʆ ση εξυπηρετειʆ  τοʆ σο τα τυφλαʆ  αʆ τομα (ανιχνευʆ εται αποʆ  μπαστουʆ νι),
οʆ σο και  αʆ τομα σε αναπηρικαʆ  αμαξιʆδια,  αφουʆ  εμποδιʆζουν τους μικρουʆ ς  τροχουʆ ς  του αμαξιδιʆου να
βρεθουʆ ν στο κενοʆ .
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ε.  Το  τελικοʆ  δαʆ πεδο  των  κεκλιμεʆνων  επιπεʆδων-  ραμπωʆ ν  πρεʆπει  να  κατασκευαʆ ζεται  αποʆ  υλικοʆ
αντιολισθητικοʆ , ομοιογενεʆς, σταθεροʆ , με αντοχηʆ  στη χρηʆ ση και τις καιρικεʆς συνθηʆ κες προκειμεʆνου για
κεκλιμεʆνα  επιʆπεδα  –  ραʆ μπες  εξωτερικουʆ  χωʆ ρου,  με  μικρηʆ  αντανακλαστικοʆ τητα  και  ευκολιʆα  στον
καθαρισμοʆ  και  τη  συντηʆ ρηση.  Μεʆριμνα  πρεʆπει  να  λαμβαʆ νεται  ωʆ στε  η  υφηʆ  του  δαπεʆδου  να  μη
δυσχεραιʆνει  την κιʆνηση των αμαξιδιʆων  και  των ατοʆ μων με  βακτηριʆες(πατεριʆτσες),  μπαστουʆ νια ηʆ
αʆ λλα βοηθητικαʆ  μεʆσα. Η μοκεʆτα κριʆνεται ως ακαταʆ λληλη.

Στ. Για τη βελτιʆωση της προσβασιμοʆ τητας εξωτερικωʆ ν υφισταʆ μενων κλιμακοστασιʆων κτιριʆων, οʆ λα τα
κλιμακοσταʆ σια  ανεξαρτηʆ τως  αριθμουʆ  βαθμιʆδων θα εξοπλιʆζονται  με  συνεχηʆ  χειρολισθηʆ ρα  που θα
τοποθετειʆται σε υʆ ψη 0,70 και 0,90μ. αποʆ  την ακμηʆ  των βαθμιʆδων, θα εξεʆχει 0,30μ. στην αρχηʆ  και το
τεʆλος  της  κλιʆμακας,  θα  συνεχιʆζεται  στα  πλατυʆ σκαλα  και  θα  τοποθετειʆται  στις  δυʆ ο  πλευρεʆς  των
κλιμακοστασιʆων.

Ομοιʆως, συνισταʆ ται η τοποθεʆτηση δυʆ ο συνεχωʆ ν χειρολισθηʆ ρων στον τοιʆχο της  εσωτερικηʆ ς σκαʆ λας
και πλατυʆ σκαλου προς οʆ λα τα επιʆπεδα, και αποʆ  τις δυʆ ο πλευρεʆς της κλιʆμακας, σε υʆ ψη 0,90 και 0,70μ
αποʆ  την ακμηʆ  της βαθμιʆδας,  ωʆ στε να διευκολυʆ νονται οʆ λοι οι χρηʆ στες, καθωʆ ς και τα παιδιαʆ  και τα
αʆ τομα μικρουʆ  υʆ ψους. 
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Κατασκευηʆ  ραʆ μπας με πλατυʆ σκαλο

Ζ. Στοιχεία προστασίας και ασφάλειας του χρήστη

Τα στοιχειʆα αυταʆ  ειʆναι:

    • το στηθαιʆο ηʆ  το κιγκλιʆδωμα ηʆ  ο συνδυασμοʆ ς αυτωʆ ν των δυʆ ο

    • ο χειρολισθηʆ ρας και

    • το περιʆζωμα (σοβατεπιʆ)

Κυʆ ριο χαρακτηριστικοʆ  τους ειʆναι το υʆ ψος και η κατασκευηʆ  τους, τα οποιʆα πρεʆπει να εξασφαλιʆζουν
τον  χρηʆ στη  αποʆ  πιθανηʆ  πτωʆ ση  ηʆ  τραυματισμοʆ  και  παραʆ λληλα  να  παρεʆχουν  την  δυνατοʆ τητα
ασφαλουʆ ς τοποθεʆτησης των χειρολισθηʆ ρων σε καταʆ λληλο υʆ ψος. Ως το πιο καταʆ λληλο συνολικοʆ  υʆ ψος
του στηθαιʆου ηʆ  κιγκλιδωʆ ματος θεωρουʆ νται τα 0,90μ.

Το κιγκλιʆδωμα πρεʆπει να φεʆρει συνεχηʆ  χειρολαβηʆ , ευʆ κολη στο πιαʆ σιμο με την χουʆ φτα, καλυμμεʆνη με
υλικοʆ  αντιολισθηροʆ  και  μονωτικοʆ  εʆναντι  των  καιρικωʆ ν  συνθηκωʆ ν,  η  οποιʆα  θα  εξεʆχει  του
παραʆ πλευρου  τοιʆχου  οʆ που  υπαʆ ρχει  τεʆτοιος  καταʆ  τουλαʆ χιστον  5εκ.  Στο  καʆ τω  μεʆρος  του
κιγκλιδωʆ ματος πρεʆπει να κατασκευαʆ ζεται και δευʆ τερη οριζοʆ ντια μπαʆ ρα σε υʆ ψος 10εκ αποʆ  το δαʆ πεδο
ηʆ  να κατασκευαʆ ζεται αντιʆστοιχου υʆ ψους σοβατεπιʆ, ωʆ στε να προστατευʆ ονται και να διευκολυʆ νονται
τα αʆ τομα εκειʆνα που δεν μπορουʆ ν να αντιληφθουʆ ν το πεʆρας της κλιʆμακας ηʆ  ραʆ μπας (αμβλυʆ ωπες,
τυφλοιʆ  ), οι χρηʆ στες αμαξιδιʆων, πατεριʆτσας ηʆ  μπαστουνιωʆ ν, τα παιδιαʆ , τα αʆ τομα χαμηλουʆ  υʆ ψους, οι
ηλικιωμεʆνοι κλπ. Για ραʆ μπες ηʆ  κλιʆμακες πλαʆ τους μεγαλυʆ τερου των 1.80μ συνισταʆ ται η κατασκευηʆ  και
ενδιαʆ μεσου κιγκλιδωʆ ματος.

Η αγκυʆ ρωση του χειρολισθηʆ ρα μπορειʆ να γιʆνει επιʆ του στηθαιʆου ηʆ  στην εσωτερικηʆ  πλευραʆ  του ηʆ  επιʆ
τοιʆχου.  Στις  δυʆ ο  τελευταιʆες  περιπτωʆ σεις  η  ελευʆ θερη αποʆ σταση του χειρολισθηʆ ρα  αποʆ  την τελικηʆ
επιφαʆ νεια του στηθαιʆου ηʆ  τοιʆχου πρεʆπει να ειʆναι 4,5-5εκ. Η επιφαʆ νεια αυτηʆ  πρεʆπει να ειʆναι λειʆα ωʆ στε
να αποκλειʆει τον τραυματισμοʆ  των αρθρωʆ σεων των δακτυʆ λων του χρηʆ στη. Στην πρωʆ τη περιʆπτωση
το  διαʆ κενο  μεταξυʆ  χειρολισθηʆ ρα  και  στεʆψης  στηθαιʆου  πρεʆπει  να  κυμαιʆνεται  μεταξυʆ  5-15εκ.
Συνισταʆ ται η τοποθεʆτηση παʆ ντα δυʆ ο συνεχωʆ ν χειρολισθηʆ ρων και αποʆ  τις δυʆ ο πλευρεʆς της ραʆ μπας, σε
υʆ ψη 0.90 και 0,70μ αποʆ  το δαʆ πεδο, ωʆ στε να διευκολυʆ νονται οʆ λοι οι χρηʆ στες, καθωʆ ς και τα παιδιαʆ , τα
αʆ τομα μικρουʆ  υʆ ψους και οι χρηʆ στες αμαξιδιʆου.

Εαʆ ν οι χειρολισθηʆ ρες προʆ κειται να χρησιμοποιηθουʆ ν σαν βοηθητικαʆ  μεʆσα, για εʆλξη του χρηʆ στη της
ραʆ μπας αποʆ  αυτουʆ ς, τοʆ τε ενδειʆκνυται η ελευʆ θερη αποʆ σταση μεταξυʆ  τους να μην υπερβαιʆνει τα 0,90μ.
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Για  λοʆ γους  ασφαλειʆας  και  στις  δυʆ ο  πλευρεʆς  των  κλιμακοστασιʆων  και  των  ραμπωʆ ν  θα
κατασκευαʆ ζονται διπλοιʆ συνεχειʆς χειρολισθηʆ ρες, σε υʆ ψη 0.90 και 0,70μ αποʆ  την ακμηʆ  της βαθμιʆδας ηʆ
την τελικηʆ  σταʆ θμη της ραʆ μπας, οι οποιʆοι θα συνεχιʆζονται και στα πλατυʆ σκαλα και θα εξεʆχουν αποʆ  την
αρχηʆ  και το τεʆλος της κλιʆμακας και της ραʆ μπας τουλαʆ χιστον 0,30μ.

Επιστρώσεις δαπέδων

Για τις επιστρωʆ σεις δαπεʆδων απαιτουʆ νται υλικαʆ  που εξασφαλιʆζουν αντιολισθηροʆ τητα, ομοιογεʆνεια,
σταθεροʆ τητα,  ευκολιʆα  στον  καθαρισμοʆ  και  τη  συντηʆ ρηση,  με  μικρηʆ  αντανακλαστικοʆ τητα,  χωριʆς
σημειʆα  εκτροπηʆ ς  των  αναπηρικωʆ ν  αμαξιδιʆων  και  των  αʆ λλων  βοηθημαʆ των,  χωριʆς  αρμουʆ ς
διαμοʆ ρφωσης των δαπεʆδων σε μεʆγεθος που να δημιουργουʆ ν κραδασμουʆ ς στην κιʆνηση των αμαξιδιʆων
ηʆ  να προκαλουʆ ν ανατροπεʆς καταʆ  το βαʆ δισμα των εμποδιζοʆ μενων ατοʆ μων και χωριʆς κατωʆ φλια αλλαʆ
και οποιοδηʆ ποτε αʆ λλο στοιχειʆο που να προεξεʆχει ηʆ  να βυθιʆζεται στο δαʆ πεδο περισσοʆ τερο αποʆ  2εκ. Η
χρηʆ ση  παχιαʆ ς  μοκεʆτας οʆ πως  επιʆσης και  το υπερβολικοʆ  γυαʆ λισμα επιφανειωʆ ν  (π.χ.  αποʆ  μαʆ ρμαρο,
γρανιʆτη  κ.λπ.)  πρεʆπει  να  αποφευʆ γονται.  Η  αρχηʆ  και  το  τεʆλος  της  ραʆ μπας  ηʆ  κλιʆμακας.  θα
επισημαιʆνεται, χρωματικαʆ  και με υλικοʆ  διαφορετικηʆ ς υφηʆ ς αποʆ  το υποʆ λοιπο δαʆ πεδο.

ΧΩΡΟΙ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΑΜΕΑ

Μετατροπεʆς υφισταʆ μενων χωʆ ρων:

Σε περιʆπτωση υφισταʆ μενων κτιριʆων οʆ που δεν ειʆναι δυνατηʆ  η κατασκευηʆ  ιδιαιʆτερων χωʆ ρων υγιεινηʆ ς
για  την  εξυπηρεʆτηση  των  χρηστωʆ ν  αμαξιδιʆου,  τοʆ τε  ειʆναι  απαραιʆτητο  οι  προβλεποʆ μενοι  χωʆ ροι
υγιεινηʆ ς  να  διαμορφωʆ νονται  εʆτσι  ωʆ στε  να  εξυπηρετουʆ ν  οʆ λες  τις  κατηγοριʆες  χρηστωʆ ν
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συμπεριλαμβανομεʆνων  των  χρηστωʆ ν  αμαξιδιʆων  προβλεʆποντας  μεγαλυʆ τερες  διασταʆ σεις  και
καταʆ λληλο εξοπλισμοʆ .

Σε καʆ θε περιʆπτωση πρεʆπει να διασφαλιʆζονται τα ακοʆ λουθα:

    • Ύπαρξη νιπτηʆ ρα εντοʆ ς του WC.

    • Πλαʆ για και μετωπικηʆ  προσεʆγγιση της λεκαʆ νης.

    • Μετωπικηʆ  προσεʆγγιση του νιπτηʆ ρα.

    • Δυνατοʆ τητα περιστροφηʆ ς αναπηρικουʆ  αμαξιδιʆου (εγγραφηʆ  σε καʆ τοψη κυʆ κλου διαμεʆτρου 150εκ.).

    • Ικανοʆ ς χωʆ ρος ελιγμωʆ ν του αμαξιδιʆου μπροσταʆ  αποʆ  την ειʆσοδο του WC διασταʆ σεων 150Χ170εκ.
οʆ ταν η ποʆ ρτα ειʆναι ανοιγοʆ μενη και 150Χ150εκ. οʆ ταν η ποʆ ρτα ειʆναι συροʆ μενη.

    • Ποʆ ρτα καθαρουʆ  ανοιʆγματος τουλαʆ χιστον 90εκ. ανοιγοʆ μενη προς τα εʆξω ηʆ  συροʆ μενη.

Οι  Οδηγιʆες σχεδιασμουʆ  Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε. «Σχεδιαʆ ζοντας για οʆ λους», προδιαγραʆ φουν τυπικοʆ  προσβαʆ σιμο
χωʆ ρο υγιεινηʆ ς, ελαχιʆστων διασταʆ σεων 2,00Χ2,25μ., οι οποιʆες σε υφισταʆ μενα κτιʆρια ειʆναι ενδεχομεʆνως
δυʆ σκολο να εξευρεθουʆ ν.  Εναλλακτικαʆ  για την προσαρμογηʆ  υφισταʆ μενων χωʆ ρων υγιεινηʆ ς  ωʆ στε να
καταστουʆ ν προσβαʆ σιμοι, πρεʆπει να τηρουʆ νται οι παρακαʆ τω βασικεʆς αρχεʆς σχεδιασμουʆ :

•  Θύρα  καθαρού  πλάτους  0,90μ. να  ανοιʆγει  προς  τα  εʆξω  ηʆ  να  ειʆναι  συροʆ μενη.  Θα  πρεʆπει  να
υπολογιʆζεται ως μεʆγιστη δυʆ ναμη που απαιτειʆται για το αʆ νοιγμα της θυʆ ρας τα 15Newtons.

Η χειρολαβηʆ  του θυροʆ φυλλου πρεʆπει να ειʆναι τυʆ που α, β, ηʆ  γ, συʆ μφωνα με το σχετικοʆ  σχηʆ μα που
επισυναʆ πτεται. Ο μηχανισμοʆ ς κλειδαριαʆ ς του θυροʆ φυλλου πρεʆπει να επιτρεʆπει το αʆ νοιγμα και αποʆ
την εʆξω πλευραʆ  σε περιʆπτωση κινδυʆ νου και επιʆσης να διαθεʆτει εʆνδειξη καταʆ ληψης χωʆ ρου. Η χρηʆ ση
σφαιρικωʆ ν ποʆ μολων απαγορευʆ εται. Επιʆσης πρεʆπει να υπαʆ ρχει οριζοʆ ντιος χειρολισθηʆ ρας ~ 0,60μ και
αποʆ  τις δυʆ ο οʆ ψεις της. Η σηʆ μανση του χωʆ ρου (αν υπαʆ ρχει) πρεʆπει να μη ευριʆσκεται παʆ νω στην ποʆ ρτα,
αλλαʆ  κονταʆ  σε αυτηʆ .
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    •  Ελευʆ θερος χωʆ ρος αποʆ  τη μιʆα πλευραʆ  της λεκαʆ νης (ιδανικαʆ  καθαρουʆ  πλαʆ τους 0,90μ., ελαʆ χιστο
αποδεκτοʆ  0,80μ.) για την προσεʆγγισηʆ  της αποʆ  χρηʆ στη αναπηρικουʆ  αμαξιδιʆου.

    • Τοποθεʆτηση δυʆ ο χειρολαβωʆ ν εκατεʆρωθεν της λεκαʆ νης, η μιʆα εκ των οποιʆων (προς την πλευραʆ  της
προσεʆγγισης του αμαξιδιʆου) θα ειʆναι σπαστηʆ  και με δυνατοʆ τητα σταθεροποιʆησης στην κατακοʆ ρυφη
θεʆση.

    • Τοποθεʆτηση στοιχειʆων εξοπλισμουʆ  σε μια ζωʆ νη υʆ ψους 0,90-1,20μ. αποʆ  το δαʆ πεδο.

Σε χωʆ ρους που προοριʆζονται για την εξυπηρεʆτηση ειδικωʆ ν κατηγοριωʆ ν ατοʆ μων με αναπηριʆες (πχ.
παιδιαʆ , αʆ τομα μικρουʆ  υʆ ψους κλπ.), ειʆναι δυνατοʆ ν οι ισχυʆ ουσες προδιαγραφεʆς να προσαρμοʆ ζονται στις
αναʆ γκες αυτωʆ ν των κατηγοριωʆ ν.

δ. Για τη δημιουργιʆα χωʆ ρων υγιεινηʆ ς, προσβαʆ σιμων τουλαʆ χιστον σε μεʆρος ατοʆ μων με αναπηριʆα, σε
υφισταʆ μενα και μοʆ νον κτιʆρια μπορουʆ ν να εφαρμοστουʆ ν τα εξηʆ ς:

    • Συνεʆνωση δυʆ ο συμβατικωʆ ν υφισταʆ μενων χωʆ ρων υγιεινηʆ ς για τη δημιουργιʆα ενοʆ ς προσβαʆ σιμου
χωʆ ρου υγιεινηʆ ς,  ακοʆ μη και  για κοινηʆ  χρηʆ ση ανδρωʆ ν  και  γυναικωʆ ν  στη δυσμενεʆστερη περιʆπτωση,
ελαʆ χιστων  διασταʆ σεων  2,00Χ2,25μ.  Σε  περιʆπτωση  τεκμηριωμεʆνης  αδυναμιʆας  ικανοποιʆησης  των
διασταʆ σεων αυτωʆ ν επιτρεʆπεται η κατασκευηʆ  χωʆ ρου υγιεινηʆ ς ελαχιʆστων διασταʆ σεων 1,50Χ2,10μ.

    • Σε περιʆπτωση ενοʆ ς μοʆ νο χωʆ ρου υγιεινηʆ ς σε κτιʆριο, διαπλαʆ τυνση και προσαρμογηʆ  αυτουʆ  ωʆ στε να
εξυπηρετειʆ  και  αʆ τομα  σε  αναπηρικοʆ  αμαξιʆδιο  (διασταʆ σεις  2,00Χ2,25μ.,  ελαʆ χιστες  αποδεκτεʆς
διασταʆ σεις 1,50Χ2,10μ.).

    •  Σε  περιʆπτωση αδυναμιʆας ικανοποιʆησης και  των ελαχιʆστων προαναφεροʆ μενων  διασταʆ σεων,
αξιοποιʆηση τυχοʆ ντος ελευʆ θερου χωʆ ρου, διασταʆ σεων τουλαʆ χιστον 1,50Χ1,50μ. Απαιτειʆται (Φ1,50μ.),
μπροσταʆ  αποʆ  τη θυʆ ρα του προσβαʆ σιμου χωʆ ρου υγιεινηʆ ς ως χωʆ ρου ελιγμωʆ ν / περιστροφηʆ ς χρηʆ στη
αναπηρικουʆ  αμαξιδιʆου εʆτσι ωʆ στε αυτοʆ ς να μπορεʆσει να εισεʆλθει με την οʆ πισθεν στο χωʆ ρο υγιεινηʆ ς. Ο
χωʆ ρος  υγιεινηʆ ς  σε  αυτηʆ  την  περιʆπτωση  θα  διαθεʆτει  μοʆ νο  λεκαʆ νη  με  το  απαραιʆτητο  σετ  αποʆ
χειρολαβεʆς και τον ελευʆ θερο χωʆ ρο πλαʆ τους 0,90μ. (εʆως ελαʆ χιστο αποδεκτοʆ  πλαʆ τος 0,80μ.) για την
προσεʆγγιση του χρηʆ στη αμαξιδιʆου. Επισημαιʆνεται οʆ τι στο χωʆ ρο αυτοʆ  ΔΕΝ τοποθετειʆται νιπτηʆ ρας ηʆ
αʆ λλος εξοπλισμοʆ ς.

Ένας τουλαʆ χιστον προσβαʆ σιμος νιπτηʆ ρας (χαμηλοʆ τερο υʆ ψος,  απουσιʆα  εμποδιʆου καʆ τω αποʆ  αυτοʆ ν
οʆ πως  ερμαʆ ριο,  ποʆ δι  κλπ.)  θα  τοποθετειʆται  εκτοʆ ς  του  χωʆ ρου  με  την  λεκαʆ νη,  καταʆ  το  δυνατοʆ ν
πλησιεʆστερα στο  χωʆ ρο αυτοʆ ν.  Συνισταʆ ται  οʆ μως  η προʆ βλεψη  ενοʆ ς,  εʆστω και  μικρωʆ ν  διασταʆ σεων,
νιπτηʆ ρα  μεʆσα  στο  χωʆ ρο  της  λεκαʆ νης  και  μικρουʆ  ραφιουʆ  λοʆ γω  της  εξαιρετικηʆ ς  σημασιʆας  για
δυνατοʆ τητα χρηʆ σης αυτωʆ ν αποʆ  τα αʆ τομα με αναπηριʆα. Επισημαιʆνεται οʆ τι, αν το ειʆδος του νιπτηʆ ρα
επιτρεʆπει, σε εξαιρετικεʆς περιπτωʆ σεις, την κιʆνηση τμημαʆ των αμαξιδιʆου καʆ τω αποʆ  αυτοʆ ν, η προʆ σθετη
διαʆ σταση  που  προκυʆ πτει,  μπορειʆ  να  συνυπολογιʆζεται  στις  ελαʆ χιστες  διασταʆ σεις  (π.χ.  διεʆλευση
υποποδιʆων καʆ τω αποʆ  νιπτηʆ ρες).
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ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΧΩΡΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΑΜΕΑ

ΝΙΠΤΗΡΑΣ

Το υʆ ψος του νιπτηʆ ρα ειʆναι 0,85μ. αποʆ  το δαʆ πεδο για το επαʆ νω μεʆρος του και 0,70μ. για το καʆ τω και
συνοδευʆ εται αποʆ  ραʆ φι στο ιʆδιο με αυτοʆ ν υʆ ψος.

Τα 0,70μ.ελευʆ θερος χωʆ ρος καʆ τω αποʆ  τον νιπτηʆ ρα πρεʆπει να εξασφαλιʆζεται σε καʆ θε περιʆπτωση, η δε
αποχεʆτευση του νιπτηʆ ρα δεν πρεʆπει να ενοχλειʆ  τα γοʆ νατα του χρηʆ στη αναπηρικουʆ  αμαξιδιʆου. Ειʆναι
δυνατοʆ ν  να  επιλεγειʆ  νιπτηʆ ρας  μεταβλητουʆ  υʆ ψους,  τον  οποιʆο  ο  χρηʆ στης  ρυθμιʆζει  αναʆ λογα  με  τις
αναʆ γκες του.

Ο νιπτηʆ ρας τοποθετειʆται διʆπλα στη λεκαʆ νη (σε καʆ θετο τοιʆχο με τη λεκαʆ νη), το δε εμπροʆ σθιο αʆ κρο του
νιπτηʆ ρα τοποθετειʆται στην ιʆδια ευθειʆα με την εσωτερικηʆ  παρειαʆ  της λεκαʆ νης. Η αποʆ σταση μεταξυʆ  του
αʆ κρου της λεκαʆ νης και του νιπτηʆ ρα πρεʆπει να ειʆναι περιʆπου 0,10μ. και ποτεʆ  να μην υπερβαιʆνει τα
0,25μ., εʆτσι ωʆ στε να ειʆναι δυνατηʆ  η χρηʆ ση του νιπτηʆ ρα αποʆ  καθηʆ μενο στη λεκαʆ νη αʆ τομο.

Εναλλακτικαʆ ,  σε  περιπτωʆ σεις  υπαρχοʆ ντων  κτιριʆων,  αν  δεν  ειʆναι  δυνατοʆ ν  να  ακολουθηθειʆ  η
παραπαʆ νω διαʆ ταξη, η λεκαʆ νη τοποθετειʆται παραʆ λληλα και διʆπλα στον νιπτηʆ ρα (στον ιʆδιο τοιʆχο) και η
αποʆ σταση μεταξυʆ  τους πρεʆπει να ειʆναι 0,25μ.

Για  την  αγκυʆ ρωση  του  νιπτηʆ ρα  πρεʆπει  να  λαμβαʆ νεται  ιδιαιʆτερη  μεʆριμνα  ωʆ στε  να  αντεʆχει  σε
κατακοʆ ρυφη φοʆ ρτιση 100Kg.

Η μπαταρία του νιπτήρα ειʆναι αναμεικτικηʆ , τυʆ που "κομμωτηριʆου", με κινητοʆ  «τηλεʆφωνο– ντους»
και με χειριστηʆ ρια τυʆ που μοχλουʆ  (οʆ χι  σφαιρικαʆ ).  Στις περιπτωʆ σεις εξωτερικωʆ ν,  μη εντοιχισμεʆνων
σωληʆ νων  υʆ δρευσης  ηʆ  αποχεʆτευσης,  πρεʆπει  αυτεʆς  να  επενδυʆ ονται  με  μονωτικοʆ  υλικοʆ ,  ωʆ στε  να
αποφευʆ γονται πιθαναʆ  ατυχηʆ ματα ηʆ  τραυματισμοιʆ.

Ο καθρέπτης  τοποθετειʆται παʆ νω αποʆ  το νιπτηʆ ρα με ελαφριαʆ  κλιʆση. Το καʆ τω μεʆρος του πρεʆπει να
βριʆσκεται σε υʆ ψος 1,00μ. αποʆ  το δαʆ πεδο και το παʆ νω 2,00μ.

ΛΕΚΑΝΗ

Μπροσταʆ  και διʆπλα αποʆ  μια πλευραʆ  της λεκαʆ νης, πρεʆπει να υπαʆ ρχει αρκετοʆ ς χωʆ ρος για μετωπικηʆ  ηʆ
πλαʆ για προσεʆγγιση ατοʆ μου σε αμαξιʆδιο.

Όπως εʆχει αναφερθειʆ  παραπαʆ νω η ενδεδειγμεʆνη διαʆ ταξη ως προς την τοποθεʆτηση της λεκαʆ νης και
του νιπτηʆ ρα ειʆναι η τοποθεʆτηση τους σε καʆ θετους μεταξυʆ  τους τοιʆχους.

Το υʆ ψος της λεκαʆ νης πρεʆπει να ειʆναι 0,45 -0,50μ. για να διευκολυʆ νεται η μετακιʆνηση του χρηʆ στη αποʆ
το αμαξιʆδιο στη λεκαʆ νη.  Πρεʆπει  να  εʆχει  πλαʆ τη υʆ ψους τουλαʆ χιστον 0,30μ.  αποʆ  την επιφαʆ νεια του
καλυʆ μματος.  Ένα καζαναʆ κι  χαμηληʆ ς  πιεʆσεως  με  ευʆ χρηστο  χειρισμοʆ  πχ.  χειρολαβηʆ  στο  πλαʆ ι  ειʆναι
δυνατοʆ ν να την υποκαταστηʆ σει.
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Διʆπλα στη λεκαʆ νη αγκυρωʆ νεται μη ολισθηρηʆ  σπαστηʆ  χειρολαβηʆ  μηʆ κους περιʆπου 0,75μ.  και με το
επαʆ νω μεʆρος της σε υʆ ψος 0,70μ. αποʆ  το δαʆ πεδο. Η διαʆ μετρος μιας τεʆτοιας χειρολαβηʆ ς ειʆναι 30χιλ.- 40
χιλ. (1½΄΄ περιʆπου).

Ιδιαιʆτερη προσοχηʆ  πρεʆπει να διʆνεται στον τροʆ πο στερεʆωσης των ειδωʆ ν υγιεινηʆ ς και των χειρολαβωʆ ν
(πχ. προʆ βλεψη προʆ σθετου μεταλλικουʆ  σκελετουʆ , ενιʆσχυση ηʆ  κατασκευηʆ  τοιʆχου αποʆ  μπετοʆ ν για την
στηʆ ριξηʆ  του), εʆτσι ωʆ στε να μπορουʆ ν να αντεʆχουν σε φοʆ ρτιση 100Kg.

Η θηʆ κη χαρτιουʆ  καθαρισμουʆ  πρεʆπει να ειʆναι σε θεʆση προσιτηʆ  στον χρηʆ στη και να διαθεʆτει μηχανισμοʆ
παροχηʆ ς χαρτιουʆ  φυʆ λλο-φυʆ λλο, ιδιαιʆτερα χρηʆ σιμο σε μονοʆ χειρες.

ΚΛΗΣΗ ΒΟΗΘΕΙΑΣ

Ειʆναι απαραιʆτητο να υπαʆ ρχει συʆ στημα κληʆ σης για περιʆπτωση αναʆ γκης παροχηʆ ς βοηθειʆας, το οποιʆο
θα διαθεʆτει κορδοʆ νι που τοποθετειʆται περιμετρικαʆ  και παραʆ λληλα με το δαʆ πεδο, σε υʆ ψος περιʆπου
0,15μ.-  0,20μ.  αποʆ  αυτοʆ ,  ωʆ στε  να  μπορειʆ  να  χρησιμοποιηθειʆ  αποʆ  οποιαδηʆ ποτε  θεʆση  μεʆσα  στον
συγκεκριμεʆνο χωʆ ρο.

ΔΙΑΚΟΠΤΕΣ

Οι διακοʆ πτες φωτισμουʆ  πρεʆπει να εʆχουν πλακεʆτα με μεγαʆ λη επιφαʆ νεια και να τοποθετουʆ νται σε υʆ ψος
0,90μ.-1,20μ. αποʆ  το δαʆ πεδο.

ΚΡΕΜΑΣΤΡΕΣ

Σε οʆ λους τους χωʆ ρους υγιεινηʆ ς πρεʆπει να προβλεʆπονται κρεμαʆ στρες σε δυʆ ο υʆ ψη, στο 1,20μ και 1,80μ
αποʆ  το δαʆ πεδο, σε καταʆ λληλες θεʆσεις του χωʆ ρου.

ΔΑΠΕΔΟ

Τα υλικαʆ  κατασκευηʆ ς του δαπεʆδου πρεʆπει να εξασφαλιʆζουν αντιολισθηροʆ τητα, ομοιογεʆνεια, μικρηʆ
ανακλαστικοʆ τητα και ευκολιʆα στον καθαρισμοʆ  και την συντηʆ ρηση.

Η αποχεʆτευση του δαπεʆδου  επιτυγχαʆ νεται  με  καταʆ λληλα  διαμορφωμεʆνες  κλιʆσεις  προς το  σιφοʆ νι
δαπεʆδου.

Οι χρωματικεʆς  αντιθεʆσεις μεταξυʆ  δαπεʆδου, τοιʆχων, ειδωʆ ν υγιεινηʆ ς  και θυροʆ φυλλου και  ο αʆ πλετος
φωτισμοʆ ς διευκολυʆ νουν ιδιαιʆτερα τα αʆ τομα με μειωμεʆνη οʆ ραση.

Προστασιʆα  των  διαφοʆ ρων  σημειʆων  που  μπορειʆ  να  προκαλεʆσουν  τραυματισμοʆ ,  εʆγκαυμα  ηʆ
ηλεκτροπληξιʆα  των εμποδιζοʆ μενων γενικαʆ  ατοʆ μων (σωληʆ νες  υʆ δρευσης ζεστουʆ  νερουʆ ,  πριʆζες  κλπ)
ειʆναι απαραιʆτητη.

ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ - ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΑ ΜΕΛΕΤΗ

1. ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΟΥΑΛΕΤΩΝ ΑΜΕΑ

Οι παρεμβαʆ σεις πραγματοποιουʆ νται  σε υφισταʆ μενους χωʆ ρους υγιεινηʆ ς  ηʆ  και βοηθητικουʆ ς  χωʆ ρους
που  γειτνιαʆ ζουν  με  αυτουʆ ς.  Δεν  προτειʆνονται  ριζικεʆς  ανακαινιʆσεις  -  ανακατασκευεʆς.  Ειδικαʆ  σε
σχολικεʆς  μοναʆ δες  που  στεγαʆ ζονται  σε  προκατασκευασμεʆνα  κτιʆρια  στα  οποιʆα  δεν  ειʆναι  ασφαληʆ ς
στατικαʆ  η  αλλαγηʆ -καθαιρεʆσεις  τοιχοποιιωʆ ν  λοʆ γω  του  τυʆ που κατασκευηʆ ς  τους,  δεν  ειʆναι  εφικτοʆ ς
αρχιτεκτονικαʆ  ο σχεδιασμοʆ ς με τις ελαʆ χιστες απαιτουʆ μενες διασταʆ σεις των κανονισμωʆ ν (διασταʆ σεις
2,00Χ2,25μ)  για  την  προσβασιμοʆ τητα  των  ΑΜΕΑ  (δεν  υπαʆ ρχει  ο  απαιτουʆ μενος  χωʆ ρος  ωʆ στε  να
αυξηθουʆ ν οι διασταʆ σεις τους).

Οι τυʆ ποι τουαλετωʆ ν ΑΜΕΑ που προτειʆνονται διακριʆνονται σε τρεις κατηγοριʆες:

1.  Στην  πρωʆ τη  κατηγοριʆα  ειʆναι  κοινοʆ ς  ο  προθαʆ λαμος  του  WC ΑΜΕΑ με  τους  υποʆ λοιπους
χωʆ ρους  υγιεινηʆ ς  και  δεν  υπαʆ ρχει  ανεξαʆ ρτητη  ειʆσοδος  αποʆ  κοινοʆ χρηστο  διαʆ δρομο.  Θα  γιʆνει
διαμοʆ ρφωση  με  συγχωʆ νευση  δυʆ ο  απομακρυσμεʆνων  υφισταμεʆνων  χωʆ ρων  υγιεινηʆ ς  (αγοʆ ρια  ηʆ
κοριʆτσια) σε εʆνα χωʆ ρο υγιεινηʆ ς ΑΜΕΑ (συνεʆνωση χωʆ ρων μεταʆ  του διαδροʆ μου εʆμπροσθεν αυτωʆ ν για
τη διαμοʆ ρφωση θυʆ ρας ξυʆ λινης πρεσαριστηʆ ς με επεʆνδυση φορμαʆ ικας ηʆ  αλουμινιʆου πληʆ ρης με παʆ νελ
αλουμινιʆου ηʆ  αποʆ  συνθετικεʆς ρητιʆνες) οʆ που θα πληροιʆ τις προδιαγραφεʆς ΑΜΕΑ.
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Όπου  το  πλαʆ τος  του  διαδροʆ μου  εʆμπροσθεν  του WC  ΑΜΕΑ  δεν  επιτρεʆπει  τη  διαμοʆ ρφωση  θυʆ ρας
ελευʆ θερου  πλαʆ τους  (αποʆ  καʆ σα  σε  καʆ σα)  0,90μ  μειωʆ νεται  αναλογικαʆ  το  μηʆ κος  των  υπολοιʆπων
διαχωριστικωʆ ν τοιʆχων. Στην περιʆπτωση αυτηʆ  ανακατασκευαʆ ζονται και οι υποʆ λοιποι χωʆ ροι υγιεινηʆ ς
και  τοποθετουʆ νται  λεκαʆ νες  ‘ευρωπαϊκουʆ ’  τυʆ που  και  καταʆ  προτιʆμηση  με  βαλβιʆδα  πλυʆ σης  (τυʆ που
νταλ),  χαρτοθηʆ κες  κλπ.,  θυʆ ρες  παλινδρομικεʆς,  εφοʆ σον  δεν  επαρκουʆ ν  οι  διασταʆ σεις  για  θυʆ ρες
ανοιγοʆ μενες  εσωτερικαʆ ,  μεταφοραʆ  νιπτηʆ ρων  κλπ.  Προβλεʆπεται  ανεξαʆ ρτητη  παροχηʆ  αποʆ  τους
νιπτηʆ ρες για την τοποθεʆτηση λαʆ στιχου πλυσιʆματος στους χωʆ ρους υγιεινηʆ ς.

2. Στην δευʆ τερη κατηγοριʆα θα γιʆνει διαρρυʆ θμιση των υφισταμεʆνων χωʆ ρων προκειμεʆνου να
κατασκευασθειʆ  εʆνας  χωʆ ρος  υγιεινηʆ ς  ΑΜΕΑ  με  συνεʆνωση  χωʆ ρου  υγιεινηʆ ς  με  βοηθητικοʆ  χωʆ ρο  και
ταυτοʆ χρονα κατασκευηʆ  μικροʆ τερης αποθηʆ κης ηʆ  αʆ λλο καταʆ λληλο σε διασταʆ σεις χωʆ ρο οʆ πως συνεʆνωση
δυʆ ο WC προσωπικουʆ  με καθαιʆρεση της διαχωριστικηʆ ς πλινθοδομηʆ ς, που θα πληροιʆ τις προδιαγραφεʆς
ΑΜΕΑ. Στην περιʆπτωση αυτηʆ  εξεταʆ ζεται η δυνατοʆ τητα κατασκευηʆ ς  ανεξαʆ ρτητης εισοʆ δου αποʆ  τον
κοινοʆ χρηστο διαʆ δρομο και

3.  Στην  τριʆτη  κατηγοριʆα  θα  γιʆνει  ανακατασκευηʆ  (ανακαιʆνιση)  του  υφισταμεʆνου  χωʆ ρου
υγιεινηʆ ς ΑΜΕΑ ηʆ  αʆ λλου ανεξαʆ ρτητου χωʆ ρου υγιεινηʆ ς, εʆστω και εαʆ ν διαθεʆτει τις ελαʆ χιστες διασταʆ σεις,
με επικαιροποιʆηση αυτουʆ  του χωʆ ρου συʆ μφωνα με τις προδιαγραφεʆς ΑΜΕΑ.

Γενικαʆ  στα WC των σχολειʆων θα λαʆ βουν χωʆ ρα οι εξηʆ ς εργασιʆες:

α.  Στα  προκατασκευασμεʆνα  θα  γιʆνει  διαʆ νοιξη  (διαπλαʆ τυνση)  μεταʆ  προσοχηʆ ς,  αδιαταʆ ρακτη  κοπηʆ ,
ανοιʆγματος τοιʆχου για διαπλαʆ τυνση υφισταʆ μενου πλαʆ τους θυʆ ρας τουαλεʆτας στον διαʆ δρομο για την
προʆ σβαση ΑΜΕΑ,

β.  Στους  υποʆ λοιπους  χωʆ ρους  θα  γιʆνουν  καθαιρεʆσεις  εσωτερικηʆ ς  τοιχοποιιʆας  (πλινθοδομεʆς)
αποξηλωʆ σεις-καθαιρεʆσεις  των  υφισταʆ μενων  δαπεʆδων-καλυʆ ψεων,  αποξηλωʆ σεις  των  υφισταʆ μενων
θυρωʆ ν,  με  την  απαραιʆτητη  φορτοεκφοʆ ρτωση  και  μεταφοραʆ  των  προϊοʆ ντων  αποξηʆ λωσης  σε
επιτρεποʆ μενους αποʆ  τις Αρχεʆς τοʆ πους,

γ. Επεʆκταση υφισταʆ μενης τουαλεʆτας ηʆ  συνεʆνωση των δυʆ ο υφισταʆ μενων WC, ωʆ στε να πληρουʆ νται οι
ελαʆ χιστες διασταʆ σεις WC ΑΜΕΑ ηʆ  μετατροπηʆ  αποθηʆ κης σε WC για ΑΜΕΑ καθωʆ ς και

δ. Προμηʆ θεια και τοποθεʆτηση πληʆ ρους σετ WC για ΑΜΕΑ και εργασιʆες διαμοʆ ρφωσης αυτουʆ  μεταʆ  της
ειδικηʆ ς θυʆ ρας ΑΜΕΑ.

ε. Όπου απαιτειʆται διαμορφωʆ νεται μικροʆ τερη αποθηʆ κη με κατασκευηʆ  νεʆας τοιχοποιιʆας με σεναʆ ζ, με
τοποθεʆτηση λεκαʆ νης δαπεʆδου (sink) καθαριοʆ τητας, λεκαʆ νης-νεροχυʆ τη επιʆτοιχης, αναʆ λογοι κρουνοιʆ
(βρυʆ σες) και ερμαʆ ρια ηʆ  και ραʆ φια για τα ειʆδη καθαριοʆ τητας.

στ. Σε υφισταʆ μενα WC που εʆχουν υποστειʆ μετατροπεʆς αποʆ  τις επεκταʆ σεις των γειτνιαζοʆ ντων σε αυταʆ ,
αποκαθιʆσταται πληʆ ρως και εξοπλιʆζονται εκ νεʆου σε λειτουργικαʆ . 

Σημειωʆ νεται οʆ τι εντοʆ ς των χωʆ ρων στους οποιʆους θα γιʆνουν επεμβαʆ σεις, θα λαʆ βει χωʆ ρα η καθαιʆρεση-
αποξηʆ λωση  -ανακατασκευηʆ  τοιχοποιιʆας  και  δαπεʆδων  οʆ που  απαιτειʆται,  επιʆτοιχων  πλακιδιʆων  και
ειδωʆ ν  υγιεινηʆ ς  οπουδηʆ ποτε  απαιτηθειʆ  προκειμεʆνου  να  υπαʆ ρχει  απροʆ σκοπτη  διεʆλευση  εντοʆ ς  του
χωʆ ρου αλλαʆ  και η ομοιογενηʆ ς-αʆ ρτια οʆ ψη του χωʆ ρου μεταʆ  τις επεμβαʆ σεις, μεταʆ  της εκδοʆ σεως αʆ δειας
μικρηʆ ς κλιʆμακας ηʆ  δοʆ μησης αναʆ λογα με τις απαιτηʆ σεις αποʆ  την αρμοʆ δια ΥΔΟΜ.

Κατάλογος ειδών υγιεινής και εξοπλισμού: ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-04-03-02:2009 & ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-
04-04-03-03:2009:

1.   Η  λεκάνη  WC ειʆναι  ευρωπαϊκουʆ  (καθηʆ μενου  τυʆ που  )  αποʆ  πορσελαʆ νη,  λευκουʆ  χρωʆ ματος.  Οι
λεκαʆ νες θα πρεʆπει να παρεʆχουν την δυνατοʆ τητα ευʆ κολης προσεʆγγισης αποʆ  προʆ σωπα με αμαξιʆδια. Για
τον σκοποʆ  αυτοʆ  θα εʆχει:

-Σχηʆ μα με οʆ σο γιʆνεται πιο ομαλεʆς καμπυʆ λες.

-Βαʆ ση στηʆ ριξης στο δαʆ πεδο με οʆ σο γιʆνεται πιο μικροʆ  μεʆγεθος και τοποθετημεʆνη στο πιʆσω μεʆρος, ωʆ στε
να διʆνει εʆνα τελικοʆ  σχηʆ μα στην λεκαʆ νη με το παʆ νω μεʆρος της να εξεʆχει οʆ σο γιʆνεται περισσοʆ τερο.

Οι λεκαʆ νες θα εʆχουν καταʆ λληλες διασταʆ σεις και θα τοποθετηθουʆ ν εʆτσι ωʆ στε :

-Το εμπροʆ ς μεʆρος της λεκαʆ νης να απεʆχει αποʆ  τον τοιʆχο τουλαʆ χιστον 70εκ..
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-Το υʆ ψος του καθιʆσματος αποʆ  το δαʆ πεδο του χωʆ ρου να ειʆναι περιʆπου 50εκ. (χρηʆ ση λεκανωʆ ν ειδικηʆ ς
κατασκευηʆ ς και υʆ ψους 18" ηʆ  χρηʆ ση ειδικουʆ  καθιʆσματος για εξασφαʆ λιση υʆ ψους του καλυʆ μματος αποʆ
το δαʆ πεδο περιʆπου 50εκ.).

Οι λεκαʆ νες της κατηγοριʆας αυτηʆ ς θα συνοδευʆ ονται αποʆ  τα παρακαʆ τω εξαρτηʆ ματα :

Βαλβιʆδα πλυʆ σεως ορειχαʆ λκινη, επιχρωμιωμεʆνη, με μοχλοʆ  ηʆ  κομβιʆο χειρισμουʆ  αυτοʆ ματης επαναφοραʆ ς,
καταʆ λληλη για  πιʆεση λειτουργιʆας 1,2bar και χαμηληʆ  σταʆ θμη θορυʆ βου (<20db).  Επιθυμητηʆ  ειʆναι η
χρηʆ ση πνευματικηʆ ς βαλβιʆδας, σε απομακρυσμεʆνη αποʆ  το δοχειʆο θεʆση, για ευʆ κολο χειρισμοʆ  αποʆ  τον
καθισμεʆνο χρηʆ στη.

Ανατομικοʆ  καʆ θισμα  υπερβαρεʆως  τυʆ που,  αντιβακτηριακοʆ ,  καταʆ  προτιʆμηση  αποʆ  βακελιʆτη  με
ανοξειʆδωτα  στηριʆγματα,  αποδεδειγμεʆνα  ειδικηʆ ς  κατασκευηʆ ς  για  αναπηʆ ρους,  ωʆ στε  να  εʆχει  την
απαιτουʆ μενη μηχανικηʆ  αντοχηʆ , σταθεροʆ τητα και στεʆρεη προσαρμογηʆ  στην λεκαʆ νη.

Χειρολαβές δεξιά και αριστερά της λεκάνης:

Α)  Σε  περιʆπτωση  που  η  λεκαʆ νη  ειʆναι  μακριαʆ  αποʆ  πλαϊνοʆ  τοιʆχο  (μεγαλυʆ τερη  αποʆ  0,50εκ),
τοποθετουʆ νται δυʆ ο οʆ μοιες ανακλινοʆ μενες χειρολαβεʆς δεξιαʆ  και αριστεραʆ  της λεκαʆ νης. Καʆ θε χειρολαβηʆ
διαθεʆτει  μηχανισμοʆ  αυτοʆ ματης  ασφαʆ λισης  στην  κατακοʆ ρυφη  θεʆση  (μπορειʆ  η  μιʆα  να  φεʆρει  την
χαρτοθηʆ κη  και  η  αʆ λλη  το μπουτοʆ ν  δοχειʆου  εʆκπλυσης).  Πρεʆπει  να  δεʆχεται  φορτιʆο  στην αʆ κρη  της
τουλαʆ χιστον 150κιλαʆ . Προσοχηʆ  στον τροʆ πο στερεʆωσης. Οι διασταʆ σεις της βαʆ σης στερεʆωσης πρεʆπει
να ειʆναι μεγαʆ λες και να εξασφαλιʆζεται ασφαληʆ ς στερεʆωση στον τοιʆχο. Σε περιʆπτωση που αυτοʆ  δεν
ειʆναι  εφικτοʆ ,  πρεʆπει  να  προβλεʆπεται  επιπλεʆον  ενιʆσχυση  της  στερεʆωσης  με  λαʆ μα  στον  τοιʆχο  ηʆ
στηʆ ριγμα, για μεταφοραʆ  των φορτιʆων στο εʆδαφος.

Ύψος στερεʆωσης (παʆ νω μεʆρος) 80 εκ. και αποʆ σταση 50 εκ. αποʆ  τον αʆ ξονα της λεκαʆ νης.

Β) Σε περιʆπτωση που η μιʆα πλευραʆ  της λεκαʆ νης ειʆναι κονταʆ  σε πλαϊνοʆ  τοιʆχο τοποθετειʆται σταθερηʆ
χειρολαβηʆ  μηʆ κους  60-80εκ.,  Φ35,  παʆ νω  στον  τοιʆχο  αυτοʆ ,  η  οποιʆα  πρεʆπει  να  δεʆχεται  φορτιʆο
τουλαʆ χιστον 150κιλαʆ . Ύψος στερεʆωσης 80εκ. και αποʆ σταση 50εκ. αποʆ  τον αʆ ξονα της λεκαʆ νης. Στην
αʆ λλη πλευραʆ  τοποθετειʆται  ανακλινοʆ μενη χειρολαβηʆ  οʆ πως περιγραʆ φεται  παραπαʆ νω.  Η χαρτοθηʆ κη
τοποθετειʆται  στην αναλινοʆ μενη χειρολαβηʆ  και  το χειριστηʆ ριο (μπουτοʆ ν) στον τοιʆχο παʆ νω αποʆ  τη
σταθερηʆ  χειρολαβηʆ .

2.   Εργονομικός – ανατομικός νιπτήρας ειδικουʆ  τυʆ που διασταʆ σεων περιʆπου 60x70εκ. παʆ νω σε
ειδικηʆ  βαʆ ση με ρυʆ θμιση της κλιʆσης. Ύψος τοποθεʆτησης (παʆ νω μεʆρος νιπτηʆ ρα): 80εκ. To σιφοʆ νι ειʆναι
ευʆ καμπτο. Οι νιπτηʆ ρες θα ειʆναι λευκοιʆ αποʆ  πορσελαʆ νη, θα εʆχουν καταʆ λληλο σχηʆ μα με μικρηʆ  εσοχηʆ  στο
προʆ σθιο μεʆρος και στρογγυλεμεʆνες γωνιʆες. Οι νιπτηʆ ρες θα πληρουʆ ν τις παρακαʆ τω ειδικεʆς απαιτηʆ σεις
και θα παρεʆχουν τις παρακαʆ τω διευκολυʆ νσεις στους χρηʆ στες :

(α) Δυνατοʆ τητα ευʆ κολης προσεʆγγισης του νιπτηʆ ρα αποʆ  αʆ τομα με αμαξιʆδια.  Για τον σκοποʆ  αυτοʆ  ο
νιπτηʆ ρας θα εʆχει :
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◦ Το μικροʆ τερο δυνατοʆ  βαʆ θος λεκαʆ νης (οʆ χι μεγαλυʆ τερο των 12,5εκ.), ωʆ στε να αφηʆ νει οʆ σο γιʆνεται
περισσοʆ τερο χωʆ ρο αποʆ  καʆ τω για τα ποʆ δια του ατοʆ μου που θα τον χρησιμοποιηʆ σει.

◦  Λεκαʆ νη  καταʆ λληλου  σχηʆ ματος  που  θα  ειʆναι  πιο  φαρδιαʆ  στην  μπροστινηʆ  πλευραʆ ,  οʆ που  θα
διαμορφωʆ νεται εσοχηʆ  προς το στηʆ θος του χρηʆ στη.

◦ Τοποθεʆτηση της βαλβιʆδας εκκενωʆ σεως στο πιʆσω μεʆρος του νιπτηʆ ρα οʆ σο γιʆνεται πιο κονταʆ  στον
τοιʆχο.

(β) Συʆ στημα ρυʆ θμισης της κλιʆσης (αποʆ  0ο εʆως 15ο) σε μεʆσο υʆ ψος 80 εʆως 85εκ. αποʆ  το τελικοʆ  δαʆ πεδο
μεʆσω καταʆ λληλου μηχανικουʆ  ηʆ  υδροπνευματικουʆ  μοχλισμουʆ  για  χειρισμοʆ  με  ελαʆ χιστη δυʆ ναμη.  Η
αναʆ ρτηση  και  η  στηʆ ριξηʆ  του  αυτηʆ ,  θα  πρεʆπει  να  αντεʆχουν  σε  φοʆ ρτιση  113,5kg  (250POUNDS)
τουλαʆ χιστον για 5λεπταʆ  χωριʆς να υφιʆστανται μοʆ νιμη παραμοʆ ρφωση επειδηʆ  τα αʆ τομα με μειωμεʆνη
κινητικοʆ τητα πολλεʆς φορεʆς μπορειʆ να στηριχθουʆ ν σ’ αυτοʆ ν.

(γ) Συʆ νδεση οʆ λων των υδραυλικωʆ ν σωληνωʆ σεων (υʆ δρευσης και αποχεʆτευσης) με ευʆ καμπτους και
θερμομονωμεʆνους καταʆ  περιʆπτωση σωληʆ νες για την προστασιʆα των ποδιωʆ ν των ατοʆ μων με αμαξιʆδια.
Εφ'  οʆ σον  το  τοιʆχωμα  επιʆ  του  οποιʆου  εδραʆ ζονται  οι  υποδοχειʆς  αυτηʆ ς  της  κατηγοριʆας  ειʆναι  αποʆ
γυψοσανιʆδα,  θα  εʆχει  προβλεφθειʆ  καταʆ λληλη  μεταλλικηʆ  βαʆ ση  στηʆ ριξης  (χαλυʆ βδινη  πλαʆ κα  επιʆ
χαλυʆ βδινων γωνιωʆ ν), που θα μεταφεʆρει το κυʆ ριο βαʆ ρος στο δαʆ πεδο. Επιʆσης, εφ' οʆ σον το τοιʆχωμα
γιʆνεται  με  διπληʆ  γυψοσανιʆδα,  η  στηʆ ριξη  μπορειʆ  να  ειʆναι  μιʆα  μεταλλικηʆ  πλαʆ κα  μοʆ νο  για  τις
περιπτωʆ σεις που ο υδραυλικοʆ ς υποδοχεʆας δεν προʆ κειται να μεταβιβαʆ σει μεγαʆ λο φορτιʆο στο τοιʆχωμα
(π.χ. νιπτηʆ ρες, δοχειʆα πλυʆ σεως κλπ.). Η βαʆ ση αυτηʆ  θα φεʆρει και τις αντιʆστοιχες οπεʆς για συʆ νδεση των
υποστηρικτικωʆ ν δικτυʆ ων (αποχεʆτευση, αερισμοʆ ς, σωληʆ νωση για το νεροʆ  εʆκπλυσης, υʆ δρευση κλπ.).

Μπαταρία αναμεικτική ειδικού τύπου με μακρυʆ  ρουξουʆ νι και μακρυʆ  μοχλοʆ  ηʆ  με μακρυʆ  μοχλοʆ  και
φωτοκυʆ τταρο (σε οριζοʆ ντια προβοληʆ  μηʆ κος μοχλουʆ  235χιλ. και ρουξουʆ νι 220χιλ.).

Καθρέπτης.  Ύψος αποʆ  δαʆ πεδο (καʆ τω μεʆρος): 85εκ.,  υʆ ψος (παʆ νω μεʆρος): περιʆπου 210εκ., πλαʆ τους
60εκ. με αναʆ κλιση.

Εξοπλισμός:

▪ Σαπωνοθηʆ κη (dispenser) με φωτοκυʆ τταρο ηʆ  με μεγαʆ λο μοχλοʆ .

▪ Αεροʆ θερμο για στεʆγνωμα χεριωʆ ν με φωτοκυʆ τταρο.

▪ Χαρτοπετσετοθηʆ κη με μηχανισμοʆ  παροχηʆ ς χαρτιουʆ  φυʆ λλο –φυʆ λλο διʆπλα στον νιπτηʆ ρα.

▪ Ραʆ φι σε υʆ ψος (αποʆ  δαʆ πεδο) 80εκ., πλαʆ τους 25εκ. και μηʆ κους περιʆπου 80εκ.

 ▪ Οριζοʆ ντια βοηθητικηʆ  χειρολαβηʆ  ποʆ ρτας μηʆ κους 60~70εκ., υʆ ψος τοποθεʆτησης 70~80εκ.

▪  Κατακοʆ ρυφη  βοηθητικηʆ  χειρολαβηʆ  ποʆ ρτας  30εκ.,  Φ30χλστ.  (μοʆ νο  για  συροʆ μενες  ποʆ ρτες),
υʆ ψος τοποθεʆτησης 90~120εκ.  (Σημειʆωση:  Στις  συροʆ μενες  ποʆ ρτες  στην ελευʆ θερη πλευραʆ  του
τοιʆχου τοποθετειʆται οριζοʆ ντια μπαʆ ρα και αποʆ  την αʆ λλη πλευραʆ  κατακοʆ ρυφη).

▪ Συʆ στημα κληʆ σεως κινδυʆ νου. Διακοʆ πτης on/on και  κορδοʆ νι  τοποθετημεʆνο  περιμετρικαʆ  των
τοιʆχων, οριζοʆ ντια, σε αποʆ σταση περιʆπου 30εκ. αποʆ  το δαʆ πεδο.

▪ Οπτικηʆ  - ακουστικηʆ  εʆνδειξη συστηʆ ματος κληʆ σεως κινδυʆ νου.

▪ Καλαʆ θι αχρηʆ στων χωριʆς καπαʆ κι.

▪ Βουρτσαʆ κι καθαρισμουʆ  λεκαʆ νης (πιγκαʆ λ) επιʆτοιχο. Παρατηρηʆ σεις:

• Όλοι οι διακοʆ πτες, χειριστηʆ ρια κ.λ.π. τοποθετουʆ νται σε ζωʆ νη 90~120εκ. αποʆ  δαʆ πεδο.

• Όλος ο εξοπλισμοʆ ς και τα ειʆδη υγιεινηʆ ς για ΑΜΕΑ θα εʆχουν πιστοποιʆηση καταʆ  DIN ηʆ  ISO ηʆ  TUǆ V
ηʆ  ΕΛΟΤ (κ.λ.π.) και επισηʆ μανση CE.

Προσοχηʆ  αν η ποʆ ρτα ειʆναι συροʆ μενη, η καʆ σα θα εʆχει πλαʆ τος 1,00μ. για να αφηʆ νει  καθαρό άνοιγμα
0,90μ., επειδηʆ  πρεʆπει να τοποθετηθειʆ  και κατακοʆ ρυφος χειρολισθηʆ ρας στην εʆξω πλευραʆ . Προσοχηʆ
στον οδηγοʆ  ολιʆσθησης, πρεʆπει να ειʆναι με ρουλεμαʆ ν. Μεʆγιστη δυʆ ναμη για αʆ νοιγμα ποʆ ρτας 15Newtons.

• Το χρωʆ μα της καʆ σας της ποʆ ρτας θα εʆχει αντιʆθεση με το χρωʆ μα του αντιʆστοιχου τοιʆχου.

•  Τα  χερουʆ λια  της  ποʆ ρτας  πρεʆπει  να  ειʆναι  τυʆ που  μοχλουʆ  –απαγορευʆ ονται  τα  σφαιρικαʆ .  Η
κλειδαριαʆ  πρεʆπει να εʆχει εʆνδειξη κατειλημμεʆνου και δυνατοʆ τητα απασφαʆ λισης εξωτερικαʆ .

• Η σηʆ μανση πρεʆπει να ειʆναι επιτοιʆχια (διʆπλα στην ποʆ ρτα του διαδροʆ μου) ηʆ  καʆ θετη στον τοιʆχο ηʆ
αναρτημεʆνη αποʆ  το ταβαʆ νι.

14



• Ο φωτισμοʆ ς πρεʆπει να ειʆναι ομοιοʆ μορφος με 200~300Lux.

•  Τα  ειʆδη  υγιεινηʆ ς  πρεʆπει  να  εʆχουν  αντιʆθεση  με  την  τοιχοποιιʆα  και  το  δαʆ πεδο,  ηʆ  οποιʆα
διευκολυʆ νει τα αʆ τομα με προβληʆ ματα οʆ ρασης να αντιληφθουʆ ν καλυʆ τερα τον χωʆ ρο.

• Το δαʆ πεδο πρεʆπει να ειʆναι αντιολισθητικοʆ  με συντελεστηʆ  ολισθηροʆ τητας R12.

Ο εξοπλισμοʆ ς μπορειʆ να εʆχει ειʆτε πλαστικοʆ  φινιʆρισμα (nylon coated) ειʆτε ανοξειʆδωτο, αρκειʆ στο
συʆ νολοʆ  του να παρουσιαʆ ζει αισθητικηʆ  ομοιογεʆνεια.

•  Η  στερεʆωση  των  ειδωʆ ν  υγιεινηʆ ς  και  του  εξοπλισμουʆ  πρεʆπει  να  γιʆνεται  με  τα  καταʆ λληλα
ανοξειʆδωτα εξαρτηʆ ματα, συʆ μφωνα με τις προδιαγραφεʆς και τις οδηγιʆες του κατασκευαστηʆ , με
τροʆ πο που να εξασφαλιʆζει τη μεʆγιστη αντοχηʆ , δεδομεʆνου οʆ τι τα ΑΜΕΑ στηριʆζονται σε αυτοʆ ν. Σε
περιʆπτωση που η υποʆ βαση στο σημειʆο στηʆ ριξης δεν ειʆναι επαρκηʆ ς ηʆ  ικανοποιητικηʆ  απαιτειʆται
επιπλεʆον ενιʆσχυση της στηʆ ριξης.

• Εφ’ οʆ σον δεν υπαʆ ρχει κονταʆ  νιπτηʆ ρας για χρηʆ ση αποʆ  αʆ τομο καθηʆ μενο στη λεκαʆ νη, τοʆ τε πρεʆπει
να  υπαʆ ρχει  διʆπλα  σε  υʆ ψος  50εκ.,  παροχηʆ  τηλεφωʆ νου-ντουʆ ς  με  ευʆ κολη  ρυʆ θμιση  της
θερμοκρασιʆας, για την υγιεινηʆ  του χρηʆ στη.

ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΜΒΟΛΟ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ (ΔΣΠ)

Ειʆναι το μοναδικοʆ  εγκεκριμεʆνο εικονοʆ γραμμα, επομεʆνως καʆ θε αʆ λλη μορφηʆ  του δεν ειʆναι αποδεκτηʆ .
Όταν υπαʆ ρχει σηʆ μανση αναφεροʆ μενη σε προσφεροʆ μενες υπηρεσιʆες σε ΑΜΕΑ πρεʆπει απαραιʆτητα να
συνοδευʆ εται αποʆ  το ΔΣΠ και το συʆ μβολο WC.

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ:

- Πλαʆ για και μετωπικηʆ  προσεʆγγιση της λεκαʆ νης (ελαʆ χιστος ελευʆ θερος χωʆ ρος μπροσταʆ  145εκ. και σε
μιʆα τουλαʆ χιστον πλαʆ για πλευραʆ  90-80εκ.).

- Μετωπικηʆ  προσεʆγγιση του νιπτηʆ ρα.

- Δυνατοʆ τητα περιστροφηʆ ς αναπηρικουʆ  αμαξιδιʆου (εγγραφηʆ  σε καʆ τοψη κυʆ κλου διαμεʆτρου 150εκ.).
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- Ποʆ ρτα καθαρουʆ  ανοιʆγματος τουλαʆ χιστον 90εκ. ανοιγοʆ μενη προς τα εʆξω (αʆ νοιγμα χτιʆστη 1,00μ.).
Λαμπαʆ ς αποʆ  τη μιʆα πλευραʆ  της ποʆ ρτας μ.in. 20εκ.

- Η σηʆ μανση πρεʆπει να ειʆναι επιτοιʆχια (διʆπλα στην ποʆ ρτα) ηʆ  αναρτημεʆνη αποʆ  την οροφηʆ  και συʆ μφωνη
με τα διεθνηʆ  προʆ τυπα.

- Πρεʆπει να επιτρεʆπεται το αʆ νοιγμα της ποʆ ρτας με εξαʆ σκηση μεʆγιστης δυʆ ναμης 15Newtons.

- Όλοι οι διακοʆ πτες, χειριστηʆ ρια κ.λπ. τοποθετουʆ νται σε ζωʆ νη 90~120εκ. αποʆ  δαʆ πεδο.

- Ο εξοπλισμοʆ ς  των WC ΑΜΕΑ να εʆχει πιστοποιʆηση καταʆ  DIN ηʆ  ISO ηʆ  TUǆ V ηʆ  ΕΝ ηʆ  ΕΛΟΤ ηʆ  αʆ λλου
εγκεκριμεʆνου αποʆ  την Ε.Ε. φορεʆα πιστοποιʆησης για χρηʆ ση αποʆ  ΑΜΕΑ και σηʆ μανση CE

- O φωτισμοʆ ς πρεʆπει να ειʆναι ομοιοʆ μορφος 200~300 Lux.

- Η επεʆνδυση της τοιχοποιιʆας και το δαʆ πεδο πρεʆπει να εʆχουν αντιʆθεση (contrast) με τα ειʆδη υγιεινηʆ ς,
ωʆ στε τα αʆ τομα με προβληʆ ματα οʆ ρασης να αντιλαμβαʆ νονται καλυʆ τερα τον χωʆ ρο.

- Το δαʆ πεδο πρεʆπει να ειʆναι αποʆ  κεραμικαʆ  πλακιʆδια, αντιολισθηραʆ , κατηγοριʆας R11 ηʆ  R12.

- Η στερεʆωση των ειδωʆ ν υγιεινηʆ ς και του εξοπλισμουʆ  πρεʆπει να γιʆνεται με τα καταʆ λληλα ανοξειʆδωτα
εξαρτηʆ ματα,  συʆ μφωνα με τις  προδιαγραφεʆς  και  τις οδηγιʆες  του κατασκευαστηʆ ,  με  τροʆ πο που να
εξασφαλιʆζει τη μεʆγιστη αντοχηʆ , δεδομεʆνου οʆ τι τα ΑΜΕΑ στηριʆζονται σε αυτοʆ ν. Σε περιʆπτωση που η
υποʆ βαση στο σημειʆο στηʆ ριξης δεν ειʆναι επαρκηʆ ς ηʆ  ικανοποιητικηʆ , απαιτειʆται επιπλεʆον ενιʆσχυση της
στηʆ ριξης.

Προσοχηʆ  πρεʆπει  να  δοθειʆ  στην  παροχηʆ  νερουʆ  στο  καζαναʆ κι,  για  να  μην υπαʆ ρξει  προʆ βλημα  στην
τοποθεʆτηση του ανακλινοʆ μενου χειρολισθηʆ ρα.

- Η οπτικηʆ  -ακουστικηʆ  εʆνδειξη του συστηʆ ματος κληʆ σεως κινδυʆ νου (φαροσειρηʆ να) τοποθετειʆται κονταʆ
στη σηʆ μανση της θεʆσης του WC ηʆ  σε θεʆση οʆ που υπαʆ ρχει σε οʆ λο τον χροʆ νο λειτουργιʆας του κτιριʆου
μοʆ νιμο προσωπικοʆ .
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2. ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΡΑΜΠΩΝ

Η απροʆ σκοπτη προʆ σβαση των ΑΜΕΑ στους χωʆ ρους των κτιριʆων των σχολικωʆ ν μοναʆ δων θα γιʆνει με
εξωτερικεʆς ραʆ μπες που θα συνδεʆουν α. τη σταʆ θμη του διαμορφωμεʆνου πεζοδρομιʆου με τη σταʆ θμη του
αυʆ λειου χωʆ ρου των σχολικωʆ ν μοναʆ δων, ειʆτε με ραʆ μπες που συνδεʆουν β. την σταʆ θμη της εισοʆ δου του
εκαʆ στοτε κτιριʆου με τη σταʆ θμη του αυʆ λειου χωʆ ρου. Η κατασκευηʆ  ραμπωʆ ν  επιʆ  των κοινοʆ χρηστων
πεζοδρομιʆων αντιμετωπιʆζεται αποʆ  αʆ λλες υπηρεσιʆες του Δ. Δεʆλτα. Αυτοʆ  θα γιʆνει με μοʆ νιμες ραʆ μπες
ακολουθωʆ ντας τις προδιαγραφεʆς του Υπουργειʆου Εσωτερικωʆ ν «Σχεδιαʆ ζοντας Για Όλους».

Οι ραʆ μπες προʆ σβασης ΑΜΕΑ που οδηγουʆ ν στις εισοʆ δους των σχολικωʆ ν κτιριʆων θα εʆχουν ελευʆ θερο
πλαʆ τος μεταξυʆ  των περιζωμαʆ των τους αποʆ  0,90μ. εʆως 1,30μ. Για την γεωμετριʆα της ραʆ μπας ισχυʆ ουν
τα οριζοʆ μενα στην Εθνικηʆ  Νομοθεσιʆα (Οδηγιʆες του Υ.ΠΕ.Κ.Α.Α «Οδηγιʆες Σχεδιασμουʆ  για την Αυτοʆ νομη
Διακιʆνηση και Διαβιʆωση ΑΜΕΑ».

Η κλιʆση  της  ραʆ μπας  θα ειʆναι  αποʆ  5%  εʆως  8%  (σε  ελαʆ χιστες  περιπτωʆ σεις  10%) αναʆ λογα  με  τις
υψομετρικεʆς διαφορεʆς που αναμεʆνεται να καλυʆ ψει. Το μηʆ κος της θα ποικιʆλει αναʆ λογα με το υʆ ψος που
πρεʆπει να καλυφθειʆ  εʆτσι ωʆ στε ο συνδυασμοʆ ς κλιʆσης-μηʆ κους να εξασφαλιʆζει τη μεγαλυʆ τερη δυνατηʆ
ασφαʆ λεια και αʆ νεση στον χρηʆ στη.
Η τελικηʆ  επιφαʆ νεια θα υπερκαλυʆ πτει τις απαιτηʆ σεις αντιολισθηροʆ τητας οʆ πως αυτεʆς οριʆζονται στην
νομοθεσιʆα. Ειʆναι απαραιʆτητο, οπουδηʆ ποτε υπαʆ ρχει ραʆ μπα, να επισημαιʆνεται η υʆ παρξη της, ιδιαιʆτερα
αν οι  χρηʆ στες  ειʆναι  αʆ τομα με  προβληʆ ματα στην οʆ ραση.  Έτσι  στην αρχηʆ ,  το  πεʆρας και  τα  σημειʆα
αλλαγηʆ ς της διευʆ θυνσης της ραʆ μπας πρεʆπει να κατασκευαʆ ζονται λωριʆδες επισηʆ μανσης, καʆ θετες στον
αʆ ξονα της κιʆνησης, πλαʆ τους 0,30-0,60μ. διαφορετικηʆ ς υφηʆ ς και χρωʆ ματος αποʆ  το δαʆ πεδο της ραʆ μπας.

Για την προστασιʆα και την ασφαʆ λεια του χρηʆ στη ειʆναι απαραιʆτητο να κατασκευαστουʆ ν:

- Τουλαʆ χιστον κιγκλιʆδωμα υʆ ψους 90εκ.

- Μεταλλικοʆ ς χειρολισθηʆ ρας σε υʆ ψη 70εκ & 90εκ.

- Περιʆζωμα (σοβατεπιʆ) ειʆναι απαραιʆτητο να υπαʆ ρχει σε καʆ θε περιʆπτωση ραʆ μπας, ωʆ στε να εμποδιʆζει
αφενοʆ ς τους τροχουʆ ς του αμαξιδιʆου να πλησιαʆ ζουν τα κατακοʆ ρυφα στοιχειʆα της ραʆ μπας με κιʆνδυνο
τραυματισμουʆ  του  χρηʆ στη,  και  αφετεʆρου  την  εκτροπηʆ  του  αμαξιδιʆου.  Το  υʆ ψος  του  περιζωʆ ματος
πρεʆπει να κυμαιʆνεται αποʆ  5–10εκ. και σε περιʆπτωση που δεν μπορειʆ  να δημιουργηθειʆ  θα πρεʆπει να
τοποθετηθειʆ οριζοʆ ντια μπαʆ ρα σε αποʆ σταση 10 εκ. αποʆ  το δαʆ πεδο.

ΤΥΠΟΙ ΡΑΜΠΩΝ ΓΙΑ Α.Μ.Ε.Α.

Οι τυʆ ποι των ραμπωʆ ν που θα κατασκευαστουʆ ν ειʆναι οι καʆ τωθι κατηγοριʆες:

1)  μεταλλικεʆς  ραʆ μπες,  ευθυʆ γραμμες  ηʆ  σε  διαʆ ταξη  Π,  οι  οποιʆες  θα  επιμετρωʆ νται  αναʆ  αναʆ
χιλιοʆ γραμμο (kg) μεταʆ λλου κατασκευηʆ ς. 

2)  Προσθηʆ κη  –  αντικαταʆ σταση  μεταλλικωʆ ν  χειρολισθηʆ ρων  και  κιγκλιδωμαʆ των  σε
υφισταʆ μενες ραʆ μπες

3)  Διαμοʆ ρφωση  κεκλιμεʆνου  επιπεʆδου  -  ραʆ μπας  ΑΜΕΑ  σε  υφισταʆ μενα  πεζοδροʆ μια,  με
διαμοʆ ρφωση  σκαʆ φης  πλαʆ τους  τουλαʆ χιστον  1,50μ,  με  επιʆστρωση  του  δαπεʆδου  της  ραʆ μπας  με
αντιολισθητικεʆς πλαʆ κες τσιμεʆντου διαφοροποιημεʆνου χρωʆ ματος (προτιμωʆ νται με ψυχραʆ  υλικαʆ ) και
συʆ μφωνα με τα σχεʆδια και τις υποδειʆξεις της Επιβλεʆπουσας Υπηρεσιʆας. Οι νησιʆδες εντοʆ ς του σχολικουʆ
οικοπεʆδου,  πλαʆ τους  >=1,50μ,  διακοʆ πτονται  και  η  προʆ σβαση  γιʆνεται  ισοʆ πεδα  με  τη  σταʆ θμη  του
αυʆ λειου χωʆ ρου. 

4) Ραʆ μπες εσωτερικαʆ  του κτιριʆου αποʆ  ανακυκλωμεʆνο λαʆ στιχο υʆ ψους ως 20εκ.

5)  Για τη  βελτιʆωση της προσβασιμοʆ τητας  των εξωτερικωʆ ν  υφισταʆ μενων ραμπωʆ ν  θα γιʆνει
προσθηʆ κη ηʆ  αντικαταʆ σταση μεταλλικωʆ ν χειρολισθηʆ ρων και κιγκλιδωμαʆ των σε υφισταʆ μενες ραʆ μπες,
οʆ λα τα εξωτερικαʆ  κλιμακοσταʆ σια και τουλαʆ χιστον σε αυταʆ  που διαθεʆτουν περισσοʆ τερες αποʆ  δυʆ ο
βαθμιʆδες, θα εξοπλιʆζονται με συνεχηʆ  χειρολισθηʆ ρα που θα τοποθετειʆται σε υʆ ψη 0,70 και 0,90μ. αποʆ
την ακμηʆ  των βαθμιʆδων, θα εξεʆχει 0,30μ. στην αρχηʆ  και το τεʆλος της κλιʆμακας, θα συνεχιʆζεται στα
πλατυʆ σκαλα και θα τοποθετειʆται στις δυʆ ο πλευρεʆς των κλιμακοστασιʆων.
Στα εσωτερικαʆ  κλιμακοσταʆ σια συνισταʆ ται η τοποθεʆτηση χειρολισθηʆ ρων στον τοιʆχο της εσωτερικηʆ ς
σκαʆ λας και πλατυʆ σκαλου προς οʆ λα τα επιʆπεδα, τουλαʆ χιστον υʆ ψους 0,90μ. Συνισταʆ ται η τοποθεʆτηση
παʆ ντα δυʆ ο συνεχωʆ ν χειρολισθηʆ ρων και αποʆ  τις δυʆ ο πλευρεʆς της κλιʆμακας, σε υʆ ψη 0.90 και 0,70μ αποʆ
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την ακμηʆ  της βαθμιʆδας, ωʆ στε να διευκολυʆ νονται οʆ λοι οι χρηʆ στες, οʆ πως τα παιδιαʆ  νηπιαγωγειʆων και
τα αʆ τομα μικρουʆ  υʆ ψους.

Διευκρινηʆ σεις ως προς την κατασκευηʆ  ραμπωʆ ν

Οι προτεινοʆ μενες προς κατασκευηʆ  ραʆ μπες θα εʆχουν τα ακοʆ λουθα χαρακτηριστικαʆ :

- Το συνολικοʆ  πλαʆ τος των ραμπωʆ ν θα ειʆναι 1,50μ., το ελευʆ θερο πλαʆ τος > 1,20μ. μεταξυʆ  των τοιχιʆων-
στηθαιʆων  εγκιβωτισμουʆ  και  η  κλιʆση  5%  -6%.  Σε  περιπτωʆ σεις  περιορισμεʆνου  χωʆ ρου,  υʆ παρξης
εμποδιʆων η κλιʆση θα ειʆναι 8%. Σε περιπτωʆ σεις κατασκευηʆ ς ραʆ μπας καταʆ  μηʆ κος στενουʆ  πεζοδρομιʆου,
το πλαʆ τος μπορειʆ να περιοριʆζεται σε 0,90μ.

- Για την κατασκευηʆ  των κεκλιμεʆνων επιπεʆδων (ραμπωʆ ν προʆ σβασης) θα χρησιμοποιηθειʆ σκυροʆ δεμα
κατηγοριʆας C16/20, διπλοʆ  δομικοʆ  πλεʆγμα Τ131 στη θεμελιʆωση, τα τοιχιʆα και το δαʆ πεδο κυκλοφοριʆας.
Τα  παʆ χη  της  θεμελιʆωσης  των  πλευρικωʆ ν  τοιχιʆων  θα  ειʆναι  0,30  εʆως  0,60  (εξαρταʆ ται  αποʆ  την
υψομετρικηʆ  διαφοραʆ  και την κλιʆση της ραʆ μπας),  των τοιχιʆων 0,15μ.  και  της  πλαʆ κας τουλαʆ χιστον
0,12μ. -0,15μ. Γιʆνεται χρηʆ ση βληʆ τρων, αναʆ  0,20εκ για συʆ νδεση οπλισμουʆ  τοιχιʆων και πλαʆ κας.

- Κατασκευαʆ ζονται παʆ νω σε επιʆχωση αποʆ  κοκκωʆ δη υλικαʆ  λατομειʆου. Προκειμεʆνου να κατασκευαστειʆ
η  ραʆ μπα θα πραγματοποιηθουʆ ν  οι  απαραιʆτητες καθαιρεʆσεις και η εκσκαφηʆ  στο απαιτουʆ μενο αναʆ
περιʆπτωση βαʆ θος, αναʆ λογα με το υʆ ψος των υποʆ  κατασκευηʆ  τοιχιʆων αποʆ  το επιʆπεδο του εδαʆ φους.

-  Εκατεʆρωθεν των ραμπωʆ ν μηʆ κους εʆως 2μ., ειʆτε καʆ λυψη ανισοσταθμιʆας μεʆχρι 10εκ.,  με κλιʆση 5%
μπορειʆ να μην κατασκευαʆ ζονται χειρολισθηʆ ρες οποʆ τε συνισταʆ ται η κατασκευηʆ  περιζωʆ ματος πλαʆ τους
15εκ. και υʆ ψους 15εκ.

- Το υʆ ψος των στηθαιʆων της ραʆ μπας πεʆραν της τελικηʆ ς επιʆστρωσης προτειʆνεται να ειʆναι τουλαʆ χιστον
0,30μ.

- Το δαʆ πεδο στις διαβαʆ σεων πεζωʆ ν θα επιστρωθειʆ με πλαʆ κες πεζοδρομιʆου, συʆ μφωνα με τα σχεʆδια και
τις υποδειʆξεις της Επιβλεʆπουσας Υπηρεσιʆας.

-  Στις  μεταλλικεʆς  ραʆ μπες  η  επιφαʆ νεια  του  δαπεʆδου  της  πρεʆπει  να  ειʆναι  κατασκευασμεʆνη  αποʆ
αντιολισθητικοʆ  υλικοʆ  για  την  αποφυγηʆ  ολισθηροʆ τητας  ακοʆ μα  και  υποʆ  βροχηʆ ,  οʆ πως  λαμαριʆνα
κριθαραʆ κι, παʆ χους 2,5χλστ., εναλλακτικαʆ  προτειʆνεται να επιστρωθειʆ με εʆγχρωμο αναʆ γλυφο ‘χτενιστοʆ ’
εποξειδικοʆ  ρητινοκονιʆαμα  (χυτοʆ  βιομηχανικοʆ  δαʆ πεδο)  σχεδιʆου  και  χρωʆ ματος  συʆ μφωνα  με  τις
υποδειʆξεις της Επιβλεʆπουσας Υπηρεσιʆας.

- Στην αρχηʆ , στο τεʆλος καθωʆ ς και στην αλλαγηʆ  διευʆ θυνσης των ραμπωʆ ν προτειʆνεται η κατασκευηʆ
λωριʆδων επισηʆ μανσης καʆ θετων στον αʆ ξονα κιʆνησης πλαʆ τους 30- 40εκ και διαφορετικηʆ ς υφηʆ ς και
χρωʆ ματος αποʆ  το δαʆ πεδοʆ  της.

- Η αγκυʆ ρωση του ανοξειʆδωτου χειρολισθηʆ ρα, που θα ειʆναι Φ50/2χλστ., θα γιʆνεται επιʆ του στηθαιʆου
ηʆ  και  επιʆ  τοιʆχου  συʆ μφωνα  με  τη  μελεʆτη.  Στην  δευʆ τερη  περιʆπτωση  η  ελευʆ θερη  αποʆ σταση  του
χειρολισθηʆ ρα  αποʆ  την  τελικηʆ  επιφαʆ νεια  του  τοιʆχου  πρεʆπει  να  ειʆναι  4,5–5εκ.  Προτειʆνεται  η
τοποθεʆτηση δυʆ ο συνεχωʆ ν ανοξειʆδωτων χειρολισθηʆ ρων και αποʆ  τις δυʆ ο πλευρεʆς της ραʆ μπας, σε υʆ ψη
0,90 και 0,70μ

-  Τα εξωτερικαʆ  κιγκλιδωʆ ματα κατασκευαʆ ζονται αποʆ  ανοξειʆδωτους σιδηροσωληʆ νες 1½’’ εʆως 2’’.

3. ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ & ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ

Για την εκτεʆλεση των εργασιωʆ ν, επιλεʆγονται υλικαʆ  οι προδιαγραφεʆς των οποιʆων εξασφαλιʆζουν την
υψηληʆ  ποιοʆ τητα, αντοχηʆ , ασφαʆ λεια, ειʆναι οικολογικαʆ  και διαθεʆτουν τα αναʆ λογα πιστοποιητικαʆ  που
πρεʆπει να αποδεικνυʆ ονται αποʆ  πιστοποιητικαʆ  ανεξαρτηʆ των εργαστηριʆων και να συνοδευʆ ονται αποʆ
σηʆ μανση CE,  οʆ που  αυτοʆ  ειʆναι  σχετικοʆ .  Απαραιʆτητη  προϋποʆ θεση για  την χρηʆ ση  των οποιοδηʆ ποτε
υλικωʆ ν και την ενσωμαʆ τωση τους στην κατασκευηʆ , ειʆναι η τηʆ ρηση της οδηγιʆας 89/106/21-12-08 της
Ευρωπαϊκηʆ ς  Κοινοʆ τητας  και  το  Εσωτερικοʆ  Διʆκαιο  Π.Δ.  334/94.  Συνεπωʆ ς  μοʆ νο  με  τις  καταʆ λληλες
πιστοποιηʆ σεις EN ISO μπορουʆ ν να χρησιμοποιηθουʆ ν.

Όλες οι επιʆ  μεʆρους κατασκευεʆς θα πρεʆπει να επιλεγουʆ ν με βασικηʆ  προϋποʆ θεση τη συνεχηʆ  και βαριαʆ
χρηʆ ση.  Ακοʆ μη θα πρεʆπει  να αντιμετωπισθειʆ  στο μεʆτρο του δυνατουʆ ,  πιθανοʆ ς  βανδαλισμοʆ ς.  Κυʆ ρια
χαρακτηριστικαʆ  των κατασκευωʆ ν θα ειʆναι η απλοʆ τητα και η στερεοʆ τητα.
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Σε οʆ λες τις επεμβαʆ σεις λαμβαʆ νονται υποʆ ψη οʆ λοι οι γενικοιʆ και ειδικοιʆ κανονισμοιʆ, οʆ πως:

    • Γενικοʆ ς οικοδομικοʆ ς κανονισμοʆ ς

    • Κτιριοδομικοʆ ς κανονισμοʆ ς

    • Κανονισμοʆ ς πυροπροστασιʆας

    • Κανονισμοʆ ς Σκυροδεʆματος και αντισεισμικοʆ ς κανονισμοʆ ς

    • Ευρωκωʆ δικες

Θα τηρουʆ νται αυστηραʆ  και πιθανεʆς  οδηγιʆες  και απαιτηʆ σεις αʆ λλων Υπηρεσιωʆ ν (οʆ πως Αρχαιολογιʆα,
Πολεοδομιʆα Αστυνομιʆα, Επιθεωʆ ρηση Υγειʆας κλπ.)

Καταʆ  περιʆπτωση οι οικοδομικές εργασίες που θα πραγματοποιηθουʆ ν ειʆναι οι εξηʆ ς :

Χωματουργικά - Καθαιρέσεις:

• Καθαιʆρεση τμηʆ ματος των δαπεʆδων των νεʆων χωʆ ρων υγιεινηʆ ς  για την κατασκευηʆ  νεʆων δικτυʆ ων
αποχεʆτευσης και πραγματοποιʆηση των απαραιʆτητων εκσκαφωʆ ν και επιχωʆ σεων με θραυστοʆ  υλικοʆ
λατομειʆου και αʆ μμο ποταμουʆ  ωʆ στε να κατασκευαστειʆ το νεʆο διʆκτυο αποχεʆτευσης.

• Καθαιʆρεση οʆ λων των ειδωʆ ν υγιεινηʆ ς, του εξοπλισμουʆ  και της μεσοτοιχιʆας των υφισταʆ μενων χωʆ ρων
που θα ενοποιηθουʆ ν.

• Καθαιʆρεση των ειδωʆ ν υγιεινηʆ ς της αποθηʆ κης, παʆ γκο, νεροχυʆ τη κλπ.

• Καθαιʆρεση των πλακιδιʆων στα δαʆ πεδα και τις τοιχοποιιʆες.

• Καθαιʆρεση επιχρισμαʆ των οʆ που απαιτειʆται.

• Αποξηʆ λωση θυρωʆ ν χωριʆς προσοχηʆ  ηʆ  με προσοχηʆ  σε περιʆπτωση επανατοποθεʆτησης.

• Αποξηʆ λωση μεταλλικωʆ ν κατασκευωʆ ν, κουφωμαʆ των και κιγκλιδωμαʆ των.

• Καθαιʆρεση των πλακοστρωʆ σεων του δαπεʆδου του χωʆ ρου οʆ που θα κατασκευασθειʆ το νεʆο WC. Στους
λοιπουʆ ς χωʆ ρους που αντικαθιʆστανται τα ειʆδη υγιεινηʆ ς, τμηματικαʆ  με δυνατοʆ τητα συμπληʆ ρωσης.

• Διαʆ νοιξη οπηʆ ς σε πλινθοδομηʆ  ηʆ  σε αʆ οπλο σκυροʆ δεμα για την συʆ νδεση της λεκαʆ νης ΑΜΕΑ με το
υφισταʆ μενο διʆκτυο αποχεʆτευσης.

•  Καθαιʆρεση  τμηʆ ματος  διαχωριστικηʆ ς  μεσοτοιχιʆας  για  επιʆτευξη  αυʆ ξησης  του  ελευʆ θερου  πλαʆ τους
διαδροʆ μου που οδηγειʆ στο WC ΑΜΕΑ.

• Διευʆ ρυνση του ανοιʆγματος σε 90 εκ. κατ’ ελαʆ χιστον στην ειʆσοδο του διαδροʆ μου με χρηʆ ση ειδικουʆ
μηχανισμουʆ  αδιαταʆ ρακτης κοπηʆ ς.

• Αποξηʆ λωση και επανατοποθεʆτηση ηʆ  καταʆ ργηση θερμαντικουʆ  σωʆ ματος, απομοʆ νωση σωληνωʆ σεων.

• Καθαιʆρεση τμηʆ ματος τοιχοποιιʆας αποʆ  πλινθοδομηʆ  και διαʆ νοιξη νεʆας θυʆ ρας .

•  Διαʆ νοιξη  οπωʆ ν  και  καναλιωʆ ν  σε πλινθοδομεʆς  για  την συʆ νδεση των ειδωʆ ν  υγιεινηʆ ς  ΑΜΕΑ με  το
υφισταʆ μενο διʆκτυο υʆ δρευσης και αποχεʆτευσης.

•  Αποξηʆ λωση των ειδωʆ ν  υγιεινηʆ ς  καʆ θε  ειʆδους,  ηʆ τοι:  λεκαʆ νης  αποχωρητηριʆου,  νιπτηʆ ρα  ηʆ  λεκαʆ νης
καθαριοʆ τητας ηʆ  ντουζιεʆρας ηʆ  νεροχυʆ τη ηʆ  ουρητηριʆου κλπ, με την αντιʆστοιχη μπαταριʆα, καζαναʆ κι,
βαλβιʆδα εʆκπλυσης κλπ, και των λοιπωʆ ν εξαρτημαʆ των, συʆ μφωνα με  την μελεʆτη και τις εντολεʆς της
επιʆβλεψης, για αντικαταʆ σταση με νεʆα. Περιλαμβαʆ νονται και οι εργασιʆες απομοʆ νωσης των δικτυʆ ων
υʆ δρευσης  και  αποχεʆτευσης,  καθωʆ ς  και  αποκαταʆ σταση  παʆ σης  φυʆ σεως  μερεμετιωʆ ν  που  τυχοʆ ν  θα
δημιουργηθουʆ ν καταʆ  την αποξηʆ λωση.

• Χειρονακτικηʆ  διακιʆνηση των παʆ σης φυʆ σεως προϊοʆ ντων καθαιρεʆσεων, αποξηλωʆ σεων, κατεδαφιʆσεων
εκτοʆ ς  του  κτιριʆου,  φοʆ ρτωσηʆ  τους  με  μηχανικαʆ  μεʆσα  και  μεταφοραʆ  αυτωʆ ν  με  αυτοκιʆνητο  και
εκφοʆ ρτωση σε εγκεκριμεʆνη μοναʆ δα ανακυʆ κλωσης.

• Καθαιʆρεση των βαθμιʆδων υφισταʆ μενου κλιμακοστασιʆου στην ειʆσοδο στο ισοʆ γειο του κτιριʆου για 
την προσαρμογηʆ  της νεʆας μεταλλικηʆ ς ραʆ μπας. 

•  Καθαιʆρεση  τμηʆ ματος  των  στηθαιʆων  ηʆ /και  κιγκλιδωμαʆ των  του  πλατυʆ σκαλου  εισοʆ δου  για  την
πλευρικηʆ  συναρμογηʆ  της νεʆας ραʆ μπας.

• Καθαιʆρεση και επανατοποθεʆτηση σε αʆ λλη θεʆση στοιχειʆων αστικουʆ  εξοπλισμουʆ  στην οʆ δευση της
ραʆ μπας.

• Αποξηʆ λωση και επανατοποθεʆτηση φρεατιʆου, οʆ που απαιτειʆται στην οʆ δευση της νεʆας ραʆ μπας.
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• Αποξηʆ λωση και επανατοποθεʆτηση μεταλλικουʆ  κιγκλιδωʆ ματος σε νεʆα θεʆση οʆ πως θα υποδειχθειʆ αποʆ
την επιʆβλεψη, που θα πληροιʆ τις προδιαγραφεʆς της νομοθεσιʆας για ΑΜΕΑ.

• Καθαιʆρεση πλακοστρωʆ σεων της υφισταʆ μενης διαμοʆ ρφωσης μεταξυʆ  της σταʆ θμης του πεζοδρομιʆου
και  της  σταʆ θμης  εισοʆ δου  στο  σχολικοʆ  οικοʆ πεδο,  η  οποιʆα  στη  συνεʆχεια  θα  διαστρωθειʆ  με
αντιολισθητικεʆς πλαʆ κες πεζοδρομιʆου. 

• Πραγματοποιʆηση των απαραιʆτητων εκσκαφωʆ ν, επιχωʆ σεων με θραυστοʆ  υλικοʆ  λατομειʆου, ωʆ στε να
κατασκευαστειʆ το τοιχιʆο εγκιβωτισμουʆ  και η εδαφοʆ πλακα της νεʆας ραʆ μπα, το νεʆο κλιμακοσταʆ σιο, να
διευρυνθειʆ το υφισταʆ μενο πλατυʆ σκαλο εισοʆ δου στο κτιʆριο, να πλακοστρωθειʆ τμηʆ μα της αυληʆ ς και να
επισκευαστειʆ, ασφαλτοστρωμεʆνο τμηʆ μα του αυʆ λειου χωʆ ρου, εαʆ ν απαιτειʆται, συʆ μφωνα με τις εντολεʆς
της επιʆβλεψης.

• Εκσκαφηʆ  και καθαιʆρεση των υπαρχοʆ ντων δαπεʆδων και τμηʆ ματος κλιμακοσταʆ σιου εντοʆ ς της ζωʆ νης
κατασκευηʆ ς  της  ραʆ μπας.  Θα  πραγματοποιηθειʆ  καθαιʆρεση  πλακοστρωʆ σεων  παντοʆ ς  τυʆ που  και
οιουδηʆ ποτε παʆ χους σε οποιαδηʆ ποτε σταʆ θμη αποʆ  το εʆδαφος, με το κονιʆαμα στρωʆ σεως αυτωʆ ν ειʆτε
ασφαλτοταπηʆ των  μεταʆ  των  στρωʆ σεων  οδοστρωσιʆας.  Καθαιρεʆσεις  στοιχειʆων  κατασκευωʆ ν  αποʆ
οπλισμεʆνο  ηʆ  και  αʆ οπλο σκυροʆ δεμα,  με  εφαρμογηʆ  συνηʆ θων μεθοʆ δων καθαιʆρεσης,  σε οποιαδηʆ ποτε
σταʆ θμη  αποʆ  το  δαʆ πεδο  εργασιʆας,  με  διατηʆ ρηση  του  υπολοιʆπου  δομηʆ ματος  αʆ θικτου,  με  χρηʆ ση
ικριωμαʆ των και προσωρινωʆ ν αντιστηριʆξεων και τη συσσωʆ ρευση των προϊοʆ ντων, τον τεμαχισμοʆ  των
ευμεγεθωʆ ν στοιχειʆων σκυροδεʆματος και τη μεταφοραʆ  τους στις θεʆσεις φοʆ ρτωσης. 

• Οι απαραιʆτητες φορτοεκφορτωʆ σεις των πλεοναζοʆ ντων και ακαταλληʆ λων για επιχωʆ σεις προϊοʆ ντων
κατεδαφιʆσεων, αποξηλωʆ σεων και καθαιρεʆσεων και μεταφορεʆς τους για αποʆ ρριψη σε περιοχεʆς που το
επιτρεʆπουν  οι  αρμοʆ διες  Αρχεʆς,  ανεξαʆ ρτητα  αποʆ  την  αποʆ σταση  μεταφοραʆ ς.  Οι  απαραιʆτητες
φορτοεκφορτωʆ σεις με την σταλιʆα του αυτοκινηʆ του και μεταφορεʆς με αυτοκιʆνητο δια μεʆσου οδωʆ ν
καληʆ ς βατοʆ τητας και μεταφορεʆς των χρησιʆμων (αποʆ  τις κατεδαφιʆσεις) υλικωʆ ν κλπ. σε αποθηʆ κες του
κυριʆου  του  εʆργου,  καθοʆ σον  ρηταʆ  δηλουʆ ται  οʆ τι  αυταʆ  θα  περιεʆλθουν  στην  κυριοʆ τητα  του.  Οι
απαραιʆτητες φορτοεκφορτωʆ σεις και τοπικεʆς  μεταφορεʆς  των προϊοʆ ντων εκειʆνων που απαιτουʆ νται
(και  που η  επιʆβλεψη  τα εʆκρινε,  καταʆ  την  αποʆ λυτη  κριʆση  της  καταʆ λληλα)  για  τις  επιχωʆ σεις  των
ορυγμαʆ των ηʆ  για την κατασκευηʆ  επιχωμαʆ των αυʆ λειου χωʆ ρου. Οι αποζημιωʆ σεις καθυστεʆρησης και οι
μεταφορεʆς  (οʆ σες απαιτηθουʆ ν) των προϊοʆ ντων καθαιρεʆσεων με οποιαδηʆ ποτε μεταφορικαʆ  μεʆσα σε
προʆ σφορη θεʆση μεʆσα στο γηʆ πεδο και εʆξω αποʆ  αυτοʆ . Ο αναʆ δοχος υποχρεουʆ ται να τηρειʆ αυστηραʆ  καταʆ
την εκτεʆλεση οʆ λων των παραπαʆ νω εργασιωʆ ν κατεδαφιʆσεων και καθαιρεʆσεων οʆ λες τις κειʆμενες περιʆ
ασφαλειʆας διαταʆ ξεις και τις υποδειʆξεις και εντολεʆς της επιʆβλεψης. Ο αναʆ δοχος παʆ ντως ανεξαʆ ρτητα
οʆ λων αυτωʆ ν ειʆναι ο μοʆ νος υπευʆ θυνος για καʆ θε ζημιαʆ  ηʆ  ατυʆ χημα που μπορειʆ  να προκληθειʆ  αποʆ  τις
εργασιʆες.

Σκυροδέματα:

    •  Ανακατασκευηʆ  του  δαπεʆδου  στα  τμηʆ ματα  που  πραγματοποιηʆ θηκαν  εκσκαφεʆς  για  την
τοποθεʆτηση  σωληʆ νων  αποχεʆτευσης.  Εφαρμοʆ ζεται  υποʆ στρωμα  αποʆ  γαρμπιλοʆ δεμα,  για  το  γενικοʆ
αλφαʆ διασμα της επιφαʆ νειας. Επιʆ της στρωʆ σεως αυτηʆ ς και δια την πληʆ ρη εξομαʆ λυνση της επιφανειʆας
αλλαʆ  και για την δημιουργιʆα των ρυʆ σεων προς τα φρεαʆ τια ηʆ  τα σιφωʆ νια δαπεʆδου θα διαστρωʆ νεται
τσιμεντοκονιʆα των 450Kg. τσιμεʆντου.

   • Γαρμπιλοʆ δεμα των 250kg τσιμεʆντου αναʆ  μ3 κονιαʆ ματος διαστρωʆ νεται κυριʆως στα αποʆ  σκυροʆ δεμα
διαμορφωμεʆνα δαʆ πεδα και πριν την τοποθεʆτηση παʆ νω σε αυταʆ  των τελικωʆ ν επιστρωʆ σεων, με σκοποʆ
την διαμοʆ ρφωση αφ' ενοʆ ς λειʆας επιφαʆ νειας, ωʆ στε να καταστειʆ ευχερεʆστερη και καταʆ  τον τεχνικοʆ τερο
τροʆ πο η τοποθεʆτηση παʆ νω στην διαμορφουʆ μενη ως αʆ νω επιφαʆ νεια των επιστρωʆ σεων των δαπεʆδων
και αφ' ετεʆρου, για την εξιʆσωση οʆ λων των ανισοσταθμιωʆ ν και γενικωʆ ς των υψομετρικωʆ ν διαφορωʆ ν,
που ενδεχομεʆνως θα παρουσιαʆ ζουν τα διαʆ φορα δαʆ πεδα των χωʆ ρων.

    • Κατασκευεʆς αʆ οπλου σκυροδεʆματος C12/15 θα γιʆνουν στα θεμεʆλια κρασπεδοʆ ρειθρων, για εʆδραση
και μερικοʆ  εγκιβωτισμοʆ  των αγωγωʆ ν του δικτυʆ ου ομβριʆων, στην εʆδραση των σωληʆ νων αποχεʆτευσης,
οʆ ταν αυτοιʆ  εδραʆ ζονται σε επιʆχωση καθωʆ ς και ως σκυροδεʆματα καθαριοʆ τητας σε θεμελιωʆ σεις, στην
εξομαλυντικηʆ  στρωʆ ση  ραμπωʆ ν  και  στις  καʆ θε  φυʆ σεως  ραʆ μπες  επικοινωνιʆας  των  διαφορετικηʆ ς
σταʆ θμης επιπεʆδων που δεν προβλεʆπεται η κατασκευηʆ  αποʆ  σκυροʆ δεμα ποιοʆ τητας C16/20. Επιʆσης, τα
κραʆ σπεδα θα ειʆναι προκατασκευασμεʆνα αποʆ  προʆ χυτο σκυροʆ δεμα.

    • Κατασκευηʆ  ραʆ μπας με κλιʆση 5% - 8% συʆ μφωνα με τα σχεʆδια της μελεʆτης.
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Παʆ νω  στην  διαστρωμεʆνη  και  συμπυκνωμεʆνη,  αποʆ  διαβαθμισμεʆνο  θραυστοʆ  υλικοʆ  λατομειʆου  (3Α)
επιφαʆ νεια, θα γιʆνει διαʆ στρωση σκυροδεʆματος C16/20 και συμπυʆ κνωση αυτουʆ  επιʆ  των καλουπιωʆ ν,
ξυλοτυʆ πων χυτωʆ ν μικροκατασκευωʆ ν και λοιπωʆ ν επιφανειωʆ ν υποδοχηʆ ς σκυροδεʆματος.

Το  παʆ χος  της  διαʆ στρωσης  θα  ειʆναι  αʆ νω  των  12εκ.  (καταʆ  6-10χλστ.).  Πριν  την  διαʆ στρωση  του
σκυροδεʆματος θα τοποθετηθειʆ δομικοʆ  πλεʆγμα Β500C συʆ μφωνα με την ΕΤΕΠ 01-02.-01-00, με χρηʆ ση
αποστατωʆ ν εʆτσι ωʆ στε να υπαʆ ρχει επικαʆ λυψη οπλισμουʆ  3-4χλστ..

Οι κατασκευεʆς αποʆ  σκυροʆ δεμα θα γιʆνουν οʆ πως οριʆζεται καταʆ  περιʆπτωση αποʆ  τις προδιαγραφεʆς ΕΤΕΠ
ηʆ  σε περιπτωʆ σεις που δεν οριʆζεται ως κατωτεʆρω. 

Κατασκευεʆς σκυροδεʆματος C16/20 χυτουʆ  επιτοʆ που οπλισμεʆνου με δομικαʆ  πλεʆγματα B500C (S500) ηʆ
και με χαλυʆ βδινους οπλισμουʆ ς σε ραʆ βδους κατηγοριʆας B500C (S500s), θα γιʆνουν: 

-  ως  υποʆ βαση  τελικηʆ ς  δαπεδοʆ στρωσης  σε  ραʆ μπες  διαβαʆ σεων  πεζωʆ ν  και  οʆ που  χρειαʆ ζονται
συμπληρωʆ σεις πλακωʆ ν υποʆ βασης

- στις κατασκευεʆς φρεατιʆων ομβριʆων

- στα ρειʆθρα

- Στα πρεʆκια και τα διαζωʆ ματα (σεναʆ ζ), οʆ που υπαʆ ρχουν.

Πλαʆ κες οπλισμεʆνου σκυροδεʆματος ως υποʆ βαση δαπεδοστρωʆ σεων στις ραʆ μπες διαβαʆ σεων πεζωʆ ν και
συμπληρωʆ σεις υφισταʆ μενων πλακωʆ ν υποʆ βασης πεζοδρομιʆων. Στις θεʆσεις οʆ που θα κατασκευασθουʆ ν
ραʆ μπες διαβαʆ σεων πεζωʆ ν, ηʆ δη με τις εκσκαφεʆς και τις στρωʆ σεις αδρανωʆ ν θα διαμορφωθειʆ εʆνα ειʆδος
«σκαʆ φης» που θα υποδεχθειʆ την πλαʆ κα σκυροδεʆματος – εʆδραση της επιʆστρωσης. Με τη σκυροδεʆτηση
της  πλαʆ κας  θα  διορθωθουʆ ν,  οʆ που  χρειαʆ ζεται,  οι  κλιʆσεις,  ωʆ στε  να  προκυʆ ψουν  επακριβωʆ ς  οι
προβλεποʆ μενες κλιʆσεις της τελικηʆ ς επιφαʆ νειας στην εκαʆ στοτε ραʆ μπα.

Σκυροʆ δεμα C16/20, οπλισμοʆ ς πλεʆγμα Τ131, παʆ χος πλαʆ κας 12εκ. ‘Όπου η ραʆ μπα κατασκευαʆ ζεται μεταʆ
αποʆ  καθαιʆρεση τμηʆ ματος υφισταʆ μενης πλαʆ κας σκυροδεʆματος, ο οπλισμοʆ ς πλεʆγματος της υποʆ βασης
της ραʆ μπας θα αγκυρωθειʆ  στη γειτονικηʆ  υφισταʆ μενη πλαʆ κα (με αʆ νοιγμα οπωʆ ν) και η αγκυʆ ρωση θα
ενισχυθειʆ με μικραʆ  τεμαʆ χια ραʆ βδων Φ10 αναʆ  30εκ..

Στις  περιοχεʆς  οʆ που  το  πεζοδροʆ μιο  επιστρωʆ νεται  με  τσιμεντοʆ πλακες  σε  τσιμεντοκονιʆα  επιʆ  της
υφισταʆ μενης πλαʆ κας beton, συμπληʆ ρωση της πλαʆ κας, οʆ που χρειαʆ ζεται, θα γιʆνει με επιτοʆ που εʆγχυτο
σκυροʆ δεμα, ποιοʆ τητας,  οπλισμουʆ  και παʆ χους πλαʆ κας ως ανωτεʆρω. Ο νεʆος οπλισμοʆ ς πλεʆγματος θα
αγκυρωθειʆ στη γειτονικηʆ  υφισταʆ μενη πλαʆ κα.

Τοιχοδομές – Επιχρίσματα:

    • Κατασκευηʆ  μεσοτοιχιʆας με δρομικηʆ  οπτοπλινθοδομηʆ  με τα απαραιʆτητα σεναʆ ζ, μεταξυʆ  του νεʆου
χωʆ ρου  υγιεινηʆ ς  ΑΜΕΑ  και  της  νεʆας  αποθηʆ κης  ηʆ  επεʆκταση  της  υφισταʆ μενης  τοιχοποιιʆας  για
κατασκευηʆ  της νεʆας θυʆ ρας ΑΜΕΑ.

    •  Οι  διαχωριστικοιʆ  τοιʆχοι  μεʆσα  στους  χωʆ ρους  υγιεινηʆ ς  κατασκευαʆ ζονται  δρομικοιʆ  με
οπτοπλινθοδομηʆ  ηʆ  μπατικοιʆ  εφοʆ σον  στηριʆζουν  τα  νεʆα  ειʆδη  υγιεινηʆ ς,  επενδεδυμεʆνοι  με  πλακιʆδια
πορσελαʆ νης, ηʆ  για τα νηπιαγωγειʆα αποʆ  ειδικαʆ  ενισχυμεʆνα πλαισιωμεʆνα συμπαγηʆ  παʆ νελ, στερεωμεʆνα
σε σκελετοʆ  ανοδιωμεʆνου αλουμινιʆου.

   • Κατασκευηʆ  επιχρισμαʆ των μαρμαροκονιʆας στις οπτοπλινθοδομεʆς και στην οροφηʆ  στο τμηʆ μα της
καθαιρουʆ μενης  οπτοπλινθοδομηʆ ς.  Για  την  παρασκευηʆ  του  μαρμαροκονιαʆ ματος  (3η  στρωʆ ση)  σε
χωʆ ρους  υγιεινηʆ ς  γενικαʆ ,  αντιʆ  νερουʆ  προσθεʆτουμε  γαλαʆ κτωμα  μειʆγματος  νερουʆ  πρωʆ της  υʆ λης
πλαστικουʆ  (πχ  VINYL)  σε  αναλογιʆα  1:5.  Ιδιαιʆτερη  προσοχηʆ  θα  δοθειʆ  στην  επιπεδοʆ τητα  και
κατακορυφοʆ τητα των επιχρισμαʆ των τοιʆχων που θα επενδυθουʆ ν με πλακιʆδια.

    • Κατασκευηʆ  σεναʆ ζ στις οπτοπλινθοδομεʆς: ΣΕΝΑΖ με βαʆ ση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00. Σε
περιπτωʆ σεις θυρωʆ ν, οʆ μοια, δυʆ ο (2) σεναʆ ζ στο 1,00μ.  αποʆ  το δαʆ πεδο και στο πανωκαʆ σι της θυʆ ρας
(οʆ ταν  δεν  καταληʆ γει  σε  δοκοʆ ).  Κατασκευαʆ ζονται  υʆ ψους  15εκ.  και  ειʆναι  οπλισμεʆνα  με  4Φ12  και
συνδετηʆ ρα Φ8/15. Δεν αγκυρωʆ νονται στα υποστυλωʆ ματα αλλαʆ  ακουμπουʆ ν σε αυταʆ . Η επαφηʆ  τους με
την τοιχοποιιʆα καλυʆ πτεται εκατεʆρωθεν καταʆ  15εκ. τουλαʆ χιστον με υαλοʆ πλεγμα βαʆ ρους τουλαʆ χιστον
155gr/μ. 2 .

    • Τοποθεʆτηση των απαραιʆτητων γωνιοκραʆ νων οʆ που απαιτειʆται.
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  • Πληʆ ρωση με δρομικηʆ  ηʆ  μπατικηʆ  τοιχοποιιʆα με τα απαραιʆτητα σεναʆ ζ του κενουʆ  που δημιουργειʆται
με την αποξηʆ λωση και καταʆ ργηση θυʆ ρας ηʆ  καταʆ  περιʆπτωση με διαχωριστικαʆ  γυψοσανιʆδας κατοʆ πιν
επιλογηʆ ς της επιʆβλεψης.

Επενδύσεις – Επιστρώσεις:

Στον χώρο υγιεινής ΑΜΕΑ.

   • Επιʆστρωση κλιʆσεων με τσιμεντοκονιʆαμα για επιπεʆδωση του δαπεʆδου και διαμοʆ ρφωση κλιʆσεων 

  •  Επιʆστρωση με  αντιολισθηραʆ  πλακιʆδια  GROUP  4  δαπεʆδου  του  χωʆ ρου  υγιεινηʆ ς  ΑΜΕΑ  και  του
δαπεʆδου του χωʆ ρου μεταξυʆ  αυτουʆ  και του διαδροʆ μου (αʆ νοιγμα θυʆ ρας) με αντιολισθηραʆ  πλακιʆδια
GROUP 4, μονοʆ χρωμα τυʆ που KERASTAR, τυʆ που GRESS, διασταʆ σεων εʆως 30εκ.X30εκ.,  επιλογηʆ ς της
επιʆβλεψης,  επιʆστρωση  με  κεραμικαʆ  πλακιʆδια  1ης  ποιοʆ τητας  ανυαʆ λωτα,  πληʆ ρως  υαλοποιημεʆνα
(υαʆ λωση σε οʆ λη τη μαʆ ζα - οʆ χι επιφανειακηʆ ), εʆγχρωμα, υδατοαπορροφητικοτητας εʆως 0,5%, αντοχηʆ ς
σε  αποʆ τριψη  "GROUP  4",  με  το  μεʆγιστο  δυνατοʆ  συντελεστηʆ  αντιολισθηροʆ τητας,  οποιουδηʆ ποτε
χρωʆ ματος  και  σχεδιʆου  εφαρμογηʆ ς,  συʆ μφωνα με  την  ΕΤΕΠ  03-07-02-00 "Επενδυʆ σεις  με  κεραμικαʆ
πλακιʆδια, εσωτερικεʆς και εξωτερικεʆς". Τοποθεʆτηση των πλακιδιʆων με αρμουʆ ς 1 εʆως 2 χλστ., με την
κατασκευηʆ  στρωʆ σης τσιμεντοκονιαʆ ματος των 450kg τσιμεʆντου για την επιʆτευξη των απαραιʆτητων
κλιʆσεων,  με  κοʆ λλα  πλακιδιʆων  καταʆ  ΕΛΟΤ  ΕΝ  12004,  η  πληʆ ρωση  των  αρμωʆ ν  με  ειδικοʆ  υλικοʆ
πληρωʆ σεως συμβατοʆ  με  τα  κεραμικαʆ  πλακιʆδια (οʆ πως ισχυρουʆ  τσιμεντοκονιαʆ ματος των 650κιλωʆ ν
τσιμεʆντου ηʆ  με εποξειδικοʆ  υλικοʆ  αρμολοʆ γησης τυʆ που Cerement CE-48 για δαʆ πεδα) και ο επιμεληʆ ς
καθαρισμοʆ ς  της  τελικηʆ ς  επιφανειʆας  του  δαπεʆδου.  Επιʆστρωση  του  δαπεʆδου  του  διαμορφωμεʆνου
χωʆ ρου  αποθηʆ κευσης  με  αντιολισθηραʆ  πλακιʆδια  GROUP  4  διασταʆ σεων  30εκ.X30εκ.,  επιλογηʆ ς  της
επιʆβλεψης.

    •  Κατωʆ φλια μαρμαʆ ρου λευκουʆ  παʆ χους 3εκ. οʆ σο το πλαʆ τος της καʆ σσας στην συναρμογηʆ  του νεʆου
δαπεʆδου με το υφισταʆ μενο, στα σημειʆα που θα υποδειχθουʆ ν. Ελαʆ χιστου μηʆ κους 1,00μ.

   • Επεʆνδυση των τοιʆχων με πλακιʆδια GROUP 1 μεʆχρι την επαʆ νω επιφαʆ νεια των πρεκιωʆ ν  ηʆ  των
διαχωριστικωʆ ν  τοιʆχων  WC  (στους  διαχωριστικουʆ ς  τοιʆχους  που  δεν  φθαʆ νουν  ως  την  οροφηʆ ,
επενδυʆ εται με πλακιʆδια η αʆ νω οριζοʆ ντια επιφαʆ νεια τους που εγκιβωτιʆζεται μεταξυʆ  των εκατεʆρωθεν
πλακιδιʆων  της  ανωʆ τατης  σειραʆ ς),  με  πλακιʆδια  μονοʆ χρωμα  στα  WC ΑΜΕΑ,  GROUP  1  διασταʆ σεων
30εκ.X30εκ., επιλογηʆ ς της επιʆβλεψης, συʆ μφωνα με την ΕΤΕΠ 03-07-02-00 "Επενδυʆ σεις με κεραμικαʆ
πλακιʆδια,  εσωτερικεʆς  και  εξωτερικεʆς",  τοποθετουʆ μενα  μεταʆ  την  κατασκευηʆ  υποστρωʆ ματος  αποʆ
επιʆχρισμα μαρμαροκονιαʆ ματος, λιʆαν επιμελημεʆνο, με ειδικηʆ  σφιχτηʆ  κοʆ λλα τυʆ που εγκεκριμεʆνου αποʆ
την  επιʆβλεψη),  που  απλωʆ νεται  σε  επιφαʆ νεια  το  πολυʆ  0,50μ.2 με  ειδικηʆ  οδοντωτηʆ  σπαʆ τουλα,  με
ταυτοʆ χρονη διυʆ γρανση με νεροʆ , καταʆ  ΕΛΟΤ ΕΝ 12004, με αρμουʆ ς το πολυʆ  1χλστ., με πληʆ ρωση των
κενωʆ ν  με  αρμοʆ στοκο.  Θα  δοθειʆ  ιδιαιʆτερη επιμεʆλεια  στο αρμολοʆ γημα  του αρμουʆ  μεταξυʆ  δαπεʆδου-
τοιʆχου στην πιʆσω πλευραʆ  των λεκανωʆ ν WC. Η επαʆ νω ακμηʆ  της πρωʆ της σε επαφηʆ  με το δαʆ πεδο σειραʆ ς
θα  ειʆναι  τελειʆως  οριζοʆ ντια.  Η  καʆ τω  ακμηʆ  διαμορφωʆ νεται  καταʆ λληλα  με  κοʆ φτη  και  τροʆ χισμα,
εφαʆ πτεται  του  δαπεʆδου  και  ακολουθειʆ  φυσικαʆ  την  κλιʆση  του.  Στις  κυρτεʆς  γωνιʆες  τα  πλακιʆδια
εφαʆ πτονται  σε φαλτσογωνιʆα  που γιʆνεται με καταʆ λληλο τροʆ χισμα και  κολλουʆ νται  μεταξυʆ  τους με
κοʆ λλα μαρμαʆ ρου (στα σοʆ κορα της φαλτσογωνιαʆ ς).  Σε περιʆπτωση μηʆ κους μεγαλυʆ τερου των 4,50μ.
διαμορφωʆ νεται  αρμοʆ ς  διαστοληʆ ς,  πλαʆ τους  1εκ.  που πληρουʆ ται  με ειδικηʆ  συʆ ριγγα με λευκοʆ  στοʆ κο
σιλικοʆ νης.  Ακολουθειʆ  επιμεληʆ ς  καθαρισμοʆ ς  της  τελικηʆ ς  επιφανειʆας.  Στην  εργασιʆα  τοποθεʆτησης
πλακιδιʆων  περιλαμβαʆ νεται  και  η  διαʆ νοιξη  οπωʆ ν  στα  πλακιʆδια  για  την  διεʆλευση  υδραυλικωʆ ν
σωληνωʆ σεων, τοποθεʆτηση διακοπτωʆ ν, ρευματοδοτωʆ ν κλπ.

  •  Σε περιʆπτωση επισκευηʆ ς  σε υπαʆ ρχον μωσαϊκοʆ  δαʆ πεδο, γεʆμισμα (στοκαʆ ρισμα) για την καʆ λυψη
τυχοʆ ν  μικρωʆ ν  κενωʆ ν  με  ειδικαʆ  ρητινικαʆ  υλικαʆ  μεγαʆ λης  αντοχηʆ ς-  της  εʆγκρισης  της  Υπηρεσιʆας  -
ουδεʆτερου  χρωʆ ματος  με  προʆ σμικτο  χρωʆ μα  τσιμεʆντου,  επαʆ λειψη  με  ειδικοʆ -  καταʆ  περιʆπτωση  –
αδιαβροχοποιητικοʆ  στιλβωτικοʆ  μιʆγμα  και  επεξεργασιʆα  μεʆχρι  τεʆλειας  λειʆανσης  και  στιʆλβωσης.
Ακολουθειʆ  επιμεληʆ ς καθαρισμοʆ ς των δαπεʆδων αποʆ  τα παʆ σης φυʆ σεως υπολειʆμματα - μεταʆ  το πεʆρας
της εργασιʆας.

    • Επενδυʆ σεις με σοβατεπιαʆ  οʆ πως η υφισταʆ μενη επιʆστρωση.

   • Ταινιʆες για την δημιουργιʆα αρμωʆ ν δαπεʆδων, παʆ χους 3εκ. και πλαʆ τους εʆως 5εκ. Ελαʆ χιστου μηʆ κους
1,00μ., συʆ μφωνα με την ΕΤΕΠ 03-07-03-00 "Επιστρωʆ σεις με φυσικουʆ ς λιʆθους".
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    •  Λωριʆδες  επισηʆ μανσης.  Επιʆστρωση στην  αρχηʆ  και  στο τεʆλος  των κεκλιμεʆνων τμημαʆ των της
ραʆ μπας με λωριʆδες επισηʆ μανσης καʆ θετων στον αʆ ξονα κιʆνησης πλαʆ τους 30εκ. και διαφορετικηʆ ς υφηʆ ς
και χρωʆ ματος αποʆ  το δαʆ πεδοʆ  της (χτυπητοʆ  - αντιολισθητικοʆ  μαʆ ρμαρο ΚΑΒΑΛΑΣ παʆ χους 3εκ.).

Επιστρωʆ σεις σε κεκλιμεʆνα επιʆπεδα (ραʆ μπες) βατωʆ ν τμημαʆ των αύλειου χώρου :

- Διαʆ στρωση 3Α συμπυκνωμεʆνου παʆ χους 20εκ. σε υγιεʆς εʆδαφος ηʆ  σε οπωσδηʆ ποτε συμπυκνωμεʆνη και
εγκιβωτισμεʆνη  επιʆχωση,  οʆ που  αυτηʆ  ειʆναι  αναγκαιʆα  για  τη  διαμοʆ ρφωση  των  σταθμωʆ ν  που
απαιτουʆ νται.

-  Διαʆ στρωση  σκυροδεʆματος  C16/20  μεʆσου  παʆ χους  15εκ.  με  τοποθεʆτηση  δομικωʆ ν  πλεγμαʆ των  σε
αλληλοεπικαʆ λυψη 10εκ. με το (και κρασπεʆδωση οʆ που προβλεʆπεται), με το οποιʆο διαμορφωʆ νονται και
οι αναγκαιʆες κλιʆσεις για διοχεʆτευση των ομβριʆων.

-  Στη συνεʆχεια θα γιʆνει  στρωʆ ση αντιολισθητικωʆ ν  πλακωʆ ν  πεζοδρομιʆου ηʆ  καταʆ  τοʆ πους μαρμαʆ ρων
επεξεργασμεʆνης  αντιολισθητικηʆ ς  επιφαʆ νειας.  Τοποθεʆτηση  με  τσιμεντοκονιʆαμα  450Kg  τσιμεʆντου
λευκουʆ  και αναʆ λογη αρμολοʆ γηση.

Οι τσιμεντοʆ πλακες θα ειʆναι ψυχρεʆς διασταʆ σεων 40/40/3εκ., εʆγχρωμες ηʆ  οʆ χι, παʆ ντοτε αντιολισθητικεʆς
με ραβδωʆ σεις, αναʆ λογα με την περιοχηʆ  εφαρμογηʆ ς και συʆ μφωνα με τις υποδειʆξεις της επιβλεʆπουσας
Υπηρεσιʆας,   συʆ μφωνα με τις απαιτηʆ σεις της κατασκευηʆ ς, κυκλοφοριʆα ηʆ  οʆ χι οχημαʆ των DIN 1341 και
1342.

Αντοχηʆ  σε θλιʆψη >400 kg/ εκ.2
Απορροʆ φηση<12%
Πυκνοʆ τητα>2.20 kg/εκ.3 
Ανοχηʆ  διασταʆ σεων  ±2.00 χλστ.
Τριβηʆ  2.2 χλστ. ηʆ  500gr 
Αντοχηʆ  σε καʆ μψη 75 kg/εκ.2

Σε περιʆπτωση που απαιτηθειʆ θα γιʆνει συμπληʆ ρωση της πλακοʆ στρωσης του αυʆ λειου χωʆ ρου με οʆ μοιες
με της υπαʆ ρχουσας πλακοʆ στρωσης πλαʆ κες ηʆ  με αναʆ γλυφες, κλπ. αντιολισθητικεʆς πλαʆ κες πεζοδρομιʆου
επιλογηʆ ς της επιʆβλεψης, με βαʆ ση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-02-02-00.

-  Κρασπεδοʆ ρειθρα  αποʆ  βιομηχανοποιημεʆνα  κραʆ σπεδα  οπλισμεʆνου  σκυροδεʆματος  διασταʆ σεων
100x30x15 εκ., μεταʆ  αποʆ  εντοληʆ  της Υπηρεσιʆας. Κραʆ σπεδα και τσιμεντοʆ πλακες θα συνοδευʆ ονται αποʆ
πιστοποιητικαʆ  ανταποʆ κρισης προδιαγραφωʆ ν.

- Στις θεʆσεις οʆ που θα κατασκευασθουʆ ν  ραʆ μπες  διαβαʆ σεων πεζωʆ ν,  το γεωυʆ φασμα και  η  ανωτεʆρω
στρωʆ ση  σκυʆ ρων  παʆ χους  20εκ.  θα  διαστρωθουʆ ν  στις  προβλεποʆ μενες  σταʆ θμες  της  κεκλιμεʆνης
επιφαʆ νειες  εʆδρασης  (πυθμεʆνας  εκσκαφηʆ ς).  Έτσι,  με  τις  εκσκαφεʆς  και  τη  στρωʆ ση  σκυʆ ρων
διαμορφωʆ νεται εʆνα ειʆδος «ανοιχτηʆ ς σκαʆ φης», παʆ νω στην οποιʆα θα κατασκευασθειʆ πλαʆ κα οπλισμεʆνου
με πλεʆγμα beton ως εσωτερικοʆ  «τοιʆχωμα της σκαʆ φης». Για την εʆδραση οδευʆ σεων τυφλωʆ ν οʆ που δεν
υπαʆ ρχει  υφισταʆ μενη  &  διατηρουʆ μενη  πλαʆ κα  σκυροδεʆματος,  παʆ νω  στη  στρωʆ ση  σκυʆ ρων  του
πεζοδρομιʆου θα κατασκευασθειʆ  σε οʆ λο το μηʆ κος της οʆ δευσης λωριʆδα ιʆσου πλαʆ τους (40εκ.) αποʆ  νεʆα
πλαʆ κα οπλισμεʆνου σκυροδεʆματος παʆ χους 12εκ. Με τη σκυροδεʆτηση της πλαʆ κας θα διορθωθουʆ ν, οʆ που
χρειαʆ ζεται,  οι  κλιʆσεις,  ωʆ στε  να  προκυʆ ψουν  επακριβωʆ ς  οι  προβλεποʆ μενες  κλιʆσεις  της  τελικηʆ ς
επιφαʆ νειας στην εκαʆ στοτε ραʆ μπα. Σκυροʆ δεμα C16/20, οπλισμοʆ ς πλεʆγμα Τ131, παʆ χος πλαʆ κας 12εκ.
‘Όπου  η  ραʆ μπα  κατασκευαʆ ζεται  μεταʆ  αποʆ  καθαιʆρεση  τμηʆ ματος  υφισταʆ μενης  πλαʆ κας  beton,  ο
οπλισμοʆ ς πλεʆγματος της υποʆ βασης της ραʆ μπας θα αγκυρωθειʆ  στη γειτονικηʆ  υφισταʆ μενη πλαʆ κα (με
αʆ νοιγμα οπωʆ ν) και η αγκυʆ ρωση θα ενισχυθειʆ με μικραʆ  τεμαʆ χια ραʆ βδων Φ10 αναʆ  30εκ.  

Η συγκοʆ λληση των ψυχρωʆ ν τσιμεντοπλακωʆ ν στην πλαʆ κα σκυροδεʆματος θα γιʆνεται πολυʆ  επιμελωʆ ς με
χρηʆ ση ισχυρουʆ  τσιμεντοκονιαʆ ματος παʆ χους 4,5εκ. και ελαφροʆ  χτυʆ πημα. Δεν θα μεʆνουν κεναʆ  χωριʆς
κονιʆαμα καʆ τω αποʆ  πλαʆ κες. Οι αρμοιʆ μεταξυʆ  πλακωʆ ν θα εʆχουν πλαʆ τος 1 – 3χλστ. Θα πληρωθουʆ ν καλαʆ
με  ειδικοʆ  τσιμεντοειδεʆς  υλικοʆ ,  ανθεκτικοʆ  σε υψηλεʆς  και  χαμηλεʆς  θερμοκρασιʆες  περιβαʆ λλοντος,  το
οποιʆο θα εφαρμοʆ ζεται επιμελωʆ ς με συʆ ριγγα αρμολοʆ γησης, χωριʆς υπερχειλιʆσεις στην επιφαʆ νεια της
πλαʆ κας. Απαγορευʆ εται σε καʆ θε περιʆπτωση η αρμολοʆ γηση με υδαρεʆς κονιʆαμα που εφαρμοʆ ζεται στις
συμβατικεʆς πλακοστρωʆ σεις, γιατιʆ  με τον τροʆ πο αυτοʆ  επεʆρχεται μειʆωση ηʆ /και απωʆ λεια των ψυχρωʆ ν
χαρακτηριστικωʆ ν της επιʆστρωσης. Με το ειδικοʆ  τσιμεντοειδεʆς υλικοʆ  θα αρμολογηθουʆ ν επιμελωʆ ς τοʆ σο
οι αρμοιʆ και με τις υφισταʆ μενες τσιμεντοʆ πλακες και το κραʆ σπεδο. 
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Οι  επιστρωʆ σεις  θα  διαμορφωʆ νονται  απολυʆ τως  ισοʆ πεδα  με  τις  γειτονικεʆς  αʆ νω  επιφαʆ νειες  των
τσιμεντοπλακωʆ ν και θα παρακολουθουʆ ν ομαλαʆ  τοʆ σο τις καταʆ  μηʆ κος, οʆ σο και εγκαʆ ρσιες κλιʆσεις καʆ θε
πεζοδρομιʆου. Η κατασκευή θα γίνει με ιδιαίτερη επιμέλεια. Δεν θα προεξέχουν καθόλου ακμές ή γωνίες
τσιμεντοπλακών από την επιφάνεια του πεζοδρομίου, για να μη προκύπτουν εμπόδια στο βάδισμα ή
στην κύλιση αμαξιδίων ΑΜΕΑ. Για την οʆ λη επιʆστρωση θα τηρουʆ νται οʆ λα τα προβλεποʆ μενα στο ΦΕΚ
2621Β/31.12.2009 «Περιʆ Προσβασιμοʆ τητας ΑΜΕΑ». Γενικαʆ  για την τοποθεʆτηση ισχυʆ ει η ΕΤΕΠ ΕΛΟΤ
1501 05-02-02-00 «Πλακοστρωʆ σεις– Λιθοστρωʆ σεις πεζοδρομιʆων και πλατειωʆ ν» 

-  Όπου  θα  χρησιμοποιηθουʆ ν  μαʆ ρμαρα θα  ειʆναι  υψηληʆ ς  αντοχηʆ ς  λευκαʆ  προελευʆ σεως  Δραʆ μας  ηʆ
Καβαʆ λας (συνηʆ θως εφαρμοζοʆ μενα στα σχολειʆα). Τα μαʆ ρμαρα που θα χρησιμοποιηθουʆ ν σε επιφαʆ νειες
που εʆρχονται  σε επαφηʆ  με  τα  οʆ μβρια υʆ δατα (αʆ μεσα ηʆ  εʆμμεσα),  θα  ειʆναι  ειδικηʆ ς  αντιολισθητικηʆ ς
επεξεργασιʆας,  η  επιφαʆ νεια  τους θα ειʆναι  επεξεργασμεʆνη με γραμμωʆ σεις,  σε περιπτωʆ σεις  που δεν
προβλεʆπεται αʆ λλου ειʆδους ειδικηʆ  επεξεργασιʆα 

-  Επενδυʆ σεις  βαθμιʆδων  κλιμακοστασιʆου  λοʆ γω  φθορωʆ ν  αποʆ  την  κατασκευηʆ  ραμπωʆ ν  με  μαʆ ρμαρο
λευκοʆ  και λειοτριμμεʆνο οʆ χι στιλβωμεʆνο. Τα πατηʆ ματα θα φεʆρουν δυʆ ο καναʆ λια πλαʆ τους 8χλστ. και
βαʆ θους  5χλστ.  σε  αποʆ σταση 20χλστ.  αποʆ  την  ακμηʆ  του  σκαλοπατιουʆ  και  20εκ.  μεταξυʆ  τους.  Τα
καναʆ λια αυταʆ  θα γεμιʆσουν με θιξοτροπικοʆ  εποξικοʆ  συγκολλητικοʆ  που θα συνδεʆει μεταξυʆ  τους τραχειʆς
κοʆ κκους  οξειδιʆου  του  αλουμινιʆου,  ανθρακοπυριτιʆου  και  αʆ λλες  μεταλλικεʆς  προσμιʆξεις  ωʆ στε  να
δημιουργηθειʆ μακροχροʆ νια ικανηʆ  αντιολιʆσθιση στο κλιμακοσταʆ σιο.

Τα μαʆ ρμαρα θα εʆχουν παʆ χος 3εκ στα πατηʆ ματα και 2εκ, στις μετωʆ πες. Μεʆχρι μηʆ κους βαθμιʆδας δυʆ ο
(2,00)  μεʆτρων,  τα  μαʆ ρμαρα  θα  ειʆναι  μονοκοʆ μματα.  Για  ακοʆ μη  μεγαλυʆ τερα  μηʆ κη  βαθμιʆδων,
τοποθετουʆ νται περισσοʆ τερα αποʆ  τριʆα τεμαʆ χια, μηʆ κους της εκλογηʆ ς της Υπηρεσιʆας (με τον περιορισμοʆ
του οριʆου των 2,00μ.). Στην περιʆπτωση επενδυʆ σεως βαθμιʆδων με οʆ χι μονοκοʆ μματα μαʆ ρμαρα, τοʆ σο τα
πατηʆ ματα οʆ σο και τα ριʆχτια καʆ θε βαθμιʆδας, θα κολληθουʆ ν στα σε επαφηʆ  σοʆ κοραʆ  τους με ειδικηʆ  κοʆ λλα
για μαʆ ρμαρο με βαʆ ση τις εποξειδικεʆς ρητιʆνες. Στα πατηʆ ματα των βαθμιʆδων και στα πλατυʆ σκαλα του
περιβαʆ λλοντος  χωʆ ρου  θα  δοθειʆ  πολυʆ  μικρηʆ  κλιʆση  για  να  φευʆ γουν  τα  νεραʆ  (1%-2%).  Μεταξυʆ
πατηʆ ματος και ριχτιουʆ , κατασκευαʆ ζεται σκοτιʆα 1Χ1εκ, ηʆ  προεξοχηʆ  του πατηʆ ματος, συʆ μφωνα με την
προʆ βλεψη  της  μελεʆτης.  θα  υπαʆ ρχει  επεξεργασμεʆνη  ακμηʆ  του  πατηʆ ματος  σε  τυποποιημεʆνο
βιομηχανικοʆ  φαʆ λτσο 45ο ηʆ  στρογγυλοποιʆηση ½ του κυʆ κλου (μουρεʆλο). Επιστρωʆ σεις πλατυʆ σκαλων,
με  ισομεγεʆθεις,  τυποποιημεʆνες  πλαʆ κες  40/40/3  ηʆ  40/20/3  ηʆ  και  συνδυασμουʆ  τους  που
τοποθετουʆ νται νταμωταʆ  καταʆ  κανοʆ να, στα σχολειʆα. Οποιασδηʆ ποτε αʆ λλης κατασκευηʆ ς που η μελεʆτη
προβλεʆπει τη χρηʆ ση μαρμαʆ ρου(ων).

Τα σοβατεπιαʆ  θα εʆχουν παʆ χος 2εκ. Και θα τοποθετουʆ νται σε κομμαʆ τια ελαʆ χιστου μηʆ κους 1,00μ. Στα
τελειωʆ ματα  χωʆ ρων  μαρμαροεπενδεδυμμεʆνων  η  εʆνωση  των  σε  σειραʆ  σοβατεπιωʆ ν  θα  γιʆνεται
υποχρεωτικαʆ  σε επεʆκταση των αρμωʆ ν του δαπεʆδου. Θα εξεʆχουν αποʆ  επιχρισμεʆνο τοιʆχο 0,5εκ.

Οι  επιστρωʆ σεις  στηθαιʆων  και  πεζουλιωʆ ν  θα  ειʆναι  παʆ χους  3εκ  με  πολυʆ  μικρηʆ  κλιʆση  (2-3%)  και
προεξοχηʆ  προς  το  εσωτερικοʆ  του  χωʆ ρου  και  εγκοπηʆ  ποταμουʆ  για  την  απορροηʆ  των  νερωʆ ν.  Οι
επιστρωʆ σεις αυτεʆς θα γιʆνονται με μεγαʆ λα μηʆ κη τεμαχιʆων αʆ νω του 1,5μεʆτρου. Οι ποταμοιʆ,  θα ειʆναι
πλαʆ τους τουλαʆ χιστον 6χλστ σε αποʆ σταση 1εκ. αποʆ  την ακμηʆ .

Η  τοποθεʆτηση  οʆ λων  των  μαρμαʆ ρων  θα  γιʆνει  με  τσιμεντοκονιʆαμα  450χλγ  τσιμεʆντου  (1:3).  Στις
επιφαʆ νειες ανεπιχριʆστου σκυροδεʆματος θα κολληθουʆ ν με την προαναφερθειʆσα ειδικηʆ  κοʆ λλα, αφουʆ
αυτηʆ  προηγουμεʆνως  λειανθειʆ  και  καταστειʆ  επιʆπεδη.  Τα  αρμολογηʆ ματα  θα  γιʆνονται  γενικαʆ  με
τσιμεντοκονιʆαμα 600χλγ λευκουʆ  ηʆ  κοινουʆ  τσιμεʆντου (1:2) με ηʆ  οʆ χι προσθηʆ κη μεταλλικουʆ  χρωʆ ματος,
αναʆ λογα με το χρωʆ μα του μαρμαʆ ρου και παʆ ντως συʆ μφωνα με την επιλογηʆ  της Επιʆβλεψης, τοʆ σο για το
ειʆδος  του  τσιμεʆντου  οʆ σο  και  την  αποʆ χρωση  του  μεταλλικουʆ  χρωʆ ματος.  Τοποθεʆτηση  προφιʆλ
αλουμινιʆου σε περιʆπτωση συμπληʆ ρωσης επεʆνδυσης σε τοιχοποιιʆες, στα σημειʆα που θα υποδειχθουʆ ν.

Κατασκευές ξύλινες - Μεταλλικές:

Οι θύρες στα θα ειʆναι βιομηχανικηʆ ς προεʆλευσης, συʆ μφωνα με την μελεʆτη και την ΕΤΕΠ 03-08-02-00
‘’Σιδηραʆ  κουφωʆ ματα’’, ανοιγοʆ μενες προς τα εʆξω, καθαρουʆ  πλαʆ τους αποʆ  καʆ σα σε καʆ σα τουλαʆ χιστον
0,90μ (αʆ νοιγμα χτιʆστη 1.00μ.), φεʆρουσα χειρολαβηʆ  τυʆ που μοχλουʆ  (οʆ χι σφαιρικηʆ ) μηʆ κους 60~80εκ.
και οριζοʆ ντιο χειρολισθηʆ ρα σχηʆ ματος Π και καʆ σα σε εʆντονη χρωματικηʆ  αντιʆθεση με τις παρακειʆμενες
επιφαʆ νειες. Η χειρολαβηʆ  του θυροʆ φυλλου πρεʆπει να ειʆναι τυʆ που α, β, ηʆ  γ, συʆ μφωνα με το σχετικοʆ
σχηʆ μα που επισυναʆ πτεται παραπαʆ νω. Θα πρεʆπει να υπολογιʆζεται ως μεʆγιστη δυʆ ναμη που απαιτειʆται
για  το  αʆ νοιγμα  της  θυʆ ρας  τα  15Newtons.  Ο  μηχανισμοʆ ς  κλειδαριαʆ ς  του  θυροʆ φυλλου  πρεʆπει  να
επιτρεʆπει το αʆ νοιγμα και αποʆ  την εʆξω πλευραʆ  σε περιʆπτωση κινδυʆ νου και επιʆσης να διαθεʆτει εʆνδειξη
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καταʆ ληψης χωʆ ρου. Στο καʆ τω μεʆρος και στις δυʆ ο οʆ ψεις της ποʆ ρτας τοποθετειʆται φυʆ λλο ανοξειʆδωτου
χαʆ λυβα  πλαʆ τους  0,30μ.  για  προστασιʆα  αποʆ  τα  υποποʆ δια  των  αναπηρικωʆ ν  αμαξιδιʆων.  Πληʆ ρης
περαιωμεʆνη εργασιʆα  κατασκευηʆ ς,  στερεʆωσης,  τοποθεʆτησης του κουφωʆ ματος και οʆ λων των ειδωʆ ν
κιγκαλεριʆας  (και  για  τις  περιπτωʆ σεις  θυρωʆ ν  ΑΜΕΑ),  υλικαʆ  και  μικροϋλικαʆ  επιʆ  τοʆ που,  για  πληʆ ρη
λειτουργιʆα, συʆ μφωνα με την μελεʆτη και τις εντολεʆς της επιʆβλεψης. Πρεʆπει να ειʆναι κατασκευασμεʆνες
αποʆ  υλικοʆ  που  να  ικανοποιειʆ  τις  απαιτηʆ σεις  ασφαλουʆ ς  χρηʆ σης  και  εργονομιʆας,  ειʆτε  ανοξειʆδωτο
χαʆ λυβα ηʆ  αλουμιʆνιο,  οʆ πως  και  τα  συναφηʆ  εξαρτηʆ ματα,  ωʆ στε  στο  συʆ νολοʆ  τους  να  παρουσιαʆ ζουν
αισθητικηʆ  ομοιογεʆνεια.

Σε κάθε περίπτωση θα πρέπει  να πληροί  τις  προδιαγραφές  που ορίζονται στις  οδηγίες  σχεδιασμού
«Σχεδιάζοντας  για  Όλους»  του  Γραφείου  Μελετών  για  άτομα  με  αναπηρίες  του  Υπουργείου
Περιβάλλοντος, Ενέργειας και  Κλιματικής Αλλαγής και ειδικότερα στο Κεφάλαιο  8: «Δημόσιοι  Χώροι
Υγιεινής», καθώς και τις απαιτήσεις της κείμενης εθνικής νομοθεσίας για την εξυπηρέτηση των ΑΜΕΑ. 

Τα θυροʆ φυλλα πρεσσαρισταʆ , συʆ μφωνα με τις ΕΤΕΠ 03-08-01-00 "Ξυʆ λινα κουφωʆ ματα" και 03-08-02-
00 "Σιδηραʆ  κουφωʆ ματα",κατασκευαʆ ζονται αποʆ  σκελετοʆ  στραντζαριστηʆ ς διατομηʆ ς 40/40/2,0  DKP. Η
στερεʆωση των φυʆ λλων πλακαʆ ζ στο σκελετοʆ  γιʆνεται με γωνιʆες αλουμινιʆου 15/15/1,5 στο φυσικοʆ  τους
χρωʆ μα (σατινεʆ) ηʆ  με ηλεκτροστατικηʆ  βαφηʆ  πουʆ δρας τοποθετημεʆνων και αποʆ  τις δυʆ ο πλευρεʆς των
ταμπλαʆ δων.  Επακολουθειʆ  το  πρεσαʆ ρισμα  δυʆ ο  ατοʆ φιων  φυʆ λλων  κοʆ ντρα  πλακεʆ  θαλαʆ σσης
(αδιαʆ βροχων για υγρουʆ ς  χωʆ ρους),  παʆ χους αυστηρωʆ ς 6χλστ.,  με αμφιʆπλευρη επικαʆ λυψη με φυʆ λλα
εʆγχρωμης  φορμαʆ ικας  παʆ χους  0,8  εʆως  1χλστ.  ματ  χρωʆ ματος  καθ’  υποʆ δειξη  της  υπηρεσιʆας.  
Γενικαʆ  στα θυροʆ φυλλα, τοποθετειʆται συʆ στημα προστασιʆας δακτυʆ λων θυρωʆ ν. Αυτοʆ  ειʆναι ελαστικοʆ
προφιʆλ επικαʆ λυψης διαʆ κενου θυρωʆ ν, τυʆ που IS9050 και ISO9070 για προστασιʆα τραυματισμουʆ  των
δακτυʆ λων, που βιδωʆ νεται στην καʆ σα και στην ποʆ ρτα με ειδικεʆς βιʆδες. Επιτρεʆπει το αʆ νοιγμα μεʆχρι 180
μοιʆρες.  Το συʆ στημα αποτελειʆται  αποʆ  2  οδηγουʆ ς  αλουμινιʆου (διασταʆ σεων IS9050 = 17x5χλστ.  και
IS9070 = 17x5χλστ.) χρωʆ ματος ασημιʆ,  οι οποιʆοι βιδωʆ νονται στην καʆ σα και στην ποʆ ρτα αντιʆστοιχα,
μαυʆ ρη  ελαστικηʆ  ταινιʆα  και  αποʆ  την  προστατευτικηʆ  ελαστικηʆ  μεμβραʆ νη,  διασταʆ σεων  54χλστ.  με
μεʆγιστη επιμηʆ κυνση 20χλστ., σε μηʆ κος μεʆχρι 2,10μ. Απαγορευʆ εται η τοποθεʆτηση χαρτοκυψεʆλης. Τα
συστηʆ ματα ασφαʆ λισης θα ειʆναι ευʆ χρηστα και ανθεκτικαʆ  στις κακωʆ σεις. Τα θυροʆ φυλλα εξωτερικηʆ ς
ποʆ ρτας θα εʆχουν πληʆ ρωση αποʆ  ορυκτοβαʆ μβακα των 50 kg/μ3,  

Με  μεταλλικηʆ  καʆ σσα δρομικουʆ  ηʆ  μπατικουʆ  τοιʆχου αποʆ  γαλβανισμεʆνη λαμαριʆνα  DKP παʆ χους  κατ’
ελαʆ χιστο 1,5χιλ.  στραντζαριστηʆ , με σκοτιʆα. Θα τοποθετηθειʆ αυτοκοʆ λλητη ταινιʆα στην εʆξω πλευραʆ  της
σκοτιʆας για να μην εʆρχεται σε επαφηʆ  η λαμαριʆνα και το επιʆχρισμα, στερεʆωση της παραπαʆ νω καʆ σσας
παʆ νω στις πλινθοδομεʆς γιʆνεται με καταʆ λληλα μεταλλικαʆ  τζινεʆτια αναʆ  πυκναʆ  διαστηʆ ματα εντοʆ ς των
τοιʆχων με ισχυροʆ  τσιμεντοκονιʆαμα. Το κενοʆ  της καʆ σσας πληρουʆ ται με υδαρεʆς τσιμεντοκονιʆαμα των
250Kg.  τσιμεʆντου.  Η  μεταλλικηʆ  καʆ σσα  θα  προστατευτειʆ  με  δυʆ ο  (2)  στρωʆ σεις  αντισκωριακουʆ
χρωʆ ματος μινιʆου και θα βερνικοχρωματιστειʆ με βερνικοʆ χρωμα συνθετικωʆ ν ρητινωʆ ν ιʆδιας αποʆ χρωσης
με τις υφισταʆ μενες, αριʆστης ποιοʆ τητος σιδηρωʆ ν επιφανειωʆ ν, δυʆ ο συστατικωʆ ν σε δυʆ ο στρωʆ σεις. Οι
μεντεσεʆδες θα ειʆναι ορειχαʆ λκινοι χρωμεʆ  (3 καθ' υʆ ψος). Η μεταλλικηʆ  καʆ σσα θα φεʆρει ειδικηʆ  υποδοχηʆ
για την τοποθεʆτηση ελαστικουʆ  παρεμβληʆ ματος.

Για την τοποθεʆτηση χειρολαβηʆ ς  και κλειδαριαʆ ς,  εγκριʆσεως της Υπηρεσιʆας (οριζοʆ μενα παραπαʆ νω),
τοποθετειʆται φυʆ λλο ανοδειωμεʆνου αλουμινιʆου και στις δυʆ ο οʆ ψεις του θυροʆ φυλλου. Στην περιʆπτωση
θυροʆ φυλλου για χρηʆ ση ΑΜΕΑ επιπλεʆον τοποθετειʆται φυʆ λλο ανοξειʆδωτου χαʆ λυβα– μπαʆ ζα καʆ τω, μεʆσα
–εʆξω καθωʆ ς και χειρολαβεʆς και κλειδαριεʆς καταʆ λληλες για ΑΜΕΑ:

Στις  δυʆ ο  πλευρεʆς  της  ποʆ ρτας  ΑΜΕΑ  τοποθετουʆ νται  δυʆ ο  οʆ μοιες  οριζοʆ ντιες  χειρολαβεʆς μηʆ κους
60~80εκ. Θα ειʆναι κατασκευασμεʆνες αποʆ  υλικοʆ  που να ικανοποιειʆ  τις απαιτηʆ σεις ασφαλουʆ ς χρηʆ σης
και  εργονομιʆας,  μπορειʆ  να  εʆχουν  ειʆτε  πλαστικοʆ  φινιʆρισμα,  ειʆτε  εποξειδικηʆ  βαφηʆ ,  ειʆτε  ανοξειʆδωτο
χαʆ λυβα ηʆ  αλουμιʆνιο, αρκειʆ  στο συʆ νολοʆ  τους να παρουσιαʆ ζουν αισθητικηʆ  ομοιογεʆνεια. Οι χειρολαβεʆς
της  ποʆ ρτας  ΑΜΕΑ  απαγορευʆ εται  να  ειʆναι  σφαιρικεʆς.  Η  κλειδαριαʆ  πρεʆπει  να  εʆχει  εʆνδειξη
κατειλημμεʆνου  και  απασφαʆ λιση  εξωτερικαʆ  με  (master  key).  Γιʆνονται  δεκτεʆς  βιομηχανικαʆ
προκατασκευασμεʆνες μεταλλικεʆς θυʆ ρες με τις αναʆ λογες προδιαγραφεʆς και EN ISO για ΑΜΕΑ.

Στο καʆ τω μεʆρος του θυροʆ φυλλου βιδωʆ νεται με  φρεζαʆ τες,  χρωμεʆ  ηʆ  επικαδμιωμεʆνες ηʆ  ανοξειʆδωτες
λαμαρινοʆ βιδες, μηʆ κους 5εκ. και με κοʆ λλα επαφηʆ ς, μεʆσα εʆξω, μπαʆ ζα- λωριʆδα αποʆ    ανοξειʆδωτο χαʆ λυβα  
στο  φυσικοʆ  του  χρωʆ μα  ηʆ  βαμμεʆνο  με  ηλεκτροστατικηʆ  βαφηʆ  πουʆ δρας  (επιλογηʆ ς  της  επιʆβλεψης)
πλαʆ τους 25εκ. και παʆ χους 2χλστ. Δυʆ ο τεμαʆ χια αποʆ  το ιʆδιο αλουμιʆνιο, διασταʆ σεων 15/25/2 επενδυʆ ουν
το θυροʆ φυλλο, μεʆσα-εʆξω, στη θεʆση της κλειδαριαʆ ς. 

Τοποθεʆτηση  ξυʆ λινης  συροʆ μενης,  στην  περιʆπτωση  που κριθειʆ  καταλληλοʆ τερη,  πρεσαριστηʆ ς  θυʆ ρας
προδιαγραφωʆ ν  ΑΜΕΑ  με  καʆ σα  αποʆ  γαλβανισμεʆνη  λαμαριʆνα  (οʆ πως  περιγραʆ φεται  παραπαʆ νω).  Η
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ποʆ ρτα θα ειʆναι συροʆ μενη με οδηγουʆ ς κυʆ λισης στην αʆ νω και καʆ τω πλευραʆ  της. Στις δυʆ ο πλευρεʆς της
ποʆ ρτας ΑΜΕΑ τοποθετουʆ νται δυʆ ο οʆ μοιες κατακοʆ ρυφες χειρολαβεʆς περιʆπου 30εκ (οʆ πως παραπαʆ νω)
και  κλειδαριαʆ  αποʆ  την  μεʆσα  της  πλευραʆ ,  η  κλειδαριαʆ  πρεʆπει  να  εʆχει  εʆνδειξη  κατειλημμεʆνου  και
απασφαʆ λιση εξωτερικαʆ  με (master key). Ο οδηγοʆ ς θα ειʆναι χωνευτοʆ ς στο δαʆ πεδο και θα επιτρεʆπει την
απροʆ σκοπτη κυʆ λισηʆ  της.  Ραʆ ουλα  κυʆ λισης με  ρουλεμαʆ ν  και  δυνατοʆ τητα ρυʆ θμισηʆ ς  τους,  χωριʆς  την
αφαιʆρεση του φυʆ λλου. Τοποθεʆτηση εξαρτηʆ ματος που να μην επιτρεʆπει το ανασηʆ κωμα με τα χεʆρια
αποʆ  την εʆξω ηʆ  την εσωτερικηʆ  πλευραʆ . Συστηʆ ματα ασφαʆ λισης ευʆ χρηστα και ανθεκτικαʆ  στις κακωʆ σεις.

Τα υλικαʆ , πρεʆπει να εʆχουν διαʆ ρκεια και αντιʆσταση στο νεροʆ  και στις χημικεʆς ουσιʆες. Καʆ θε στοιχειʆο του
συστηʆ ματος κατασκευαʆ ζεται εʆτσι ωʆ στε να μπορειʆ να αντισταθειʆ στις υγρεʆς χρηʆ σεις και τις δυσκολιʆες
καθαρισμουʆ . Οι κρυμμεʆνες συναρμολογηʆ σεις αποτρεʆπουν τους βανδαλισμουʆ ς.

Οι  ποʆ ρτες  αναρτωʆ νται  και  ρυθμιʆζονται  εʆτσι ωʆ στε  το καʆ τω μεʆρος τους  να ειʆναι  παραʆ λληλο με το
δαʆ πεδο οʆ ταν οι ποʆ ρτες ειʆναι κλειστεʆς. Τα εξαρτηʆ ματα ρυθμιʆζονται σωσταʆ  και λιπαιʆνονται μεταʆ  την
εγκαταʆ σταση εʆτσι ωʆ στε να λειτουργουʆ ν σωσταʆ . Οι τελικεʆς ρυθμιʆσεις στο συʆ στημα οριζοντιʆωσης των
ορθοστατωʆ ν, στα εξαρτηʆ ματα των θυρωʆ ν και στα αʆ λλα κινουʆ μενα μεʆρη, θα γιʆνουν ακριβωʆ ς πριν αποʆ
την τελικηʆ  παραʆ δοση. Πριν την τοποθεʆτησηʆ  τους στο εʆργο θα πρεʆπει ο αναʆ δοχος να προσκομιʆσει
δειʆγμα στην υπηρεσιʆα επιʆβλεψης και να εξασφαλιʆσει την εʆγκρισηʆ  της.

  • Αναʆ ρτηση ενοʆ ς ραφιουʆ  αποʆ  ανθυγρηʆ  μοριοσανιʆδα, διʆπλα στο νιπτηʆ ρα για χρηʆ ση ΑΜΕΑ και μεʆχρι
δυʆ ο για χρηʆ ση αποθηκευτικουʆ  χωʆ ρου στην νεʆα αποθηʆ κη. Κατασκευηʆ  ερμαριʆου αποθηʆ κευσης ειδωʆ ν
καθαριοʆ τητας αποʆ  ανθυγρηʆ  μοριοσανιʆδα.

  • Επισκευηʆ  επεʆνδυσης με  γυψοσανίδες.  σπατουλαʆ ρισμα και χρωματισμοʆ ς αυτωʆ ν παʆ νω αποʆ  την
ζωʆ νη πλακιδιʆων. Πριν το βαʆ ψιμο η επιφαʆ νεια της γυψοσανιʆδας ασταρωʆ νεται με ρητινουʆ χο ασταʆ ρι
αραιωμεʆνο  με  νεροʆ .  Όπου  συνιʆσταται  αντικαταʆ σταση  τμηʆ ματος  εντοʆ ς  χωʆ ρου  υγιεινηʆ ς
χρησιμοποιειʆται αʆ νθυγρη γυψοσανιʆδα, συʆ μφωνα με τις εντολεʆς της επιʆβλεψης.

Στην περιʆπτωση που κριθειʆ  απαραιʆτητη η καʆ λυψη σωληνωʆ σεων θα κατασκευασθουʆ ν  πεταʆ σματα
γυψοσανιʆδων αποτελουʆ νται αποʆ  μεταλλικοʆ  σκελετοʆ  και γυψοσανιʆδα που βιδωʆ νεται επαʆ νω του. Η
στρωʆ ση γυψοσανιʆδας ειʆναι μονηʆ  ηʆ  διπληʆ . Ο σκελετοʆ ς συνδεʆεται με τα υπαʆ ρχοντα δομικαʆ  στοιχειʆα και
αποτελειʆ  τον  φεʆροντα  οργανισμοʆ  των  γυψοσανιʆδων.  Στο  κενοʆ  αναʆ μεσα  στις  δυʆ ο  επιστρωʆ σεις
τοποθετειʆται μονωτικοʆ  για θερμομοʆ νωση,  ηχομοʆ νωση,  πυροπροστασιʆα,  καθωʆ ς επιʆσης μπορουʆ ν να
περαʆ σουν και οʆ λες οι σωληνωʆ σεις για ηλεκτρολογικεʆς και υδραυλικεʆς  εγκατασταʆ σεις. Ειʆναι τυʆ που
ξηραʆ ς δοʆ μησης προδιαγραφωʆ ν DIN 4103. Η τοποθεʆτησηʆ  τους δεν δημιουργειʆ  μεγαʆ λες φθορεʆς στο
δαʆ πεδο  και  φταʆ νουν  μεʆχρι  την  οροφηʆ  του  σκυροδεʆματος,  διαπερνωʆ ντας  την  ψευδοροφηʆ  για
αποτελεσματικοʆ τερη  ηχομοʆ νωση  και  καλυʆ τερη  στηʆ ριξη.  Αποτελουʆ νται  αποʆ :  Μεταλλικουʆ ς
γαλβανισμεʆνους ορθοσταʆ τες UW, παʆ χους 0,6χιλστ., που στερεωʆ νονται στον φεʆροντα οργανισμοʆ  του
κτιριʆου με βιʆδες και βυʆ σματα. Αποʆ  μεταλλικουʆ ς γαλβανισμεʆνους ορθοσταʆ τες CW, παʆ χους λαμαριʆνας
0,6χιλστ.,  που  ενωʆ νονται  με  τους  στρωτηʆ ρες,  δημιουργωʆ ντας  τον  σκελετοʆ .  SANDWICH  δυʆ ο
γυψοσανιʆδων, παʆ χους 12,5χιλστ. Καʆ θε μιʆα με πετροβαʆ μβακα 5εκ. ενδιαʆ μεσα, σαν μονωτικοʆ . Οι αρμοιʆ
των  γυψοσανιʆδων  στοκαʆ ρονται  με  καταʆ λληλο  υλικοʆ  αρμολογηʆ ματος  πριν  τον  χρωματισμοʆ  τους.
Τεʆλος, στα σημειʆα επαφηʆ ς με τοιʆχους, κολωʆ νες, δαʆ πεδο, οροφηʆ  θα υπαʆ ρχουν ειδικαʆ  αρμοκαʆ λυπτρα
αποʆ  το ιʆδιο ηʆ  αʆ λλο υλικοʆ  κατασκευηʆ ς του σκελετουʆ , τα οποιʆα θα καλυʆ πτουν τον αρμοʆ  και θα εʆχουν
αʆ ριστη αισθητικηʆ  εμφαʆ νιση.

Όλοι  οι  στρωτηʆ ρες  και  ορθοσταʆ τες  που  εʆρχονται  σε  επαφηʆ  με  τα  υπαʆ ρχοντα  δομικαʆ  στοιχειʆα
τοποθετουʆ νται  παʆ νω σε ελαστικοʆ  παρεʆμβασμα (2 κορδοʆ νια)  ηʆ  σε  ελαστικηʆ  ταινιʆα.  Τα μεταλλικαʆ
προφιʆλ  στερεωʆ νονται  με  ειδικεʆς  βιʆδες  και  βυʆ σματα  σε  οʆ λα  τα  συνορευʆ οντα  δομικαʆ  στοιχειʆα  σε
αποσταʆ σεις  μικροʆ τερες  του  1,00μ.  και  το  λιγοʆ τερο  σε  3  σημειʆα.  Για  συμπαγηʆ  δομικαʆ  στοιχειʆα
χρησιμοποιουʆ νται βιʆδες με βυʆ σμα, για μη συμπαγηʆ  καταʆ λληλες για το υλικοʆ  βιʆδες με βυʆ σματα. Χαʆ ραξη
του  υποʆ  κατασκευηʆ  χωριʆσματος  στο  δαʆ πεδο,  στην  οροφηʆ  και  στους  τοιʆχους.  Στερεʆωση  των
στρωτηʆ ρων σε οροφηʆ  και δαʆ πεδο. Μεταλλικοιʆ  σκελετοιʆ  προφιʆλ στρωτηʆ ρων UW 50. Οι ορθοσταʆ τες
τοποθετουʆ νται  οʆ ρθιοι  μεʆσα  στους  στρωτηʆ ρες  με  το  αʆ νοιγμαʆ  τους  προς  μια  κατευʆ θυνση  σε
αποσταʆ σεις  των  60εκ.  και  συνδεʆονται  με  πριτσιʆνια.  Οι  ακραιʆοι  ορθοσταʆ τες  πρεʆπει  παʆ ντα  να
στερεωʆ νονται  στους  τοιʆχους  ηʆ  σε  αʆ λλα δομικαʆ  στοιχειʆα  που εφαʆ πτονται.  Η επιʆστρωση της  μιας
πλευραʆ ς  του  σκελετουʆ  γιʆνεται  με  οʆ ρθια  τοποθετουʆ μενες  γυψοσανιʆδες.  Στην  περιʆπτωση  μονηʆ ς
στρωʆ σης ο οριζοʆ ντιος αρμοʆ ς ενισχυʆ εται εσωτερικαʆ  αποʆ  προφιʆλ κοινηʆ ς στερεʆωσης των γειτνιαζοʆ ντων
γυψοσανιʆδων. Οι αποσταʆ σεις στηʆ ριξης για τις βιʆδες ειʆναι 25εκ.. Στην περιʆπτωση διπληʆ ς επιʆστρωσης η
αποʆ σταση βιδωʆ ματος της πρωʆ της αυξαʆ νεται στα 75εκ.

Μεταλλικές ράμπες. Κατασκευηʆ  εσωτερικηʆ ς μεταλλικηʆ ς ραʆ μπας 
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Κατασκευηʆ  και  τοποθεʆτηση  ραʆ μπας  ΑΜΕΑ  για  καʆ λυψη  μικρηʆ ς υψομετρικηʆ ς  διαφοραʆ ς  (3-4
σκαλοπαʆ τια)  με  μεταλλικοʆ  φεʆροντα οργανισμοʆ  αποʆ  σιδηροδοκουʆ ς  ηʆ  κοιλοδοκουʆ ς  καʆ θε  τυʆ που,  με
υʆ ψος ηʆ  πλευραʆ  εʆως 160χλστ., ποιοʆ τητας S235J, συνδεδεμεʆνων μεταξυʆ  τους με κοχλιʆες (μπουλοʆ νια) με
διπλαʆ  περικοʆ χλια μεʆσα αποʆ  ειδικαʆ  διανοιγοʆ μενες οπεʆς και με παρεμβοληʆ  τμημαʆ των ελασμαʆ των, ηʆ  με
ηλεκτροσυγκοʆ λληση,  συʆ μφωνα  με  την μελεʆτη,  και  εʆδρασηʆ  τους  επιʆ  των στοιχειʆων  θεμελιʆωσης  ηʆ
λοιπωʆ ν δομικωʆ ν στοιχειʆων με χρηʆ ση μη συρρικνωμεʆνου κονιαʆ ματος καταʆ  ΕΛΟΤ ΕΝ 1504 (με σηʆ μανση
CE). 

Οι ραʆ μπες κατασκευαʆ ζονται με δυʆ ο βραχιʆονες καθαρουʆ  εσωτερικουʆ  πλαʆ τους 1,20μ. και πλατυʆ σκαλο
πλαʆ τους  1,50μ,  με  ορθοσταʆ τες  αποʆ  σιδηροσωληʆ νες  με  εσωτερικηʆ  διαʆ μετρο  11/2",  ευθειʆες  ηʆ
περιστροφικεʆς με ηʆ  χωριʆς πλατυʆ σκαλα, με σκελετοʆ  ραʆ μπας αποʆ  λαʆ μες και γωνιακαʆ  ελαʆ σματα των
3εκ.,  πλαϊναʆ  μεʆτωπα  με  επεʆνδυση  αποʆ  γαλβανισμεʆνη  λαμαριʆνα   παʆ χους  3,00-5,00χλστ.  ηʆ  αποʆ
δικτυωταʆ  χωριʆς  λαμαριʆνα,  με  παʆ τημα  ραʆ μπας  αποʆ  γαλβανισμεʆνη  μπακλαβωτηʆ  λαμαριʆνα  παʆ χους
τουλαʆ χιστον 3χλστ. με χαμηλοʆ  προστατευτικοʆ  σε υʆ ψος 10εκ. αποʆ  το παʆ τημα της ραʆ μπας συʆ μφωνα με
τα σχεʆδια της μελεʆτης, συμπεριλαμβανομεʆνων των πλατυʆ σκαλων με τα αναγκαιʆα διπλαʆ  ταφ των 8εκ.
και της επεʆνδυσης με μπακλαβαδωτηʆ  ηʆ  κριθαρωτηʆ  λαμαριʆνα ηʆ  αν κριθειʆ  απαραιʆτητο με επιστρωθειʆ
με εʆγχρωμο αναʆ γλυφο ‘χτενιστοʆ ’ εποξειδικοʆ  ρητινοκονιʆαμα (χυτοʆ  βιομηχανικοʆ  δαʆ πεδο) σχεδιʆου και
χρωʆ ματος συʆ μφωνα με τις υποδειʆξεις της Επιβλεʆπουσας Υπηρεσιʆας. Στην περιʆπτωση αυτηʆ  θα πρεʆπει
να προηγηθειʆ καταʆ λληλη προετοιμασιʆα της μεταλλικηʆ ς επιφαʆ νειας:

 Καθαρισμοʆ ς:  Η  επιφαʆ νεια  πρεʆπει  να  καθαριστειʆ  σχολαστικαʆ  αποʆ  σκουριαʆ ,  λαʆ δια,  γραʆ σα,
σκοʆ νη και καʆ θε ειʆδους ρυʆ πους.

 Λειʆανση: Απαιτειʆται μηχανικηʆ  λειʆανση ηʆ  αμμοβοληʆ  για να γιʆνει  η επιφαʆ νεια τραχιαʆ  και  να
επιτευχθειʆ η καλυʆ τερη δυνατηʆ  προʆ σφυση.

 Εφαρμογηʆ  αντισκωριακουʆ  ασταριουʆ :
 Ειʆναι απαραιʆτητο να εφαρμοστειʆ εʆνα ειδικοʆ  αντισκωριακοʆ  εποξειδικοʆ  ασταʆ ρι δυʆ ο συστατικωʆ ν

σε δυʆ ο στρωʆ σεις.
 Η δευʆ τερη στρωʆ ση εφαρμοʆ ζεται αφουʆ  στεγνωʆ σει η πρωʆ τη, αλλαʆ  εντοʆ ς 24 ωρωʆ ν.
 Εφαρμογηʆ  του ρητινοκονιαʆ ματος:
 Ακολουθειʆ  η εφαρμογηʆ  του εποξειδικουʆ  ρητινοκονιαʆ ματος, το οποιʆο μπορειʆ να αναμειχθειʆ  με

χαλαζιακηʆ  αʆ μμο για να αποκτηʆ σει τις ιδιοʆ τητες ενοʆ ς χυτουʆ  βιομηχανικουʆ  δαπεʆδου.
 Δημιουργιʆα «χτενιστουʆ » αναʆ γλυφου:
 Για τη δημιουργιʆα της χαρακτηριστικηʆ ς υφηʆ ς, μπορειʆ να χρησιμοποιηθειʆ ειδικηʆ  εργαλειοθηʆ κη,

οʆ πως μια "χτεʆνα" ηʆ  ειδικοʆ  ρολοʆ .
 Εναλλακτικαʆ ,  η αντιολισθητικηʆ  υφηʆ  μπορειʆ  να δημιουργηθειʆ  με επιʆπαση χαλαζιακηʆ ς αʆ μμου

παʆ νω στην υγρηʆ  εποξειδικηʆ  επιʆστρωση

Η τελικηʆ  επιφαʆ νεια θα υπερκαλυʆ πτει τις απαιτηʆ σεις  αντιολισθηροʆ τητας οʆ πως αυτεʆς οριʆζονται στην
νομοθεσιʆα  και  γενικαʆ  πρεʆπει  να  πληρουʆ νται  απολυʆ τως  οι  απαιτηʆ σεις  και  προδιαγραφεʆς  που
σχετιʆζονται  με  την  προσβασιμοʆ τητα  ατοʆ μων  με  αναπηριʆα,  οʆ πως  αυτεʆς  οριʆζονται  στις  οδηγιʆες
σχεδιασμουʆ  «Σχεδιαʆ ζοντας  για  Όλους»  του  Γραφειʆου  Μελετωʆ ν  για  αʆ τομα  με  αναπηριʆες  του
Υπουργειʆου  Περιβαʆ λλοντος,  Ενεʆργειας  και  Κλιματικηʆ ς  Αλλαγηʆ ς  και  ειδικοʆ τερα  στο  Κεφαʆ λαιο  3:
«Ραʆ μπες  ατοʆ μων και  αμαξιδιʆων,  καθωʆ ς  και  στην  κειʆμενη  εθνικηʆ  νομοθεσιʆα  για  την εξυπηρεʆτηση
ΑΜΕΑ.

  • Τοποθεʆτηση ανοξειʆδωτων Φ50/2χλστ.  χειρολισθηʆ ρων ποιοʆ τητας AISI 304 καταʆ  μηʆ κος ραμπωʆ ν
προʆ σβασης ΑΜΕΑ, και τις δυο πλευρεʆς, τοʆ σο επιʆ των κιγκλιδωμαʆ των οʆ σο και επιʆ της τοιχοποιιʆας στην
περιʆπτωση  που  εφαʆ πτεται  σε  αυτηʆ ν.  Οι  χειρολισθηʆ ρες  στερεωʆ νονται  καταʆ λληλα  επιʆ  των
κιγκλιδωμαʆ των ηʆ  της τοιχοποιιʆας εκατεʆρωθεν της ραʆ μπας και ειʆναι συνεχειʆς, ενωʆ  τοποθετουʆ νται σε
υʆ ψη 0,90μ και 0,70μ αποʆ  το δαʆ πεδο ηʆ  και μπαʆ ρας σε 0,10μ., ωʆ στε να διευκολυʆ νονται οʆ λοι οι χρηʆ στες,
καθωʆ ς και τα παιδιαʆ , τα αʆ τομα μικρουʆ  υʆ ψους και οι χρηʆ στες αμαξιδιʆου, συʆ μφωνα με την νομοθεσιʆα
για ΑΜΕΑ.

Οι  χειρολισθηʆ ρες κατασκευαʆ ζονται  με  στρογγυληʆ  ηʆ  στρογγυλεμεʆνη  διατομηʆ ,  διαμεʆτρου  5εκ.
τουλαʆ χιστον καταʆ  το τμηʆ μα της χρηʆ σης, που επιτρεʆπει την ασφαληʆ  και αʆ νετη λαβηʆ  αποʆ  την παλαʆ μη
του χρηʆ στη. Η αγκυʆ ρωση του χειρολισθηʆ ρα γιʆνεται επιʆ του στηθαιʆου ηʆ  στην εσωτερικηʆ  πλευραʆ  του ηʆ
επιʆ  τοιʆχου σε τελικοʆ  υʆ ψος αποʆ  το  δαʆ πεδο ηʆ  την ακμηʆ  της βαθμιʆδας τουλαʆ χιστον 0,90μ.  Στις  δυʆ ο
τελευταιʆες  περιπτωʆ σεις  η  ελευʆ θερη  αποʆ σταση  του  χειρολισθηʆ ρα  αποʆ  την  τελικηʆ  επιφαʆ νεια  του
στηθαιʆου ηʆ  τοιʆχου πρεʆπει να ειʆναι 4,5-5εκ. Η επιφαʆ νεια αυτηʆ  πρεʆπει να ειʆναι λειʆα ωʆ στε να αποκλειʆει
τον τραυματισμοʆ  των αρθρωʆ σεων των δακτυʆ λων του χρηʆ στη. Στην πρωʆ τη περιʆπτωση το διαʆ κενο
μεταξυʆ  χειρολισθηʆ ρα  και  στεʆψης  στηθαιʆου  πρεʆπει  να  κυμαιʆνεται  μεταξυʆ  5-15εκ.  Τεʆλος,  οι
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χειρολισθηʆ ρες κατασκευαʆ ζονται εʆτσι ωʆ στε να προεξεʆχουν παʆ ντα 30εκ τουλαʆ χιστον οριζοʆ ντια, στην
αρχηʆ  και το τεʆλος μιας ραʆ μπας και να συνεχιʆζονται στα πλατυʆ σκαλα. 

Στηριʆζονται σε ορθοσταʆ τες αποʆ  γαλβανισμεʆνη λαʆ μα 10/50χιλ.ηʆ  Φ20χιλ. αναʆ  αποσταʆ σεις 60εκ. και σε
υʆ ψος 15εκ. παʆ νω αποʆ  την κορυφηʆ  του συμπαγουʆ ς στηθαιʆου. Προηγειʆται η κατασκευηʆ  στηθαιʆου αποʆ
σκυροʆ δεμα παʆ χους 15εκ., με επικαʆ λυψη στηθαιʆου μαρμαʆ ρινη, χωριʆς προεξοχηʆ  αποʆ  το επιʆχρισμα και
με τις ακμεʆς διαμορφωμεʆνες σε ημικαμπυʆ λη. Η συʆ νδεση των τεμαχιʆων γιʆνεται με ηλεκτροσυγκοʆ λληση.
Ακολουθειʆ  επιμελημεʆνο  τροʆ χισμα  ωʆ στε  οι  συνδεʆσεις  να  ειʆναι  αδιαʆ κριτες.  Στην  εργασιʆα
περιλαμβαʆ νονται  λοιπαʆ  ανοξειʆδωτα  στοιχειʆα,  συρματοʆ σχοινα,  εντατηʆ ρες,  κοχλιʆες,  περικοʆ χλια  και
κομβοελαʆ σματα. Πληʆ ρως περαιωμεʆνη εργασιʆα κοπηʆ ς,  κατασκευηʆ ς,  τοποθεʆτησης,  στερεʆωσης, υλικαʆ
και μικροϋλικαʆ  επιʆ τοʆ που, συʆ μφωνα με τη μελεʆτη και τις οδηγιʆες της Επιʆβλεψης 

    • Κατασκευηʆ  κιγκλιδωʆ ματος αποʆ  ανοξειʆδωτες διατομεʆς, ποιοʆ τητας AISI 304, οποιουδηʆ ποτε απλουʆ
σχεδιʆου, συʆ μφωνα με τις υποδειʆξεις της Επιʆβλεψης, για την προστασιʆα των ραμπωʆ ν προʆ σβασης των
ΑΜΕΑ, αποʆ  την πλευραʆ  που δεν εφαʆ πτεται σε τοιχοποιιʆα. 

Το συνολικοʆ  υʆ ψος των κιγκλιδωμαʆ των θα ειʆναι τουλαʆ χιστον 0,90μ., προκειμεʆνου να εξασφαλιʆζουν
τον  χρηʆ στη  αποʆ  πιθανηʆ  πτωʆ ση  ηʆ  τραυματισμοʆ  και  παραʆ λληλα  να  παρεʆχουν  την  δυνατοʆ τητα
ασφαλουʆ ς  τοποθεʆτησης των χειρολισθηʆ ρων σε καταʆ λληλο υʆ ψος.  Το κιγκλιʆδωμα αποτελειʆται  αποʆ
ευθυʆ γραμμους ορθοσταʆ τες αποʆ  αλουμιʆνιο, κυκλικηʆ ς ηʆ  ορθογωνικηʆ ς διατομηʆ ς, που τοποθετουʆ νται αναʆ
1,00μ. περιʆπου, βαʆ σει των οδηγιωʆ ν της Επιʆβλεψης. 

Στην  εργασιʆα  περιλαμβαʆ νονται  λοιπαʆ  ανοξειʆδωτα  στοιχειʆα,  συρματοʆ σχοινα,  εντατηʆ ρες,  κοχλιʆες,
περικοʆ χλια  και  κομβοελαʆ σματα.  Πληʆ ρως  περαιωμεʆνη  εργασιʆα  κοπηʆ ς,  κατασκευηʆ ς,  τοποθεʆτησης,
στερεʆωσης, υλικαʆ  και μικροϋλικαʆ  επιʆ τοʆ που, συʆ μφωνα με τη μελεʆτη και τις οδηγιʆες της Επιʆβλεψης. 

Όλες οι κατασκευές πρέπει να πληρούν απολύτως τις απαιτήσεις και προδιαγραφές που σχετίζονται με
την  προσβασιμότητα  ατόμων  με  αναπηρία,  όπως  αυτές  ορίζονται  στις  οδηγίες  σχεδιασμού
«Σχεδιάζοντας  για  Όλους»  του  Γραφείου  Μελετών  για  άτομα  με  αναπηρίες  του  Υπουργείου
Περιβάλλοντος, Ενέργειας και Κλιματικής Αλλαγής και ειδικότερα στο Κεφάλαιο 3: «Ράμπες ατόμων και
αμαξιδίων» και στο Κεφάλαιο 7: «Είσοδοι κτιρίων», καθώς και στην κείμενη εθνική νομοθεσία για την
εξυπηρέτηση ΑΜΕΑ.

Χρωματισμοί:

Οι χρωματισμοιʆ  εσωτερικωʆ ν τοιʆχων και οροφωʆ ν με βαʆ ση τους ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-10-01-00, 1501-03-
10-02-00  στις επιχρισμαʆ των των κατακοʆ ρυφων επιφανειωʆ ν του διαδροʆ μου, οʆ ταν προʆ κειται για νεʆα
τοιχοποιιʆα ηʆ  γιʆνεται διαʆ νοιξη νεʆας θυʆ ρας, μεταʆ  αποʆ  κατασκευηʆ  επιχρισμαʆ των οʆ που απαιτειʆται, ειʆτε
αποʆ  την καθαιʆρεση πλακιδιʆων ειʆτε στις νεʆες τοιχοποιιʆες:

• Χρωματισμοιʆ σπατουλαριστοιʆ με πλαστικοʆ  χρωʆ μα, σε επιφαʆ νειες επιχρισμαʆ των των κατακοʆ ρυφων
τοιʆχων παʆ νω αποʆ  τα πλακιʆδια στα WC και στους χωʆ ρους κυκλοφοριʆας και οʆ που αλλουʆ  προβλεʆπεται
στους  εσωτερικουʆ ς  χωʆ ρους.  Στα  σπατουλαρισταʆ  θα  γιʆνουν  2  τουλαʆ χιστον  στρωʆ σεις  πλαστικουʆ
χρωʆ ματος μεʆχρι πληʆ ρους καλυʆ ψεως της επιφαʆ νειας.

• Χρωματισμοιʆ με υδροʆ χρωμα, σε οʆ λες τις επιχρισμεʆνες οροφεʆς χωʆ ρων.

• Εφαρμογηʆ  υδροβοληʆ ς (μεʆσης πιεʆσεως), οʆ που απαιτειʆται, στους χωʆ ρους υγιεινηʆ ς των μαθητωʆ ν στα
τμηʆ ματα  της  τοιχοποιιʆας  παʆ νω  αποʆ  το  πλακοστρωμεʆνο  τμηʆ μα  και  σε  οʆ λες  τις  οροφεʆς  για  τον
καθαρισμοʆ  τους αποʆ  σαθραʆ  υπολειʆμματα ασβεστοχρωμαʆ των.

• Χρωματισμοιʆ κοινοιʆ με τσιμεντοχρωʆ ματα σε επιφαʆ νειες επιχρισμαʆ των στους χωʆ ρους αποθηκωʆ ν και
γενικαʆ  βοηθητικουʆ ς χωʆ ρους.

Ο χρωματισμοʆ ς των εξωτερικωʆ ν επιφανειωʆ ν επιχρισμεʆνων στοιχειʆων του κτιριακουʆ  συγκροτηʆ ματος,
οʆ που  απαιτειʆται  μεταʆ  την  υλοποιʆηση  των  παραπαʆ νω  εργασιωʆ ν  (μερεμεʆτια  καθαιρεʆσεων),  και
συʆ μφωνα  με  τους  ΕΛΟΤ  ΤΠ1501-03-10-01-00,  1501-03-10-02-00,  θα  γιʆνει  με  ειδικαʆ  χρωʆ ματα
υδρατμοδιαπεραταʆ  αποʆ  μεʆσα,  αλλαʆ  μη διαπεραταʆ  αποʆ  εʆξω,  αυτοκαθαριζοʆ μενα.  Θα ειʆναι  χρωʆ ματα
ψυχροπλαστικαʆ  καταʆ λληλα για επιφαʆ νειες αλκαλικεʆς  οʆ πως τα κονιαʆ ματα αλλαʆ  και το σκυροʆ δεμα,
επωʆ νυμου εργοστασιʆου. Γενικαʆ , για τους εξωτερικουʆ ς χρωματισμουʆ ς θα χρησιμοποιηθουʆ ν υλικαʆ  με
καθορισμεʆνες  προδιαγραφεʆς,  συμβαταʆ  με  τις  επιφαʆ νειες  παʆ νω  στις  οποιʆες  προʆ κειται  να
εφαρμοσθουʆ ν.

Οι χρωματισμοιʆ  μεταλλικωʆ ν (εσωτερικωʆ ν - εξωτερικωʆ ν) επιφανειωʆ ν θα γιʆνουν με βαʆ ση τον ΕΛΟΤ
ΤΠ1501-03-10-03-00.  Γενικαʆ  δεν  προβλεʆπονται  σπατουλαριʆσματα  εκτοʆ ς  αν  το  απαιτηʆ σει  η  υφηʆ
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καʆ ποιων  μεταλλικωʆ ν  επιφανειωʆ ν  (βαθουλωʆ ματα,  ανωμαλιʆες  κ.λ.π.).  Στην  περιʆπτωση  αυτηʆ  το
σπατουλαʆ ρισμα γιʆνεται με σιδηροʆ στοκο 2 συστατικωʆ ν.  Γενικαʆ  οι χρωματισμοιʆ  σιδηρωʆ ν επιφανειωʆ ν
γιʆνονται με διπληʆ  στρωʆ ση τελικουʆ  χρωʆ ματος. Προηγειʆται καθαρισμοʆ ς των επιφανειωʆ ν με σπαʆ τουλα
και συρματοʆ βουρτσα. Ακολουθειʆ πρωʆ τη επιʆστρωση με αντισκωριακοʆ  μιʆνιο και στη συνεʆχεια δευʆ τερη
στρωʆ ση  μινιʆου,  διαφορετικηʆ ς  οʆ μως  αποʆ χρωσης.  Σε  γαλβανισμεʆνες  επιφαʆ νειες,  αντιʆ  μινιʆου
εφαρμοʆ ζονται  2  στρωʆ σεις  ειδικωʆ ν  PRIΜER  που  εξασφαλιʆζουν  προʆ σφυση  στη  γαλβανισμεʆνη
επιφαʆ νεια. Επακολουθουʆ ν 2 στρωʆ σεις ελαιοχρωʆ ματος ηʆ  ντουκοχρωʆ ματος, που διαφεʆρουν λιʆγο στην
αποʆ χρωση μεταξυʆ  τους. Σε περιʆπτωση χρωματισμουʆ  με ντουʆ κο, μεταξυʆ  των δυʆ ο στρωʆ σεων μεσολαβειʆ
ελαφροʆ  τριʆψιμο με ντουκοʆ χορτο και ξεσκοʆ νισμα.

Γενικά:

Σε  επιχρισμεʆνες  επιφαʆ νειες,  θα  χρησιμοποιηθουʆ ν  χρωʆ ματα  που  ειʆναι  συʆ μφωνα  με  τα  γενικαʆ
χαρακτηριστικαʆ  του εʆργου. 

Ειδικηʆ  μεʆριμνα  θα  ληφθειʆ  για  την  αντιοξειδωτικηʆ  προστασιʆα  των  μεταλλικωʆ ν  υλικωʆ ν  και
εξαρτημαʆ των, εσωτερικωʆ ν και εξωτερικωʆ ν των κτιριʆων.

Προεργασιʆες:  Όλες  οι  επιφαʆ νειες  που  θα  χρωματιστουʆ ν,  αρχικαʆ  καθαριʆζονται  και  τριʆβονται  (με
πατοʆ χαρτο οι  τοιʆχοι,  με  γυαλοʆ χαρτο τα ξυʆ λινα και  με  σμυριδοʆ χαρτο  τα σιδερεʆνια).  Καταʆ  κανοʆ να
χρησιμοποιουʆ νται  εʆτοιμες  κωδικοποιημεʆνες  αποχρωʆ σεις  χρωμαʆ των  δειγματολογιʆων  και  υλικαʆ
αναγνωρισμεʆνων  για  την  ποιοʆ τητα  τους  εργοστασιʆων.  Η  εκλογηʆ  των  αποχρωʆ σεων  που  θα
εφαρμοστουʆ ν ανηʆ κει αποκλειστικαʆ  στην Επιβλεʆπουσα υπηρεσιʆα. Η Υπηρεσιʆα διατηρειʆ  το δικαιʆωμα
για την εφαρμογηʆ  πολλαπλωʆ ν αποχρωʆ σεων.

Σε οʆ λους τους χρωματισμουʆ ς, η τελικηʆ  επιφαʆ νεια θα ειʆναι ομοιογενηʆ ς και με ομοιοʆ μορφη αποʆ χρωση.
Γενικαʆ  θα χρησιμοποιουʆ νται εʆτοιμες κωδικοποιημεʆνες αποχρωʆ σεις χρωμαʆ των και δειγματολογιʆων,
ενωʆ  οʆ λα τα υλικαʆ  θα ειʆναι επωʆ νυμων εργοστασιʆων. Διατηρειʆται το δικαιʆωμα εφαρμογηʆ ς πολλαπλωʆ ν
αποχρωʆ σεων χωριʆς ιδιαιʆτερη αποζημιʆωση.

Η/Μ εργασίες: Οι ηλεκτρομηχανολογικεʆς εγκατασταʆ σεις θα ειʆναι συʆ μφωνα με τους κανονισμουʆ ς του
Ελληνικουʆ  Κραʆ τους  (Προεδρικαʆ  Διαταʆ γματα,  ΕΛΟΤ,  ΤΟ.Τ.Ε.Ε.  κλπ)  για  καʆ θε  κατηγοριʆα  και  σε
περιʆπτωση μηχανημαʆ των ηʆ  συσκευωʆ ν εξωτερικουʆ  που δεν υπαʆ ρχουν επιʆσημοι κανονισμοιʆ Ελληνικουʆ
Κραʆ τους,  αυτηʆ  θα  γιʆνει  με  τους  επιʆσημους  κανονισμουʆ ς  της  χωʆ ρας  προεʆλευσης,  καθωʆ ς  και  των
κανοʆ νων της τεʆχνης και της εμπειριʆας.

Θα ληφθουʆ ν υποʆ ψη οι σοβαρεʆς καταστροφεʆς που υφιʆστανται οι εγκατασταʆ σεις του σχολειʆου αποʆ
τους μαθητεʆς.

•  Εγκαταʆ σταση  του  δικτυʆ ου  αποχεʆτευσης  των  λυμαʆ των  των  νεʆων  WC  που  αρχιʆζει  αποʆ  τους
διαʆ φορους υδραυλικουʆ ς  υποδοχειʆς  και καταληʆ γει μεʆσω του κεντρικουʆ  φρεατιʆου αποχεʆτευσης στο
κεντρικοʆ  διʆκτυο της περιοχηʆ ς.

• Εγκαταʆ σταση των διαφοʆ ρων υδραυλικωʆ ν υποδοχεʆων στα WC και τη συʆ νδεσηʆ  τους με το διʆκτυο
αποχεʆτευσης.

• Σιφωʆ νια δαπεʆδου με τοποθεʆτηση νεʆων οικιακουʆ  τυʆ που, κλαʆ σεως Κ3 καταʆ  DIN 19599, με εισοʆ δους
εʆως  τεʆσσερεις  Φ40χλστ.  και  εʆξοδο  Φ50χλστ.,  με  εσχαʆ ρα  αφαιρετηʆ  μεταλλικηʆ  ανοξειʆδωτη,  με  τα
μικροϋλικαʆ  συʆ νδεσης και εργασιʆα πληʆ ρους εγκαταʆ στασης.

•  Επεʆκταση  σωληʆ νων  ομβριʆων  καταʆ  την  κατασκευηʆ  της  ραʆ μπας,  αποʆ  σιδηροσωληʆ να  4  ins
γαλβανισμεʆνο  με  ραφηʆ  ISO  –μ.EDIOUμ.  βαρυʆ ς  (πραʆ σινη  ετικεʆτα).  Προεʆκταση  των  υφισταʆ μενων
υδρορροωʆ ν και τοποθεʆτηση νεʆου φρεατιʆου επισκεʆψεως δικτυʆ ου διασταʆ σεων 30εκ.X 30εκ..

• Κατασκευηʆ  νεʆου φρεατιʆου ηʆ  καναλιουʆ  αποχεʆτευσης ομβριʆων οʆ που απαιτειʆται.

• Κατασκευηʆ  νεʆου υδραυλικουʆ  δικτυʆ ου για την υδροδοʆ τηση του χωʆ ρου υγιεινηʆ ς ΑΜΕΑ.

• Κατασκευηʆ  νεʆου αποχετευτικουʆ  δικτυʆ ου του χωʆ ρου υγιεινηʆ ς ΑΜΕΑ.

• Προμηʆ θεια και εγκαταʆ σταση εξοπλισμουʆ  χωʆ ρου υγιεινηʆ ς ΑΜΕΑ.

• Αναμικτηʆ ρας θερμουʆ -ψυχρουʆ  νερουʆ  (μπαταριʆα), με τον καταιονιστηʆ ρα, για την υγιεινηʆ  του χρηʆ στη
ΑΜΕΑ, σε σημειʆα που δεν προβλεʆπεται νιπτηʆ ρας μεταʆ  μπαταριʆας.

• Τοποθεʆτηση στεγανουʆ  φωτιστικουʆ  σωʆ ματος με λαμπτηʆ ρες LED οροφηʆ ς ηʆ  επιʆτοιχου και λαμπτηʆ ρες
ισχυʆ ος 250- 300LUX /εʆως 9W, για τον χωʆ ρο υγιεινηʆ ς ΑΜΕΑ.

30



• Φωτιστικαʆ  σωʆ ματα στεγανουʆ  τυʆ που "ΧΕΛΩΝΑ" οβαʆ λ, με λαμπτηʆ ρα TC-D(EL) 1x26W ενεργειακηʆ ς
αποʆ δοσης  κλαʆ σης  Α  ηʆ  Β,  με  βαʆ ση θερμοπλαστικηʆ ,  σωʆ μα  και  πλαιʆσιο  αποʆ  θερμοπλαστικηʆ  ρητιʆνη,
πλαστικοʆ  πλεʆγμα,  ανακλαστηʆ ρα  αλουμινιʆου  και  αμμοβολημεʆνο  ηʆ  διαʆ φανο  γυαʆ λινο  διαχυʆ τη,
προστασιʆας IP 64 και τα αναλογουʆ ντα μηʆ κη ηλεκτρικηʆ ς γραμμηʆ ς, στους λοιπουʆ ς χωʆ ρους.

• Ρευματοδοʆ τες με νεʆους SHOUKO στεγανουʆ ς και των αναλογουʆ ντων μηκωʆ ν ηλεκτρικηʆ ς γραμμηʆ ς.

•  Διακοπτικαʆ  σημειʆα,  διμερηʆ ,  χωνευτωʆ ν  διακοπτωʆ ν  μεγαʆ λης επιφαʆ νειας  μεταʆ  των αναλογουʆ ντων
μηκωʆ ν ηλεκτρικηʆ ς γραμμηʆ ς.

•  Ηλεκτρικεʆς  συσκευεʆς  στεγνωʆ ματος  χεριωʆ ν,  με  αισθητηʆ ρα  κιʆνησης  και  αυτοʆ ματη  εκκιʆνηση
λειτουργιʆας. σε καταʆ λληλες θεʆσεις πλησιʆον των νιπτηʆ ρων, επιʆτοιχες, ισχυʆ ος 2,0KW, μονοφασικεʆς 220-
240V/50Hz,  με  τα  απαραιʆτητα  μηʆ κη  ηλεκτρικηʆ ς  γραμμηʆ ς,  αθοʆ ρυβης  λειτουργιʆας,  συʆ νδεση  με  το
διʆκτυο ηλεκτρικουʆ  ρευʆ ματος, με οʆ λα τα υλικαʆ  και μικροϋλικαʆ  που χρειαʆ ζονται, δοκιμηʆ  και παραʆ δοση
σε πληʆ ρη λειτουργιʆα.

• Τοποθεʆτηση συστηʆ ματος κληʆ σης κινδυʆ νου για ΑΜΕΑ με φαροσειρηʆ να (οπτικοʆ  – ηχητικοʆ  σηʆ μα).

• Για τους λοιπουʆ ς χωʆ ρους υγιεινηʆ ς των μαθητωʆ ν τοποθεʆτηση νιπτηʆ ρων πορσελαʆ νης με το συʆ νολο
των  εξαρτημαʆ των  τους πληʆ ρεις,  με  βαλβιʆδα,  σιφοʆ νι,  αναμικτηʆ ρα  (επιʆ  του  νιπτηʆ ρα)  ορειχαʆ λκινων
1/2ins επιχρωμιωμεʆνων με περιστρεφοʆ μενο ραʆ μφος, διασταʆ σεων περιʆπου 42Χ 56 εκ., με τη συʆ νδεσηʆ
του  προς  τα  διʆκτυα  θερμουʆ -ψυχρουʆ  νερουʆ  μεʆσω  γωνιακωʆ ν  διακοπτωʆ ν  χρωμεʆ  και  τεμαχιʆων
ευʆ καμπτων  σωληʆ νων  χρωμεʆ  που  φεʆρουν  στα  αʆ κρα  τους  ρακοʆ ρ  χρωμεʆ  προσαρμογηʆ ς  με  τον
αναμικτηʆ ρα και τους γωνιακουʆ ς διακοʆ πτες, με απαραιʆτητα υλικαʆ  και μικροϋλικαʆ  εγκατασταʆ σεως και
συνδεʆσεως (στηριʆγματα νιπτηʆ ρα, βιʆδες, τσιμεντοκονιʆα κλπ) επιʆ  τοʆ που του εʆργου και η εργασιʆα για
παραʆ δοση των πιο παʆ νω σε πληʆ ρη και κανονικηʆ  λειτουργιʆα.

• Σε περιʆπτωση ανακαιʆνισης του συγκροτηʆ ματος υγιεινηʆ ς, τοποθεʆτηση λεκανωʆ ν (ευρωπαϊκουʆ  τυʆ που)
και  για  δοχειʆων  πλυʆ σεων  αποχωρητηριʆου  δικλιʆδες  αυτοʆ ματης  πλυʆ σεως  (φλουσοʆ μετρα)  στους
χωʆ ρους υγιεινηʆ ς των μαθητωʆ ν.

•  Σποραδικαʆ  τοποθεʆτηση  νεʆων  λεκανωʆ ν  επιδαπεʆδιων  ΧΠ  (χαμηληʆ ς  πιʆεσης)  αποʆ  πορσελαʆ νη  με
καζαναʆ κι και καʆ λυμμα και τα υλικαʆ  στερεωʆ σεως και συγκολληʆ σεως επιʆ  τοʆ που και εργασιʆα πληʆ ρους
εγκατασταʆ σεως και συγκολληʆ σεως στομιʆων.

•  Τοποθεʆτηση  κρουνωʆ ν  εκροηʆ ς  (βρυʆ ση)  ορειχαʆ λκινων,  επιχρωμιωμεʆνων,  κοινωʆ ν  με  προσθηʆ κη
ροζεʆτας στου χωʆ ρους υγιεινηʆ ς των μαθητωʆ ν, για την καθαριοʆ τητα.

• Αποξηʆ λωση –καταʆ ργηση σωληνωʆ σεων θερμαντικωʆ ν σωμαʆ των, ηʆ  αποξηʆ λωση και επανατοποθεʆτηση
θερμαντικωʆ ν σωμαʆ των καθωʆ ς και αποξηʆ λωση υλικωʆ ν παλαιαʆ ς ηλεκτρολογικηʆ ς εγκαταʆ στασης.

• Μεταφοραʆ  των νιπτηʆ ρων με τις μπαταριʆες σε νεʆα θεʆση.

• Οι μπαταριʆες των νιπτηʆ ρων θα ειʆναι αναμεικτικεʆς, μονουʆ  μοχλουʆ  χειρισμουʆ , με κεραμικοʆ  μηχανισμοʆ
λειτουργιʆας,  χρωμεʆ  και  πριν  αποʆ  την  συʆ νδεση  καʆ θε  υδραυλικουʆ  υποδοχεʆα  (νιπτηʆ ρες,  μπαταριʆες,
καʆ νουλες κλπ.) θα τοποθετηθουʆ ν mini σφαιρικοιʆ διακοʆ πτες ιʆσοι ηʆ  γωνιακοιʆ απομοʆ νωσης.

• Γιʆνεται προʆ βλεψη για την αποκαταʆ σταση ζημιωʆ ν καταʆ  τις εργασιʆες καθαιρεʆσεων των υδραυλικωʆ ν
σωληνωʆ σεων παροχωʆ ν υʆ δρευσης και αποχεʆτευσης λυμαʆ των και οʆ μβριων.

Ηλεκτρομηχανολογικές εγκαταστάσεις

θα  γιʆνουν  οʆ λες  οι  απαιτουʆ μενες  εργασιʆες  υʆ δρευσης–  αποχεʆτευσης  και  φωτισμουʆ  και  επιμεληʆ ς
καθαρισμοʆ ς του χωʆ ρου ωʆ στε να παραδοθειʆ σε πληʆ ρη λειτουργιʆα.

Μεταʆ  το πεʆρας των εργασιωʆ ν,  τα  διʆκτυα τιʆθενται  σε δοκιμαστικηʆ  λειτουργιʆα και γιʆνονται οʆ λες οι
απαραιʆτητες  μικροδιορθωʆ σεις,  συμπληρωʆ σεις,  ρυθμιʆσεις  και  εʆλεγχοι  λειτουργιʆας  των  επιμεʆρους
κλαʆ δων της εγκαταʆ στασης συμπεριλαμβανομεʆνων των τυχωʆ ν  ανταλλακτικωʆ ν  που θα απαιτηθουʆ ν
οʆ σο και των διαρροωʆ ν και αποʆ δοσης ωʆ στε να εξασφαλιστειʆ η πληʆ ρης αποκαταʆ σταση της συνολικηʆ ς
εγκαταʆ στασης και η απροʆ σκοπτη λειτουργιʆα της.

Μεταʆ  την ολοκληʆ ρωση της κατασκευηʆ ς τμημαʆ των των δικτυʆ ων υʆ δρευσης-αποχεʆτευσης ,  αλλαʆ  και
συνολικαʆ  και  προτουʆ  καλυφθουʆ ν  οι  αγωγοιʆ,  θα  πραγματοποιηθουʆ ν  οι  απαιτουʆ μενες  δοκιμεʆς  των
δικτυʆ ων συʆ μφωνα με τους ισχυʆ οντες κανονισμουʆ ς.

Η  ηλεκτρολογικηʆ  εγκαταʆ σταση  θα  κατασκευαστειʆ  εξ’  αρχηʆ ς.  Θα  εγκατασταθουʆ ν  νεʆες  γραμμεʆς
φωτισμουʆ  και  νεʆα  φωτιστικαʆ  τυʆ που  LED.  Διακοʆ πτες  λειτουργιʆας  μεγαʆ λης  επιφαʆ νειας  για  ΑΜΕΑ,
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καθωʆ ς και σε καʆ θε νεʆο χωʆ ρο, ρευματοδοʆ τες, οι απαραιʆτητες εγκατασταʆ σεις για την λειτουργιʆα του
εξοπλισμουʆ  των WC οʆ πως στεγνωτηʆ ρας χεριωʆ ν, συʆ στημα κληʆ σης βοηʆ θειας κτλ.

Τα υδραυλικά δίκτυα θα κατασκευαστουʆ ν με μονοκοʆ μματους πλαστικουʆ ς σωληʆ νες τριʆτης γενιαʆ ς, με
φραʆ γμα  οξυγοʆ νου  και  εξωτερικηʆ  ενιʆσχυση  αποʆ  φυʆ λλο  αλουμινιʆου.  Εξωτερικαʆ  δε,  θα  φεʆρουν
εργοστασιακηʆ  θερμικηʆ  μοʆ νωση με προστατευτικοʆ  φιλμ αποʆ  PVC. Στο σημειʆο εισοʆ δου του νερουʆ  θα
τοποθετηθειʆ  γενικοʆ ς  διακοʆ πτης  στην  υφισταʆ μενη  παροχικηʆ  εγκαταʆ σταση  νερουʆ  τυʆ που  ballvalve
ζεστουʆ  (εισοʆ δου–εξοʆ δου)  –κρυʆ ου  νερουʆ .  Θα  κατασκευαστειʆ  πιʆνακας  διανομηʆ ς  χωνευτοʆ ς  που  θα
περιλαμβαʆ νει  γενικουʆ ς  διακοʆ πτες  ζεστουʆ  (εισοʆ δου–εξοʆ δου)  –κρυʆ ου.  Θα  γιʆνουν  οι  δοκιμεʆς  των
εγκατασταʆ σεων και η αποκαταʆ σταση καʆ θε φθοραʆ ς και των μερεμετιωʆ ν που θα προκυʆ ψουν αποʆ  τα
υδραυλικαʆ  των ειδωʆ ν υγιεινηʆ ς, συʆ νδεση των δικτυʆ ων με τα διʆκτυα τα οποιʆα υπαʆ ρχουν στα κτιʆρια.

Περιλαμβαʆ νονται  οι  απαραιʆτητες  σωληνωʆ σεις  (σωληνωʆ σεις  πολυπροπυλενιʆου  PP-R),  σφαιρικεʆς
βαλβιʆδες ballvalve και mini κρουνοιʆ  εκροηʆ ς και καʆ νουλες, γωνιακοιʆ  διακοʆ πτες, διʆκτυα ζεστουʆ  νερουʆ
(ΖΝΧ) αποʆ  ευθυʆ γραμμο χαλκοσωληʆ να ηʆ  αποʆ  πολυπροπυλεʆνιο (PP-R), μικροσωληʆ νες inox συʆ νδεσης
υποδοχεʆων, τα ρακοʆ ρ, τους διακοʆ πτες, σπιραʆ λ συʆ νδεσης, σιφωʆ νια κτλ.  Όλα τα παραπαʆ νω πληʆ ρως
μονωμεʆνα παντουʆ  οʆ που διεʆρχεται ζεστοʆ  νεροʆ  μαζιʆ με τα υλικαʆ  μικροϋλικαʆ  και εργασιʆα παραδοτεʆα σε
λειτουργιʆα μεταʆ  αποʆ  επιτυχειʆς δοκιμεʆς.

Σε  σημειʆο  που  θα  καθοριστειʆ  επιʆ  τοʆ που  θα  τοποθετηθειʆ  σφαιρικοʆ ς  κρουνοʆ ς  για  την  γενικηʆ
καθαριοʆ τητα του χωʆ ρου.

Τα αποχετευτικά δίκτυα θα κατασκευαστουʆ ν αποʆ  πλαστικουʆ ς σωληʆ νες U-PVC 6atm., με δακτυλιʆους
στεγανοποιʆησης  και  σε  καʆ θε  λεκαʆ νη  ηʆ  αλλαγηʆ  διευʆ θυνσης  θα  τοποθετηθουʆ ν  ταʆ πες  επιʆσκεψης  –
καθαρισμουʆ , οι δε σωληʆ νες αερισμουʆ  αποʆ  πλαστικουʆ ς σωληʆ νες U-PVC 4atm.. Επιʆσης θα αλλαχτειʆ οʆ λο
το  αποχετευτικοʆ  διʆκτυο  εντοʆ ς  του  χωʆ ρου  των  WC  μεʆχρι  του  σημειʆου  εʆνωσης  με  το  κεντρικοʆ
αποχετευτικοʆ  διʆκτυο.

Σε καʆ θε νεʆο WC ηʆ  νεʆο χωʆ ρο γενικαʆ  οʆ πως αποθηʆ κη θα τοποθετηθειʆ τουλαʆ χιστον εʆνα σιφοʆ νι δαπεʆδου
για την απορροηʆ  των νερωʆ ν μεταʆ  τον καθαρισμοʆ .

Οι  ηλεκτρομηχανολογικεʆς  εργασιʆες  περιλαμβαʆ νουν  αποξηʆ λωση,  απομαʆ κρυνση  και  αντικαταʆ σταση
υφισταμεʆνου  εξοπλισμουʆ  και  τοποθεʆτηση  νεʆου,  καταʆ λληλων  προδιαγραφωʆ ν  WC ΑΜΕΑ.  Τα
προσκομιζοʆ μενα υλικαʆ  θα φεʆρουν υποχρεωτικαʆ  την επισηʆ μανση CE της Ευρωπαϊκηʆ ς Ένωσης. Επιʆσης
θα υλοποιηθουʆ ν επεμβαʆ σεις στις υφισταʆ μενες Η/Μ εγκατασταʆ σεις, επανασυʆ νδεσηʆ  τους και επεʆκταση
αυτωʆ ν οʆ που ειʆναι αναγκαιʆο. Αναλυτικαʆ  αναʆ  χωʆ ρο οι εργασιʆες περιγραʆ φονται στο τιμολοʆ γιο μελεʆτης.

Όλες οι εργασιʆες και ο τροʆ πος αποκαταʆ στασης , επαναλειτουργιʆας και οʆ δευσης αυτωʆ ν θα γιʆνουν με
την συʆ μφωνη γνωʆ μη της Υπηρεσιʆας. Επιʆσης οʆ λα τα υλικαʆ  θα εʆχουν την εκ των προτεʆρων εʆγκριση της
υπηρεσιʆας με την υποβοληʆ  των προδιαγραφωʆ ν και πιστοποιηʆ σεων συʆ μφωνα με τα συμβατικαʆ  τευʆ χη,
τις  προδιαγραφεʆς  των  κατασκευαστωʆ ν  και  την  κειʆμενη  νομοθεσιʆα.  Επιʆσης  τηρειʆται  η  κειʆμενη
νομοθεσιʆα και κανονισμοιʆ λουτρωʆ ν ΑΜΕΑ.

Όλες οι  Η/Μ εργασιʆες  νοουʆ νται  μελετημεʆνες,  κατασκευασμεʆνες  και  πληʆ ρως  αποπερατωμεʆνες  και
ελεγμεʆνες με καʆ θε αναγκαιʆο υλικοʆ  ωʆ στε να ειʆναι δυνατηʆ  η αʆ ψογη λειτουργιʆα τους. Ο αναʆ δοχος οφειʆλει
καταʆ  τη  κατασκευηʆ ,  να  μεριμνηʆ σει  για  να  υπαʆ ρχει  αρμονικηʆ  συνεʆχιση  των εʆργων της  παρουʆ σας
φαʆ σης με τις υφισταʆ μενες.

Όλες οι εργασιʆες  θα πρεʆπει να γιʆνουν συʆ μφωνα με τους ισχυʆ οντες Τεχνικουʆ ς Κανονισμουʆ ς  και τα
ισχυʆ οντα προʆ τυπα, αποʆ  συνεργειʆα με αντιʆστοιχη αʆ δεια εκτεʆλεσης συναφωʆ ν εργασιωʆ ν.

Επισημαιʆνεται οʆ τι οποιοδηʆ ποτε εγκαταʆ σταση της κατηγοριʆας του παροʆ ντος αʆ ρθρου-ακοʆ μη και αν δεν
περιγραʆ φεται παραπαʆ νω – αλλαʆ  κριθειʆ απαραιʆτητη, συμπεριλαμβαʆ νεται στο παροʆ ν Τιμολοʆ γιο.

ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΥΔΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΙΔΩΝ ΚΑΙ ΕΙΔΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ

Τα υλικαʆ  που επιλεʆγονται  θα εξασφαλιʆζουν την  υψηληʆ  ποιοʆ τητα,  αντοχηʆ  και  ασφαʆ λεια,  θα ειʆναι
οικολογικαʆ  και θα διαθεʆτουν τα αναʆ λογα πιστοποιητικαʆ . Οι εργασιʆες θα εκτελουʆ νται συʆ μφωνα με την
εξεʆλιξη της τεχνολογιʆας και της επιστηʆ μης.

Α.  Οι σωλήνες  ύδρευσης  να  εκπληρωʆ νουν  τις  απαιτηʆ σεις  σχεδιασμουʆ ,  παραγωγηʆ ς  και  εμποριʆα
πλαστικωʆ ν  σωληʆ νων  για  υʆ δρευση,  αποχεʆτευση  και  σχετικωʆ ν  πλαστικωʆ ν  και  ορειχαʆ λκινων
εξαρτημαʆ των καταʆ  ISO 9001: 2001/ EN ISO 9001: 2001, με τεχνικαʆ  χαρακτηριστικαʆ  DIN 8077-78 - EN
12202 για:
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    • Σωληʆ νες τουλαʆ χιστον ΡΝ 20, εξωτερικηʆ  διαʆ μετρο 16-110χλστ..

    • Μουʆ φες συʆ μφωνα με DIN 16962 T8, 16-110χλστ.

    • Γωνιʆες 90o συʆ μφωνα με DIN 16962 T6, 16-110χλστ.

    • Γωνιʆες 45o συʆ μφωνα με DIN 16962 T6, 16-110χλστ.

    • Γωνιʆες 90o μεʆσα / εʆξω, 20, 25, 32χλστ.

    • Γωνιʆες 45o μεʆσα / εʆξω , 20, 25, 32, 40χλστ.

    • Ταυ συστολικαʆ , συʆ μφωνα με DIN 16962 T7, 16-110χλστ.

    • Καμπυʆ λες 90o με μουʆ φες στις αʆ κρες, 20, 25, 32χλστ.

    • Συστολεʆς συʆ μφωνα με DIN 16692 T9, 20-110 χλστ.

    • Tαʆ πες συʆ μφωνα με DIN 16692 T8, Διαʆ μετρος εξωτερικηʆ  16-90χλστ.

    • Μαστοʆ ς θηλυκοʆ ς μεταλλικοʆ ς, με μεταλλικοʆ  καʆ λυμμα και παʆ σο αποʆ  ερυθροʆ  μπρουʆ ντζο, διαʆ μετρος
16- 25χλστ., ½’’- 3/4’’.

    • Μαστοʆ ς αρσενικοʆ ς μεταλλικοʆ ς, με μεταλλικοʆ  καʆ λυμμα και παʆ σο αποʆ  ερυθροʆ  μπρουʆ ντζο, διαʆ μετρος
16- 25χλστ., ½’’-3/4’’.

    •  Μαστοʆ ς θηλυκοʆ ς με ορειχαʆ λκινο παʆ σο και εξαʆ γωνο παξιμαʆ δι  για κοʆ ντρα αποʆ  1’’  και αʆ νω, με
διαʆ μετρο 16- 75χλστ. αποʆ  1/2’’-2’’.

    • Μαστοʆ ς αρσενικοʆ ς με ορειχαʆ λκινο παʆ σο και εξαʆ γωνο παξιμαʆ δι για κοʆ ντρα αποʆ  1’’ και αʆ νω, με
διαʆ μετρο 16-90χλστ. αποʆ  1/2’’-3’’.

    • Διακοʆ πτης και μηχανισμοʆ ς εντοιχισμουʆ  Φ25, ΡΝ20, σφαιρικοʆ ς (built in ball valve).

    • Βαλβιʆδες διακοπηʆ ς (διακοπταʆ κια υδραυλικωʆ ν υποδοχεʆων) γωνιακαʆ  και ιʆσια ενδεικτικουʆ  τυʆ που
CIμ.PERION.

Β.  Οι  σωλήνες  αποχέτευσης ειʆναι  αποʆ  PVC  των  6  atm.  ηʆ  καταʆ  ΕΛΟΤ  βαρεʆως  τυʆ που  με
χαρακτηριστικαʆ  DIN 686.

Γ. Τα είδη υγιεινής προδιαγραʆ φονται με τα παρακαʆ τω τεχνικαʆ  χαρακτηριστικαʆ  και υλικαʆ :

    • Λεκαʆ νες ευρωπαϊκουʆ  τυʆ που: Πισωστοʆ μιες 15 ηʆ  17εκ. και κατωστοʆ μιες, πορσελαʆ νινες.

    • Ουρητηʆ ρες α) τοιʆχου, β) γωνιακοʆ  γ) ημιοʆ ρθιο, πορσελαʆ νινοι.

    •  Δικλιʆδα  αυτοʆ ματη  πλυʆ σεως  λεκαʆ νης  αποχωρητηριʆου  βαρεʆως  τυʆ που  προεʆλευσης  Γερμανιʆας
ενδεικτικουʆ  τυʆ που BENCKISER, με μαλακοʆ  ελατηʆ ριο.

    • Νιπτηʆ ρες πορσελαʆ νινοι με διασταʆ σεις α) 40*25, β) 50*40, γ) 54*44, δ) 162*48, ε) 42*56 και
γωνιακουʆ ς.

    • Μπαταριʆες θερμουʆ -ψυχρουʆ  (αναμικτηʆ ρες): βαρεʆως τυʆ που, προεʆλευσης Γερμανιʆας ενδεικτικουʆ
τυʆ που ADIA.

    • Σιφωʆ νια νεροχυτωʆ ν: α) σπαστοʆ  Φ32, β) σταθεροʆ  μονοʆ .

    • Σιφωʆ νια δαπεʆδου αναλοʆ γως παροχωʆ ν (το μεʆγιστο τρεις παροχεʆς): γιʆγας τουλαʆ χιστον δυʆ ο λιʆτρων.

ΥΔΡΕΥΣΗ

Γενικαʆ  οʆ λες οι εργασιʆες θα κατασκευασθουʆ ν συʆ μφωνα με τις ισχυʆ ουσες Ελληνικεʆς προδιαγραφεʆς και
οʆ που δεν υπαʆ ρχουν με τις αντιʆστοιχες της χωʆ ρας προεʆλευσης του υλικουʆ  - μηχανηʆ ματος.

Η εγκαταʆ σταση υʆ δρευσης θα γιʆνει με τις παρακαʆ τω προδιαγραφεʆς:

            ▪ Ελληνικοʆ ς Οργανισμοʆ ς Τυποποιʆησης (ΕΛΟΤ)

            ▪ Γερμανικοʆ  Ινστιτουʆ το Τυποποιʆησης (DIN)

            ▪ Διεθνηʆ ς Οργανισμοʆ ς Τυποποιʆησης (ISO)

            ▪ Την Υγειονομικηʆ  διαʆ ταξη 211/24-02-65 (ΦΕΚ 138 - Τευʆ χος Β)

            ▪ Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2411/86

Όλες οι εργασιʆες θα γιʆνουν συʆ μφωνα με τα σχεʆδια της μελεʆτης και τις εντολεʆς της επιʆβλεψης.
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Η κατασκευηʆ  των δικτυʆ ων θα γιʆνει με πλαστικουʆ ς σωληʆ νες ακτινοδικτυωμεʆνου πολυαιθυλενιʆου, με
βαʆ ση τα ακοʆ λουθα :

Οι σωληʆ νες θα κοʆ βονται σε καταʆ λληλα μεγεʆθη που θα αντιστοιχουʆ ν στην διαʆ ταξηʆ  τους στο εʆργο και
θα  τοποθετουʆ νται  χωριʆς  παραμορφωʆ σεις  ικανεʆς  να  προκαλεʆσουν  εσωτερικεʆς  ταʆ σεις  στρεʆψεως ηʆ
καʆ μψεως του υλικουʆ .

Οι  διαβαʆ σεις  των δικτυʆ ων επιʆ  το  πλειʆστον θα ειʆναι  υποδαπεʆδια,  καθ’  οʆ λο  το μηʆ κος  τους,  και  θα
οδευʆ ουν εντοʆ ς σκληρουʆ  πλαστικουʆ  κυματοειδουʆ ς σπιραʆ λ καταʆ λληλου για την εργασιʆα αυτηʆ .

Οι  σωληʆ νες  θα  τοποθετουʆ νται  με τροʆ πο  που να επιτρεʆπει  την  ελευʆ θερη διαστοληʆ  τους  χωριʆς  να
προκαλουʆ νται βλαʆ βες στα οικοδομικαʆ  στοιχειʆα, στις συνδεʆσεις τους ηʆ  στα στηριʆγματα.

Τα ελευʆ θερα αʆ κρα των δικτυʆ ων, καταʆ  την διαʆ ρκεια κατασκευηʆ ς του εʆργου, θα κλειʆνονται με πωʆ ματα
για να αποφευʆ γεται  η  εισχωʆ ρηση ξεʆνων υλωʆ ν.  Τα πωʆ ματα θα ειʆναι  σταθεραʆ ,  με  αποκλεισμοʆ  της
χρηʆ σης χαρτιουʆ , στουπιουʆ  ηʆ  αʆ λλων μη αποτελεσματικωʆ ν μεʆσων .

Μεταʆ  την εγκαταʆ σταση και δοκιμηʆ  τους, τα τοποθετημεʆνα μεʆσα στο εʆδαφος τμηʆ ματα των δικτυʆ ων θα
προστατευθουʆ ν με παχιαʆ  στρωʆ ση καταʆ λληλης προστατευτικηʆ ς τσιμεντοκονιʆας.

Συνδέσεις

Αυτεʆς θα γιʆνονται μοʆ νο με τη χρηʆ ση των ειδικωʆ ν ρακοʆ ρ συνδεʆσμων.

Η  περιτυʆ λιξη  των  σπειρωʆ ν  θα  γιʆνεται  με  κανναʆ βι.  Σε  συνδεʆσεις  ορειχαʆ λκινων  εξαρτημαʆ των
επιτρεʆπεται, μεταʆ  αποʆ  εʆγκριση της Επιʆβλεψης, η χρησιμοποιʆηση της ταινιʆας TEFLON.

Η τοποθεʆτηση ρακοʆ ρ σε σημειʆα απροʆ σιτα απαγορευʆ εται. Τα σπειρωʆ ματα για συʆ νδεση με μηχανηʆ ματα
ηʆ  συσκευεʆς θα ανταποκριʆνονται ακριβωʆ ς στα υπαʆ ρχοντα παʆ νω στο μηχαʆ νημα ηʆ  την συσκευηʆ .

Οι λυοʆ μενες συνδεʆσεις απαγορευʆ εται ρηταʆ  να  γιʆνονται μεʆσα σε ειδικαʆ  στοιχειʆα (  τοιʆχους,  οροφεʆς
κλπ. ) αλλαʆ  μοʆ νο σε μεʆρη φανεραʆ  και επισκεʆψιμα. 

Διακλαδώσεις

Αυτεʆς θα γιʆνονται με ειδικαʆ  ορειχαʆ λκινα τεμαʆ χια βαρεʆως τυʆ που.

Διακλαδωʆ σεις απαγορευʆ εται ρηταʆ  να γιʆνονται μεʆσα σε ειδικαʆ  στοιχειʆα (τοιʆχους, οροφεʆς κλπ.) αλλαʆ
μοʆ νο σε μεʆρη φανεραʆ  και επισκεʆψιμα.

Οι  διακλαδωʆ σεις  πρεʆπει  να  κατασκευαʆ ζονται  με  προσοχηʆ ,  ωʆ στε  να  αποφευʆ γεται  η  παρεμβοληʆ
προʆ σθετης αντιʆστασης στη ροηʆ  και  ο  σχηματισμοʆ ς  θυλαʆ κων αεʆρα,  να επιτυγχαʆ νεται  δε κανονικηʆ
εκκεʆνωση του δικτυʆ ου.

Στηρίξεις

Η στηʆ ριξη των δικτυʆ ων θα γιʆνει με εʆτοιμα τυποποιημεʆνα στηριʆγματα που επιτρεʆπουν αξονικηʆ  κιʆνηση
και αποκλειʆουν εγκαʆ ρσια.

Στηριʆγματα  κατασκευασμεʆνα  αποʆ  αλυσιʆδες,  διαʆ τρητες  ραʆ βδους  ηʆ  συʆ ρμα,  απαγορευʆ ονται  ρηταʆ .
Προκειμεʆνου για  δεʆσμη παραʆ λληλων σωληʆ νων μπορειʆ  να  χρησιμοποιηθειʆ  κοινοʆ  στηʆ ριγμα μορφηʆ ς
τραπεζιʆου.

Όλα τα στηριʆγματα θα φεʆρουν συʆ στημα μεταβοληʆ ς σταʆ θμης, θα ειʆναι δε πληʆ ρως λυοʆ μενου τυʆ που και
αντικαταστηʆ σιμα χωριʆς αφαιʆρεση της φεροʆ μενης σωληʆ νωσης.

Η παʆ κτωση των αναρτηʆ σεων των σωληνωʆ σεων μεʆσα σε σκυροʆ δεμα, θα γιʆνεται ειʆτε καταʆ  την εʆγχυσηʆ
του,  ειʆτε  εκ  των  υστεʆρων  ,  με  χρησιμοποιʆηση  εκτονωτικωʆ ν  βυσμαʆ των  εγκεκριμεʆνων  αποʆ  την
Επιʆβλεψη.

Γενικαʆ  οι αναρτηʆ σεις και στηριʆξεις των σωληνωʆ σεων πρεʆπει να καταπονουʆ νται μοʆ νο σε διαʆ τμηση και
οʆ χι σε εφελκισμοʆ  ηʆ  καʆ μψη, πρεʆπει δε πριν αποʆ  την τοποθεʆτησηʆ  τους να εγκριθουʆ ν εγγραʆ φως αποʆ  την
Επιʆβλεψη. Σε περιπτωʆ σεις που οδευʆ ουν παραʆ λληλα σωληʆ νες διαφορετικωʆ ν διαμεʆτρων οι αποσταʆ σεις
των στηριγμαʆ των καθοριʆζονται αποʆ  τον σωληʆ να της μικροʆ τερης διαμεʆτρου.

Σωληνωʆ σεις που συνδεʆονται με μηχανηʆ ματα ηʆ  συσκευεʆς δεν θα εδραʆ ζονται στα μηχανηʆ ματα αλλαʆ
παʆ νω σε ιδιαιʆτερα στηριʆγματα.
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Παραλαβή συστοδιαστολών

Η παραλαβηʆ  των συστολοδιαστολωʆ ν των δικτυʆ ων θα γιʆνει με ειδικηʆ  διαμοʆ ρφωση των δικτυʆ ων σε
διαʆ φορα σημειʆα τους, ειʆτε με αξονικαʆ  διαστολικαʆ  σε περιπτωʆ σεις που λοʆ γω στενοʆ τητας χωʆ ρου δεν
ειʆναι δυνατηʆ  η διαμοʆ ρφωση των σωληʆ νων.

Αγκυρώσεις : Απαγορευʆ ονται οι αγκυρωʆ σεις των σωληʆ νων

Συγκολλήσεις : Απαγορευʆ ονται αποʆ λυτα.

Στεγανότητα : Αυτηʆ  θα ειʆναι παʆ ντοτε αναʆ λογη προς την πιʆεση και την θερμοκρασιʆα λειτουργιʆας του
καʆ θε δικτυʆ ου.

Διασταυρώσεις και Γειτνιάσεις : Απαγορευʆ εται ρηταʆ  καʆ θε διασταυʆ ρωση ηʆ  γειτνιʆαση σωληʆ νωσης
νερουʆ  χρηʆ σεως  με  σωληʆ νωση αποχεʆτευσης  ηʆ  υδραυλικουʆ  υποδοχεʆα,  καταʆ  τροʆ πο  που  μπορειʆ  να
προκαλεʆσει μοʆ λυνση του νερουʆ .

Διελεύσεις σωληνώσεων : Οπουδηʆ ποτε μιʆα σωληʆ νωση διαπερναʆ  δομικοʆ  στοιχειʆο, οʆ πως π.χ. δαʆ πεδο,
οροφηʆ ,  δοκοʆ ,  τοιʆχο κλπ.  θα προβλεφθουʆ ν  πριν αποʆ  την κατασκευηʆ  του και υʆ στερα αποʆ  εʆγγραφη
εʆγκριση της Επιʆβλεψης, τρυʆ πες διεʆλευσης. Απαγορευʆ εται απολυʆ τως η μεταγενεʆστερη διαʆ νοιξη οπωʆ ν ηʆ
η διευʆ ρυνση αʆ λλων. Επιʆσης απαγορευʆ εται η διεʆλευση σωληʆ νων αποʆ  θεμεʆλια.

Καταʆ  την διαʆ ρκεια κατασκευηʆ ς της τοιχοποιιʆας, σε θεʆσεις οʆ που προʆ κειται να διεʆλθουν σωληνωʆ σεις,
θα τοποθετουʆ νται στον ξυλοʆ τυπο τεμαʆ χια σωληʆ να χαλυʆ βδινου ηʆ  ετερνιʆτη, διαμεʆτρου αρκετηʆ ς ωʆ στε
το μεταξυʆ  της σωληʆ νωσης και της οπηʆ ς κενοʆ  διαʆ στημα να ειʆναι τουλαʆ χιστον 6χλστ. που θα πληρωθειʆ
με πλαστικοʆ  υλικοʆ  {μαστιʆχα) μη εξαλλοιουʆ μενο στην θερμοκρασιʆα λειτουργιʆας της σωληʆ νωσης.

Καθαρισμός και ρύθμιση των δικτύων : Μεταʆ  την αποπεραʆ τωση του εʆργου οʆ λα τα τμηʆ ματα του
δικτυʆ ου θα καθαριστουʆ ν με επιμεʆλεια. Οι σωληʆ νες, οι βαλβιʆδες και τα εξαρτηʆ ματα θα απαλλαγουʆ ν
αποʆ  τυχοʆ ν  λιʆπη,  υπολειʆμματα μεταʆ λλου και  λαʆ σπες  που μπορειʆ  να  εʆχουν συσσωρευτειʆ  καταʆ  την
κατασκευηʆ  και τις δοκιμεʆς.

Ο καθαρισμοʆ ς θα γιʆνει με την κυκλοφοριʆα μεʆσω αντλιʆας στα διʆκτυα διαλυʆ ματος ειδικουʆ  για τις εν
λοʆ γω σωληʆ νες επιʆ 24 ωʆ ρες και κατοʆ πιν εκκεʆνωση των δικτυʆ ων και εʆκπλυσηʆ  τους με αʆ φθονο καθαροʆ
νεροʆ , μεʆχρι ικανοποιʆηση της Επιʆβλεψης.

Μεταʆ  τον καθαρισμοʆ  τα διʆκτυα θα ρυθμιστουʆ ν στις προβλεποʆ μενες αποʆ  τη Μελεʆτη συνθηʆ κες ροηʆ ς
μεʆσω των ρυθμιστικωʆ ν οργαʆ νων (βαλβιʆδες, αυτοματισμοιʆ κλπ.).

Δοκιμές

Όλα  τα  διʆκτυα  μεταʆ  την  αποπεραʆ τωσηʆ  τους  και  πριν  αποʆ  την  συʆ νδεσηʆ  τους  με  συσκευεʆς  ηʆ
μηχανηʆ ματα θα ταπωθουʆ ν και θα υποβληθουʆ ν σε δοκιμασιʆα υδροστατικηʆ ς πιʆεσης καταʆ  τις οδηγιʆες
της Επιʆβλεψης και με δαπαʆ νες του Αναδοʆ χου.

Εφ' οʆ σον μεʆρος της σωληʆ νωσης προʆ κειται να επιχωθειʆ  ηʆ  γενικαʆ  να ειʆναι αφανηʆ ς, τοʆ τε η δοκιμασιʆα
του θα γιʆνει πριν αποʆ  την επιʆχωση χωρισταʆ .

Οι  δοκιμεʆς  του  δικτυʆ ου  σωληνωʆ σεων  εʆχουν  σκοποʆ  την  διαπιʆστωση  της  στεγανοʆ τητας  των
σωληνωʆ σεων του κρυʆ ου και του ζεστουʆ  νερουʆ . Οι δοκιμεʆς θα γιʆνουν συʆ μφωνα με τον κανονισμοʆ  DIN
1928.

Έτσι μεταʆ  την αποπεραʆ τωση του δικτυʆ ου σωληνωʆ σεων και πριν το κλειʆσιμο των σωληνωʆ σεων, το
διʆκτυο τιʆθεται υποʆ  υδραυλικηʆ  πιʆεση τουλαʆ χιστον 1,5 φορεʆς την προβλεποʆ μενη πιʆεση λειτουργιʆας,
αλλαʆ  οʆ χι μικροʆ τερη αποʆ  10 atm. μετρουʆ μενη στο χαμηλοʆ τερο σημειʆο, επιʆ εʆξι (6) συνεχειʆς ωʆ ρες.

Μεταʆ  την  εγκαταʆ σταση  και  συʆ νδεση  των  υδραυλικωʆ ν  υποδοχεʆων,  δοκιμαʆ ζεται  και  παʆ λι  η
στεγανοʆ τητα της εγκαταʆ στασης, σε υδραυλικηʆ  πιʆεση εʆξι (6) atm., στο χαμηλοʆ τερο σημειʆο, επιʆ  εʆξι (6)
συνεχειʆς ωʆ ρες.
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Αν στο  χρονικοʆ  διαʆ στημα  των  δοκιμωʆ ν  αυτωʆ ν  παρουσιασθειʆ  πτωʆ ση  πιʆεσης,  θα  βρεθουʆ ν  και  θα
αποκατασταθουʆ ν οʆ λα τα πιθαναʆ  σημειʆα διαρροωʆ ν και η δοκιμηʆ  θα ξαναγιʆνει μεʆχρι να διαπιστωθειʆ
πληʆ ρη στεγανοʆ τητα του δικτυʆ ου.

Στις σωληνωʆ σεις απαγορευʆ εται οποιαδηʆ ποτε επισκευηʆ  και αν παρουσιασθειʆ  οποιαδηʆ ποτε ζημιαʆ  σε
τμηʆ μα σωληʆ να, θα αντικαθιʆσταται ολοʆ κληρος ο σωληʆ νας αμεʆσως.

Μεταʆ  την  συμπληʆ ρωση  της  κατασκευηʆ ς  των  εγκατασταʆ σεων,  οʆ λα  τα  τμηʆ ματα  του  δικτυʆ ου  θα
καθαρισθουʆ ν πληʆ ρως αποʆ  καʆ θε ακαθαρσιʆα και τυχοʆ ν  υπολειʆμματα αποʆ  δοκιμεʆς.

Όργανα διακοπής, Ελέγχου και Ασφάλειας Δικτύων Σωληνώσεων

    1. Όργανα διακοπηʆ ς

Η ονομαστικηʆ  πιʆεση οʆ λων των βαλβιʆδων θα ειʆναι 10Bar.

Όλες οι βαλβιʆδες θα ειʆναι τυʆ που σφαιʆρας (ball valves) με στρεφοʆ μενο στεʆλεχος, καταʆ  DIN 3844-ND
16, κοχλιωτεʆς, ορειχαʆ λκινες, με εʆδρα αποʆ  TEFLON καταʆ λληλες για θερμοʆ  νεροʆ  και πιʆεση λειτουργιʆας
10 At.

    2. Διακοʆ πτες απομοʆ νωσης υδραυλικωʆ ν υποδοχεʆων

Όπου χρειασθειʆ διακοʆ πτης αυτοʆ ς θα ειʆναι σφαιρικοʆ ς, για πιʆεση λειτουργιʆας 10ΑΤ.

    3. Κρουνοʆ ς υδροληψιʆας

Θα ειʆναι σφαιρικουʆ  τυʆ που θα εʆχει ονομαστικηʆ  διαʆ μετρο 1/2" και το ραʆ μφος του θα φεʆρει εξωτερικαʆ
στοʆ μιο  με  σπειʆρωμα  για  την  προσαρμογηʆ  ρακοʆ ρ  σε  ελαστικοʆ  σωληʆ να.  Θα  ειʆναι  καταʆ λληλος  για
τοποθεʆτηση σε τοιʆχο.

Προστασία Υλικών

Εξαρτηʆ ματα  με  στιλπνηʆ  επιφαʆ νεια,  ειʆτε  αποʆ  ανοξειʆδωτο  χαʆ λυβα  ειʆτε  επιχρωμιωμεʆνα  θα
περιτυλιʆσσονται με αυτοκοʆ λλητη χαρτοταινιʆα που θα παραμεʆνει επαʆ νω τους μεʆχρι περαʆ τωσης του
εʆργου και θα αφαιρειʆται λιʆγο πριν την παραʆ δοση σε λειτουργιʆα.

Εξαρτηʆ ματα που ειʆναι  δυνατοʆ ν  να διαβρωθουʆ ν  αποʆ  υγρασιʆα ηʆ  αποʆ  οποιαδηʆ ποτε αʆ λλα υλικαʆ  (πχ.
επιχριʆσματα, κονιʆες, κλπ.) θα επαλειʆφονται με φυσικοʆ  ηʆ  συνθετικοʆ  κεριʆ το οποιʆο θα απομακρυʆ νεται
μοʆ νο λιʆγο πριν την παραʆ δοση, σε λειτουργιʆα.

ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗ

Γενικά

Η εγκαταʆ σταση αποχεʆτευσης θα γιʆνει συʆ μφωνα με τις παρακαʆ τω προδιαγραφεʆς:

  • Το αποʆ  23-3-36 διαʆ ταγμα του Υπουργειʆου Συγκοινωνιωʆ ν (ΦΕΚ 270/13-5-1936Α) και η 61800/20-
11-37 ερμηνευτικηʆ  εγκυʆ κλιος του ιδιʆου Υπουργειʆου.

  •  Την  Υγειονομικηʆ  Διαʆ ταξη  Ειβ/221/65  (ΦΕΚ  138/Β/24-2-65)  ¨Περιʆ  διαθεʆσεως  λυμαʆ των  και
βιομηχανικωʆ ν αποβληʆ των¨.

    • -ΤΟΤΕΕ 2412/86 : Εγκατασταʆ σεις σε κτιʆρια και οικοʆ πεδα – Αποχετευʆ σεις.

    • -Τους κανονισμουʆ ς του Ελληνικουʆ  Οργανισμουʆ  Τυποποιʆησης (ΕΛΟΤ).

    • -Τους κανονισμουʆ ς του Γερμανικουʆ  Ινστιτουʆ του Τυποποιʆησης (DIN).

    • Όλο το διʆκτυο αποχεʆτευσης και αερισμουʆ  θα αποτελειʆται αποʆ  σωληʆ νες PVC, 6atm..

    • Το εσωτερικοʆ  διʆκτυο αποχεʆτευσης θα εʆχει 2% κλιʆση.

    • Τα σιφωʆ νια δαπεʆδου θα ειʆναι πλαστικαʆ .

Δίκτυο Σωληνώσεων

α. Πλαστικοιʆ σωληʆ νες PVC 6atm.

Θα ειʆναι αποʆ  σκληροʆ  PVC, πιʆεσης λειτουργιʆας 6atm. στους 20OC, καταʆ  DIN 8061/8062 με διαμεʆτρους
και ελαʆ χιστα παʆ χη τοιχωμαʆ των συʆ μφωνα με τον παρακαʆ τω πιʆνακα:
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Εξωτερικηʆ  Διαʆ μετρος χλστ. Παʆ χος Τοιχωʆ ματος χλστ.

40 1,8

50 1,8

63 1,9

75 2,2

90 2,7

110 3,2

125 3,7

140 4,1

160 4,7

Όλοι οι σωληʆ νες ανεξαʆ ρτητα διατομηʆ ς θα εʆχουν ¨κεφαληʆ ¨  συʆ νδεσης. Στους σωληʆ νες (οʆ πως και στα
ειδικαʆ  τεμαʆ χια) θα ειʆναι τυπωμεʆνα, το οʆ νομα κατασκευαστηʆ , οι διασταʆ σεις, κανονισμοιʆ  παραγωγηʆ ς,
τυʆ πος (6atm.).

β. Ειδικά Τεμάχια Σωλήνων PVC

Όλα  τα  ειδικαʆ  τεμαʆ χια  οʆ πως  καμπυʆ λες,  Ψ,  ημιταυʆ ,  ταυ  καθαρισμουʆ ,  τεμαʆ χια  αλλαγηʆ ς  διατομηʆ ς
σωληʆ να κλπ. Θα ειʆναι αποʆ  PVC της ιδιʆας ποιοʆ τητας και στο ιʆδιο παʆ χος με τους αντιʆστοιχους σωληʆ νες.
Όλα τα τεμαʆ χια θα εʆχουν ¨κεφαληʆ ¨ στις εισοʆ δους τους για την συʆ νδεσηʆ  τους με τους σωληʆ νες. Όλα τα
ειδικαʆ  τεμαʆ χια θα ειʆναι σειραʆ ς παραγωγηʆ ς.

Υλικά Συνδέσεων

Η κοʆ λα που θα χρησιμοποιηθειʆ για τις συνδεʆσεις των σωληʆ νων PVC και των ειδικωʆ ν τεμαχιʆων PVC θα
ειʆναι  καταʆ λληλη για τις  συγκεκριμεʆνες  σωληνωʆ σεις,  θα εʆχει  την αναʆ λογη ρευστοʆ τητα και  δεν θα
περιεʆχει  αδιαʆ λυτα  σωματιʆδια  ηʆ  αʆ λλες  προσμιʆξεις  που  θα  επηρεαʆ ζουν  την  μηχανικηʆ  αντοχηʆ  της
συγκοʆ λλησης ηʆ  της χημικηʆ ς αντιʆστασηʆ ς της. Η κοʆ λα δεν θα παρουσιαʆ ζει στρωματωʆ σεις με διαλυʆ τες με
αναʆ δευση. Ειʆναι επιτρεπτηʆ  η προσθηʆ κη αδρανωʆ ν πληρωτικωʆ ν, εφ’ οʆ σον η κοʆ λα πληροιʆ την παρουʆ σα
προδιαγραφηʆ .

Ο επιʆ  μεʆρους διαλυʆ της δεν προδιαγραʆ φεται διοʆ τι  αναγνωριʆζεται  οʆ τι  υπαʆ ρχουν πολλοιʆ  καταʆ λληλοι
διαλυʆ τες  PVC.  Συστηʆ ματα διαλυτωʆ ν  αποʆ  ψηʆ γματα  τετραυδροφουραʆ νης  και  κυκλοεξανοʆ νης  εʆχουν
κριθειʆ ικανοποιητικαʆ  για την παραγωγηʆ  κοʆ λας αποδεκτηʆ ς αποʆ  την παρουʆ σα προδιαγραφηʆ . Γενικαʆ , οι
κοʆ λες θα εʆχουν:

1. Περιεκτικοʆ τητα ρητιʆνης PVC κατ’ ελαʆ χιστον 10%.

2. Η κοʆ λα θα εʆχει την δυνατοʆ τητα να διαλυʆ σει 3% καταʆ  βαʆ ρος επιʆ πλεʆον μιʆγμα συγκοʆ λλησης, σε
μορφηʆ  σκοʆ νης ηʆ  πεταλιʆδων, σε θερμοκρασιʆα 23ο  1ο C χωριʆς εμφανηʆ  δειʆγματα κρυσταʆ λλωσης.

3. Ο βαθμοʆ ς πηκτικοʆ τητας σε θερμοκρασιʆα δωματιʆου θα ειʆναι κατ’ ελαʆ χιστο 90χλστ.pasc/sec.

4.  Η  αντοχηʆ  πλευρικηʆ ς  μετατοʆ πισης  μεταʆ  παʆ ροδο  2  ωρωʆ ν  αποʆ  την  συγκοʆ λληση  θα  ειʆναι
17,5atm., μεταʆ  παʆ ροδο 16 ωρωʆ ν θα ειʆναι 35atm. και μεταʆ  παʆ ροδο 72 ωρωʆ ν θα ειʆναι 63atm..

5. Αντοχηʆ  υδροστατικηʆ ς πιʆεσης μεταʆ  παʆ ροδο 2 ωρωʆ ν θα ειʆναι 28atm..

Εργασίες και Τρόπος Κατασκευής

Το τμηʆ μα  αυτοʆ  της  Τεχνικηʆ ς  Περιγραφηʆ ς  αναφεʆρεται  στις  εργασιʆες  και  τον ενδεδειγμεʆνο  τροʆ πο
κατασκευηʆ ς της εγκαταʆ στασης αποχεʆτευσης, στους ελεʆγχους και δοκιμεʆς της εγκαταʆ στασης και στον
τροʆ πο  επιμεʆτρησης  και  το  αντικειʆμενο  πληρωμηʆ ς  των  διαφοʆ ρων  ειδωʆ ν  εργασιωʆ ν  που
περιλαμβαʆ νονται  στην  εγκαταʆ σταση  αυτηʆ .  Στο  διʆκτυο  θα  χρησιμοποιηθουʆ ν  σωληʆ νες  οʆ πως
αναφεʆρεται στην παρουʆ σα.
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α. Δίκτυο Σωληνώσεων

        (1). Γενικά

Γενικαʆ  οʆ λες  οι  εργασιʆες  της  εγκαταʆ στασης  θα  εκτελεσθουʆ ν  συʆ μφωνα με  οʆ σα  αναφεʆρονται  στην
Τεχνικηʆ  Οδηγιʆα  του  ΤΕΕ  Εγκατασταʆ σεις  σε  κτιʆρια:  Αποχετευʆ σεις  ΤΟΤΕΕ  2412/86.  Καταʆ  την
κατασκευηʆ  του δικτυʆ ου οι παʆ σης φυʆ σεως ενωʆ σεις και συνδεʆσεις των σωληνωʆ σεων του δικτυʆ ου θα
ειʆναι υδατοστεγειʆς και αεροστεγειʆς. Καταʆ  την τοποθεʆτηση και συʆ νδεση των σωληʆ νων μεταξυʆ  τους θα
ακολουθουʆ νται αυστηραʆ  οι οδηγιʆες του κατασκευαστηʆ .

        (2). Συνδέσεις Πλαστικών Σωλήνων

Για γωνιʆες, διακλαδωʆ σεις, αλλαγεʆς διατομηʆ ς σωληʆ νων κλπ. Θα χρησιμοποιηθουʆ ν ειδικαʆ  τεμαʆ χια ιδιʆας
κατασκευηʆ ς με τους σωληʆ νες.

Οι συνδεʆσεις των σωληʆ νων μεταξυʆ  τους ηʆ  με ειδικαʆ  τεμαʆ χια θα γιʆνονται με σφηʆ νωση του ευθεʆως
αʆ κρου του ενοʆ ς μεʆσα στην κεφαληʆ  του αʆ λλου, αφουʆ  προηγουʆ μενα γιʆνει επαʆ λειψη του εσωτερικουʆ
τοιχωʆ ματος της κεφαληʆ ς με καταʆ λληλη κοʆ λα οʆ πως αναφεʆρεται στις προδιαγραφεʆς.

        (3). Κλίσεις Σωληνώσεων

Οι επιτρεπτεʆς κλιʆσεις για καʆ θε διαφορετικηʆ  ονομαστικηʆ  διαʆ μετρο σωληʆ να (Ο.Δ.) ειʆναι οι εξηʆ ς:

Ο.Δ. μεʆχρι  Φ 100 χλστ. κλιʆση 1:50

Ο.Δ. μεʆχρι Φ 150 χλστ. κλιʆση 1:66,7

Ο.Δ. αποʆ Φ 150 χλστ. και αʆ νω κλιʆση 1:Ο.Δ./2

        (4). Κατασκευή του Δικτύου

Οι οριζοʆ ντιες ορατεʆς σωληνωʆ σεις θα στηριʆζονται με στηριʆγματα διαιρουʆ μενου τυʆ που αναʆ  1,20 μ. ενωʆ
στις αλλαγεʆς διευθυʆ νσεων θα στηριʆζονται σε σημειʆα που απεʆχουν το πολυʆ  0,30 μ. αποʆ  το εξαʆ ρτημα
αλλαγηʆ ς διευʆ θυνσης.

Καταʆ  την  διαʆ ρκεια  των  εργασιωʆ ν  κατασκευηʆ ς  οʆ λα  τα  ελευʆ θερα  αʆ κρα  των  σωληʆ νων  πρεʆπει  να
φραʆ σσονται με προσωριναʆ  καταʆ λληλα βυʆ σματα εʆτσι ωʆ στε να παρεμποδιʆζεται απολυʆ τως η ειʆσοδος
ξεʆνων σωμαʆ των μεʆσα στους σωληʆ νες.

Η τοποθεʆτηση των πλαστικωʆ ν σωληʆ νων μεʆσα στο εʆδαφος θα γιʆνει συʆ μφωνα με την διαδικασιʆα που
περιγραʆ φεται στην παρ. 7.2.2.1 της ΤΟΤΕΕ 2412/86.

        (5). Τάπες Καθαρισμού

Σε καʆ θε αποʆ ληξη και αρχηʆ  των ευθεʆων οριζοʆ ντιων τμημαʆ των του δικτυʆ ου, σε αλλαγεʆς διευʆ θυνσης
καθωʆ ς  και  σε  ευθειʆες  οδευʆ σεις  (χωριʆς  διακλαδωʆ σεις),  καʆ θε  15  μεʆτρα  μηʆ κους  θα  τοποθετουʆ νται
στοʆ μια  καθαρισμουʆ  ειʆτε  σε  νεκρηʆ  προεʆκταση  του  σωληʆ να  της  αρχηʆ ς  του  ευθεʆως  τμηʆ ματος  του
αγωγουʆ , ειʆτε σε διακλαʆ δωση καθαρισμουʆ  που κατασκευαʆ ζεται με ημιταυʆ  και στην οποιʆα τοποθετειʆται
το στοʆ μιο καθαρισμουʆ . Οι διακλαδωʆ σεις καθαρισμουʆ  θα κατασκευαʆ ζονται με τεʆτοια διευʆ θυνση ουʆ τως
ωʆ στε στην κανονικηʆ  λειτουργιʆα του δικτυʆ ου να μην συγκρατουʆ ν λυʆ ματα, η δε γωνιʆα τους με το διʆκτυο
θα ειʆναι 135o (χρησιμοποιʆηση ειδικουʆ  ημιταυʆ  και ανοικτηʆ ς καμπυʆ λης). Οι ταʆ πες καθαρισμουʆ  θα ειʆναι
σε θεʆσεις προσιτεʆς για τον καθαρισμοʆ  και διατεταγμεʆνες καταʆ  τεʆτοιο τροʆ πο σε σχεʆση με τα δομικαʆ
στοιχειʆα, με τις σωληνωʆ σεις και τον μοʆ νιμο εξοπλισμοʆ  ουʆ τως ωʆ στε να ειʆναι δυνατοʆ ς ο καθαρισμοʆ ς αν
απαιτηθειʆ.

Οι ταʆ πες καθαρισμουʆ  θα ειʆναι πλαστικεʆς βιδωτεʆς σε ειδικοʆ  εξαʆ ρτημα που συγκολλαʆ ται στον πλαστικοʆ
σωληʆ να  ηʆ  στην  διακλαʆ δωση,  καθαρισμουʆ ,  και  θα  ειʆναι  της  αυτηʆ ς  διαμεʆτρου  με  τον  σωληʆ να.  Σε
περιʆπτωση  που  οι  ταʆ πες  καθαρισμουʆ  βριʆσκονται  στην  επιφαʆ νεια  υπερκειʆμενων  του  δικτυʆ ου
δαπεʆδων, θα ειʆναι ορειχαʆ λκινες βιδωτεʆς με ορειχαʆ λκινη στεφαʆ νη που συγκολλαʆ ται στη προεʆκταση
του  πλαστικουʆ  αγωγουʆ  ηʆ  στην  διακλαʆ δωση  καθαρισμουʆ ,  και  φινιρισμεʆνες  με  χρωμιωμεʆνα  ηʆ
νικελωμεʆνα καπαʆ κια.
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        (6). Φρεάτια Αγωγών Αποχέτευσης

Φρεαʆ τια  ελεʆγχου  του  γενικουʆ  οριζοντιʆου  δικτυʆ ου  αποχεʆτευσης  θα  τοποθετουʆ νται  στα  σημειʆα
συλλογηʆ ς  πολλωʆ ν  γραμμωʆ ν  και  αλλαγηʆ ς  διευʆ θυνσης  οριζοντιʆων  αγωγωʆ ν  και  στα  ευθυʆ γραμμα
οριζοʆ ντια τμηʆ ματα, σε αποσταʆ σεις μεταξυʆ  τους οʆ χι περισσοʆ τερο των 15μ. εʆξω αποʆ  το κτιʆριο.

Ο πυθμεʆνας του φρεατιʆου θα διαστρωθειʆ  με γκροʆ - μπετοʆ ν αναλογιʆας 200Kg τσιμεʆντου αναʆ  μ.3 σε
παʆ χος 10 εκ.  επιʆ  του οποιʆου θα διαμορφωθειʆ  αυλαʆ κι  με  ενσωματωμεʆνη μεʆσα στο γκρο -  μπετοʆ ν
σωληʆ να  PVC ιδιʆας  διαμεʆτρου με  αυτηʆ ν  του  διερχοʆ μενου σωληʆ να,  ιʆσιου  ηʆ  καμπυʆ λου,  ο οποιʆος  θα
προσαρμοʆ ζεται στεγαναʆ  στους κυʆ ριους αγωγουʆ ς αποχεʆτευσης που συμβαʆ λλουν στον πυθμεʆνα του
φρεατιʆου.

Τα  στοʆ μια  των  απορρεοʆ ντων  στο  φρεαʆ τιο  λοιπωʆ ν  δευτερευοʆ ντων  αγωγωʆ ν  θα  τοποθετουʆ νται
υψηλοʆ τερα αποʆ  τον αυʆ λακα του κυʆ ριου αγωγουʆ .

Τα τοιχωʆ ματα των φρεατιʆων αναʆ λογα με το βαʆ θος τους, θα κατασκευασθουʆ ν:

α. Αποʆ  δρομικηʆ  πλινθοδομηʆ , με πληʆ ρες πλιʆνθους και τσιμεντοκονιʆα 400 Kg/μ.3 με αʆ μμο θαʆ λασσας για
βαʆ θη εʆως 0,75 μ..

β. Αποʆ  μπατικηʆ  πλινθοδομηʆ  και καταʆ  τα λοιπαʆ  ως αʆ νω, για βαʆ θη 0,75  1,00 μ.. γ. Αποʆ  οπλισμεʆνο
σκυροʆ δεμα για μεγαλυʆ τερα βαʆ θη.

Τα τοιχωʆ ματα και ο πυθμεʆνας του φρεατιʆου θα επιχρισθουʆ ν με τσιμεντοκονιʆα πατητηʆ  600 Kg/μ.3 με
αʆ μμο  θαʆ λασσας,  παʆ χους  2εκ.  (αναλογιʆας  1:2  τσιμεʆντου  με  αʆ μμο  θαʆ λασσας),  με  λειʆανση  της
επιφαʆ νειας με μυστριʆ.

Οι  διασταʆ σεις  των φρεατιʆων  εξαρτωʆ νται  αποʆ  το  βαʆ θος  αυτωʆ ν  και  τον  αριθμοʆ  των αγωγωʆ ν  που
συμβαʆ λλουν σ’ αυταʆ .

Διασταʆ σεις Βαʆ θος

30 * 30 εκ. εʆως 50 εκ.

30 * 40 εκ. εʆως 50 εκ.

40 * 50 εκ. 50 εʆως 75 εκ.

50 * 60 εκ. 75 εʆως 100 εκ.

60 * 70 εκ. 100 εʆως 150 εκ.

70 * 80 εκ. 100 εʆως 150 εκ.

90 * 100 εκ. 100 εʆως 150εκ. αʆ νω των 150 εκ.

Τα φρεαʆ τια καλυʆ πτονται  με διπλαʆ  χυτοσιδηραʆ  καλυʆ μματα διασταʆ σεων αναʆ λογων με την διατομηʆ
τους ηʆ  συʆ μφωνα με τις εντολεʆς της επιʆβλεψης.

Για φρεαʆ τια διατομηʆ ς 60*70εκ. και μεʆχρι 90*100εκ., η οροφηʆ  καλυʆ πτεται με οπλισμεʆνο σκυροʆ δεμα,
οʆ που διαμορφωʆ νεται αʆ νοιγμα 50*60εκ. και τοποθετειʆται το αντιʆστοιχο καʆ λυμμα.

β. Έλεγχοι και Δοκιμές

Η δοκιμηʆ  στεγανοʆ τητας και απροʆ σκοπτης και ομαληʆ ς λειτουργιʆας των εγκατασταʆ σεων αποχεʆτευσης
γιʆνεται συʆ μφωνα με τις διαταʆ ξεις ¨περιʆ Εσωτερικωʆ ν Υδραυλικωʆ ν Εγκατασταʆ σεων¨ που αναφεʆρονται
στην με αρ. 61800 του 1973 εγκυʆ κλιο του Υπ. Συγκοινωνιωʆ ν.

Στο διʆκτυο αποχεʆτευσης θα γιʆνουν δυʆ ο δοκιμεʆς. Η μιʆα θα γιʆνει με νεροʆ  υποʆ  πιʆεση και η αʆ λλη με αεʆρα,
αφουʆ  πρωʆ τα τοποθετηθουʆ ν οʆ λοι οι υδραυλικοιʆ υποδοχειʆς.

Καταʆ  την δοκιμηʆ  με νεροʆ  κλειʆνονται οʆ λα τα ανοιʆγματα στις σωληνωʆ σεις εκτοʆ ς ενοʆ ς στην ανωταʆ τη
σταʆ θμη. Στη συνεʆχεια γεμιʆζει οʆ λο το συʆ στημα με νεροʆ  μεʆχρι να υπερχειλιʆσει αποʆ  την αποʆ ληξη του
δικτυʆ ου στην ανωʆ τατη σταʆ θμη. Η δοκιμηʆ  θεωρειʆται επιτυχημεʆνη οʆ ταν καʆ θε τμηʆ μα της εγκαταʆ στασης
δοκιμαʆ ζεται σε πιʆεση νερουʆ  οʆ χι μικροʆ τερη των 3μ. ΣΥ η οποιʆα θα διατηρειʆται σταθερηʆ  επιʆ  30 λεπταʆ
χωριʆς να προστεθειʆ νεʆα ποσοʆ τητα νερουʆ .

Η τελικηʆ  δοκιμηʆ  γιʆνεται με αεʆρα και ελεʆγχεται η στεγανοʆ τητα των παγιʆδων. Ο αεʆρας εισαʆ γεται αποʆ
οποιοδηʆ ποτε  καταʆ λληλο  σημειʆο  και  διατηρειʆται  επιʆ  15  λεπταʆ  σε  πιʆεση  25χλστ.  ΣΥ.  Αν  δεν
παρατηρηθειʆ  οποιαδηʆ ποτε διαρροηʆ  νερουʆ  αποʆ  τις παγιʆδες,  το διʆκτυο θεωρειʆται αεροστεγεʆς  και η
δοκιμηʆ  πετυχημεʆνη.
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Αν καταʆ  την διαʆ ρκεια των δοκιμωʆ ν διαπιστωθειʆ οποιαδηʆ ποτε ανωμαλιʆα, ο εργολαʆ βος οφειʆλει αμεʆσως
να την αποκαταστηʆ σει με δικεʆς του δαπαʆ νες. Αν επιʆσης διαπιστωθειʆ  οποιαδηʆ ποτε ζημιαʆ  σε τμηʆ μα
σωληʆ να θα αντικαθιʆσταται αμεʆσως ολοʆ κληρος ο σωληʆ νας.

Οι παραπαʆ νω δοκιμεʆς μπορουʆ ν να γιʆνουν τμηματικαʆ  και με την παρακαʆ τω σειραʆ :

    • Δοκιμηʆ  του γενικουʆ  αποχετευτικουʆ  αγωγουʆ  εʆξω αποʆ  το κτιʆριο.

    • Δοκιμηʆ  του γενικουʆ  αποχετευτικουʆ  αγωγουʆ  μεʆσα στο κτιʆριο καθωʆ ς και του δικτυʆ ου σωληνωʆ σεων
μεʆχρι υʆ ψους 3 μεʆτρων αποʆ  το υψηλοʆ τερο σημειʆο του γενικουʆ  αποχετευτικουʆ  αγωγουʆ  μεʆσα στο κτιʆριο.

    • Τελικηʆ  δοκιμηʆ  ολοʆ κληρου του συστηʆ ματος.

Δεν  θα  γιʆνονται  επιχωʆ σεις  ηʆ  εγκιβωτισμοιʆ  σωληνωʆ σεων  ηʆ  με  οποιοδηʆ ποτε  τροʆ πο  καʆ λυψη  των
σωληʆ νων πριν γιʆνουν οι παραπαʆ νω δοκιμεʆς καταʆ  τμηʆ ματα ηʆ  στο συʆ νολο του εʆργου.

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΙΣΧΥΡΩΝ ΡΕΥΜΑΤΩΝ 

Γενικά

Οι ηλεκτρικεʆς εγκατασταʆ σεις γενικαʆ  θα εκτελεσθουʆ ν συʆ μφωνα με τους ισχυʆ οντες κανονισμουʆ ς του
Κραʆ τους, τους οʆ ρους της ΔΕΗ, τα σχεʆδια τις προδιαγραφεʆς και τις οδηγιʆες της Επιʆβλεψης.

Οι κανονισμοιʆ που θα ακολουθουʆ νται απαραιʆτητα καταʆ  την κατασκευηʆ  ειʆναι Κανονισμοιʆ Εσωτερικωʆ ν
Ηλεκτρικωʆ ν Εγκατασταʆ σεων οʆ πως αυτοιʆ αναφεʆρονται στο προʆ τυπο ΕΛΟΤ HD384. Τυποποιʆηση VDE,
DΙΝ, BS ΕΛΟΤ κλπ.

Σε περιʆπτωση που υπαʆ ρχουν διαφορεʆς μεταξυʆ  των παραπαʆ νω θα ακολουθουʆ νται οι αυστηροʆ τερες
διαταʆ ξεις.

Οι  εγκατασταʆ σεις  θα  εκτελεστουʆ ν  με  βαʆ ση  την  τεχνικηʆ  περιγραφηʆ ,  τα  σχεʆδια  της  μελεʆτης,  τις
παραπαʆ νω προδιαγραφεʆς και τις οδηγιʆες της επιʆβλεψης.

Αγωγοί και σωλήνες

Αποʆ  τον γενικοʆ  πιʆνακα του κτιριʆου θα τροφοδοτουʆ νται οʆ λες οι  συσκευεʆς,  ο φωτισμοʆ ς  κλπ. οʆ πως
φαιʆνεται στα σχετικαʆ  σχεδιαγραʆ μματα.

Όλοι οι αγωγοιʆ μονοʆ κλωνοι ηʆ  πολυʆ κλωνοι θα ειʆναι συʆ μφωνα με την τυποποιʆηση καταʆ  ΕΛΟΤ Σωληʆ νες
πλαστικοιʆ, εγκεκριμεʆνοι αποʆ  τις αρμοʆ διες υπηρεσιʆες του Υπουργειʆου Αναʆ πτυξης.

Ηλεκτρικές γραμμές με καλώδια ΝΥΜ, AO5W-U ή ΝΥΥ, J1W-R

Λοʆ γω τις φυʆ σης του εʆργου οι ηλεκτρικεʆς γραμμεʆς που θα κατασκευαστουʆ ν θα ειʆναι με καλωʆ δια ΝΥΜ
AO5W-U ηʆ  ΝΥΥ J1W-R, θα ακολουθηʆ σουν τις παρακαʆ τω προδιαγραφεʆς.

Οι σωληʆ νες των ηλεκτρικωʆ ν γραμμωʆ ν θα ειʆναι εν γεʆνει πλαστικοιʆ,  σπιραʆ λ  ειδικοιʆ  για υποδαπεʆδια
τοποθεʆτηση και διεʆλευση ηλεκτροφοʆ ρων αγωγωʆ ν.

Όπου  κριʆνεται  αναγκαιʆο  ο  αγωγοʆ ς  να  διεʆρχεται  εντοʆ ς  μεταλλικουʆ  σωληʆ να,  αυτοʆ ς  θα  ειʆναι
σιδηροσωληʆ νας γαλβανισμεʆνος αντιʆστοιχης διατομηʆ ς.

Όλες οι οδευʆ σεις των αγωγωʆ ν θα γιʆνουν υποδαπεʆδια και οι αναμονεʆς των παροχωʆ ν θα καταληʆ γουν σε
κυτιʆα ανοξειʆδωτα στεγαναʆ . Τα ιʆδια κυτιʆα θα χρησιμοποιηθουʆ ν και για την διακλαʆ δωση των αγωγωʆ ν
οʆ που αυτοʆ  κριʆνεται απαραιʆτητο.

Η διαʆ νοιξη αυλακωʆ ν στο δαʆ πεδο κλπ. που απαιτουʆ νται για την τοποθεʆτηση των σωληνωʆ σεων, θα
γιʆνεται  καταʆ  τεʆτοιο  τροʆ πο ωʆ στε  η φθοραʆ  και  η επισκευηʆ  που θα χρειαστειʆ  να  περιοριστουʆ ν  στο
ελαʆ χιστο.

Οι  αγωγοιʆ  διατομηʆ ς  μεʆχρι  και  4χλστ.2  θα  ειʆναι  μονοʆ κλωνοι  και  αποʆ  6χλστ.2  και  αʆ νω  θα  ειʆναι
πολυʆ κλωνοι, θα φεʆρουν καθ' οʆ λο το μηʆ κος τους τα χαρακτηριστικαʆ  χρωʆ ματα των φαʆ σεων ουδετεʆρου
και γειωʆ σεως, χωριʆς να γιʆνεται εναλλαγηʆ  χρωμαʆ των (Φαʆ σεις R μαυʆ ρο S κοʆ κκινο T καφεʆ  - Ουδεʆτερος
Μρ γκρι - Γειʆωση L κιʆτρινο).

0ι  συνδεʆσεις  και  καλωδιωʆ σεις  των  αγωγωʆ ν  στα  αντιʆστοιχα  κουτιαʆ  θα  γιʆνεται  μεʆσω  ειδικωʆ ν
συνδετηʆ ρων "καπς" κατοʆ πιν συστροφηʆ ς των αʆ κρων των αγωγωʆ ν.

Οι  διακλαδωʆ σεις  καλωδιʆων  AO5W-U  ηʆ  J1W-R  θα  γιʆνονται  μεʆσα  στα  κυτιʆα  καλωδιʆων  με
στυπιοθλιʆπτες.
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Ηλεκτρικός πίνακας τύπου STAB

Ο ηλεκτρικοʆ ς πιʆνακας, Α.Π (γενικοʆ ς πιʆνακας), θα ειʆναι πλαστικοʆ ς στεγανοʆ ς και διασταʆ σεων να δεχθειʆ
τα απαραιʆτητα οʆ ργανα με αʆ νεση.

Ο πιʆνακας θα ειʆναι καταʆ λληλος για επιʆτοιχη εγκαταʆ σταση συʆ μφωνα με τις υποδειʆξεις της Επιʆβλεψης
και τα σχεʆδια.

Ο πιʆνακας αυτοʆ ς θα αποτελειʆται:

α. Αποʆ  πλαιʆσιο αποʆ  πλαστικοʆ  υλικοʆ  καταʆ λληλο για την κατασκευηʆ  ηλεκτρικωʆ ν πιναʆ κων.

β.  Αποʆ  μεταλλικεʆς  ραʆ γες αποʆ  λαμαριʆνα ψυχρηʆ ς  εξελαʆ σεως για την τοποθεʆτηση των οργαʆ νων του
πιʆνακα, με τη χρηʆ ση φορεʆων σχηʆ ματος διπλουʆ  Π.

γ. Αποʆ  εμπροʆ σθια θυʆ ρα αποτελειʆται αποʆ  αʆ θραυστο διαφανεʆς υλικοʆ

Στην αʆ νω και καʆ τω πλευραʆ  του πιʆνακα θα υπαʆ ρχουν ειδικαʆ  διαμορφωμεʆνες χαρακωʆ σεις για τις οπεʆς
διεʆλευσης των σωληνωʆ σεων, ωʆ στε να μπορουʆ ν να ανοιχθουʆ ν με εʆνα απλοʆ  χτυʆ πημα. Οι τρυʆ πες αυτεʆς
θα ειʆναι, οʆ σον αφοραʆ  τον αριθμοʆ , τοʆ σες, οʆ σες χρειαʆ ζονται για καʆ θε πιʆνακα αφουʆ  ληφθουʆ ν υπ' οʆ ψη τα
καλωʆ δια  προσαγωγηʆ ς,  οι  εφεδρικεʆς  γραμμεʆς  και  οι  αγωγοιʆ  γειωʆ σεως.  Όπου ειʆναι  απαραιʆτητο,  οι
τρυʆ πες μπορουʆ ν να διαταχθουʆ ν και σε περισσοʆ τερες αποʆ  μιʆα σειρεʆς.

Μεʆσα  στον  πιʆνακα,  στο  παʆ νω  μεʆρος  και  σε  συνεχηʆ  οριζοʆ ντια  σειραʆ  (ηʆ  σειρεʆς)  θα  υπαʆ ρχουν
ακροδεʆκτες ("κλεʆμμες") αποʆ  κεραμικοʆ  υλικοʆ  στους οποιʆους θα εʆχουν οδηγηθειʆ  οι ουδεʆτεροι και οι
γειωʆ σεις για καʆ θε γραμμηʆ  που αναχωρειʆ  ηʆ  φθαʆ νει  στον πιʆνακα, σε τροʆ πο ωʆ στε καʆ θε γραμμηʆ  που
μπαιʆνει ηʆ  βγαιʆνει αποʆ  τον πιʆνακα να συνοδευʆ εται με οʆ λους τους αγωγουʆ ς της μοʆ νο σε κλεʆμμες και
μαʆ λιστα συνεχοʆ μενα.

Ο πιʆνακας θα ειʆναι συναρμολογημεʆνος στο εργοσταʆ σιο κατασκευηʆ ς του και θα εʆχει αʆ νεση χωʆ ρου για
τη συʆ νδεση των κυκλωμαʆ των, θα δοθειʆ  δε μεγαʆ λη σημασιʆα στην καληʆ  και συʆ μμετρη εμφαʆ νιση του
πιʆνακα. Γι αυτοʆ  πρεʆπει να τηρηθουʆ ν οι παρακαʆ τω γενικεʆς αρχεʆς:

α.  Τα  στοιχειʆα  του  πιʆνακα  (διακοʆ πτης,  ασφαʆ λειες)  θα  τοποθετηθουʆ ν  συμμετρικαʆ  ως  προς  τον
κατακοʆ ρυφο αʆ ξονα.

β. Τα υποʆ λοιπα στοιχειʆα θα ειʆναι τοποθετημεʆνα σε κανονικεʆς οριζοʆ ντιες σειρεʆς, συμμετρικεʆς ως προς
τον κατακοʆ ρυφο αʆ ξονα του πιʆνακα.

Η εσωτερικηʆ  συνδεσμολογιʆα των πιναʆ κων θα ειʆναι αʆ ριστη αποʆ  τεχνικηʆ ς και αισθητικηʆ ς αποʆ ψεως,
δηλαδηʆ  τα καλωʆ δια θα ακολουθουʆ ν, ομαδικαʆ  ηʆ  μεμονωμεʆνα, ευθειʆες και συʆ ντομες διαδρομεʆς, θα ειʆναι
δε στα αʆ κρα τους καλωʆ ς προσαρμοσμεʆνα και σφιγμεʆνα με καταʆ λληλες βιʆδες και ροδεʆλες, και δεν θα
παρουσιαʆ ζουν αδικαιολοʆ γητες διασταυρωʆ σεις.

Θα τηρηθειʆ  εʆνα συʆ στημα οʆ σον αφοραʆ  τη σηʆ μανση των φαʆ σεων. Έτσι η ιʆδια φαʆ ση θα σημαιʆνεται
παʆ ντοτε με το ιʆδιο χρωʆ μα και επιʆ πλεʆον στις τριφασικεʆς διανομεʆς καʆ θε φαʆ ση θα εμφανιʆζεται παʆ ντοτε
στην ιʆδια θεʆση ως προς τις αʆ λλες (π.χ.  η R αριστεραʆ  η S  στο μεʆσον η T δεξιαʆ ),  οʆ σον αφοραʆ  στις
ασφαʆ λειες και τις κλεʆμμες.

Ο πιʆνακας θα φεʆρει ρελαιʆ διαρροηʆ ς.

Ο πιʆνακας θα τοποθετηθειʆ πλησιʆον της θυʆ ρας εισοʆ δου.

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΚΙΝΗΣΗΣ

Οι εσωτερικεʆς ηλεκτρικεʆς εγκατασταʆ σεις θα εκτελεσθουʆ ν συʆ μφωνα με τις διαταʆ ξεις των παρακαʆ τω
κανονισμωʆ ν:

- Απαιτηʆ σεις για Ηλεκτρικεʆς Εγκατασταʆ σεις ΕΛΟΤ HD 384

- Οδηγιωʆ ν και απαιτηʆ σεων της ΔΕΗ.

- Ευρωπαϊκωʆ ν και Γερμανικωʆ ν Κανονισμωʆ ν VDE καθωʆ ς και Αμερικαʆ νικων Κανονισμωʆ ν "ΝΑΤΙΟΝΑL
ELECTRIC CODE" για τα θεʆματα που δεν καλυʆ πτονται αποʆ  τους Ελληνικουʆ ς Κανονισμουʆ ς.

- Διεθνωʆ ν τυποποιηʆ σεων και προτυποποιηʆ σεων DΙΝ, ICΙ, ΝΕΜΑ, κλπ.

ΡΕΥΜΑΤΟΔΟΤΕΣ

Γενικαʆ  οι ρευματοδοʆ τες θα ειʆναι τυʆ που SCHUKO 16 Α.
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Οι προβλεποʆ μενοι ρευματοδοʆ τες στους χωʆ ρους του εʆργου θα ειʆναι SCHUKO 16Α στεγανοιʆ.  Όλοι θα
τροφοδοτηθουʆ ν με αγωγουʆ ς διατομηʆ ς 2,5χλστ.2 .

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΦΩΤΙΣΜΟΥ

Αντικειʆμενο του τμηʆ ματος αυτουʆ  ειʆναι η προδιαγραφηʆ  των παʆ σης φυʆ σεως υλικωʆ ν, της εγκαταʆ στασης
φωτισμουʆ  και  κιʆνησης,  ηʆ τοι  των  συρματωʆ σεων,  καλωδιωʆ σεων  ρευματοδοτωʆ ν,  διακοπτωʆ ν  καʆ θε
ειʆδους, φωτιστικωʆ ν σωμαʆ των, πιναʆ κων φωτισμουʆ  και κιʆνησης κλπ. Η εγκαταʆ σταση φωτισμουʆ  και
κιʆνησης περιλαμβαʆ νει καʆ θε ηλεκτρολογικηʆ  εγκαταʆ σταση ισχυρωʆ ν ρευμαʆ των ταʆ σης λειτουργιʆας μεʆχρι
1000V.

Όλα τα υλικαʆ  θα ειʆναι συʆ μφωνα με τους παρακαʆ τω κανονισμουʆ ς, οʆ πως ισχυʆ ουν μεταʆ  τις τελευταιʆες
τροποποιηʆ σεις και συμπληρωʆ σεις τους:

- Προʆ τυπο ΕΛΟΤ HD 384 “Απαιτηʆ σεις ηια Ηλεκτρικεʆς Εγκατασταʆ σεις”

- Ισχυʆ οντες κανονισμοιʆ και οʆ ροι της ΔΕΗ

- Ισχυʆ ουσες Πυροσβεστικεʆς Διαταʆ ξεις

- Κανονισμοιʆ Πυροπροστασιʆας των Κτιριʆων Π.Δ 71/ΦΕΚ 32Α/17-02-88.

- Eλληνικοʆ ς Οργανισμοʆ ς Τυποποιʆησης (ΕΛΟΤ) - VDE/DIN Standards

-  Ισχυʆ οντες  Κανονισμοιʆ  χωρωʆ ν  ΕΟΚ και  ΗΠΑ για οʆ ργανα  και  υλικαʆ  προερχοʆ μενα αποʆ  χωʆ ρες  του
εξωτερικουʆ .

- Σειραʆ  ISO 9000 για διακοπτικοʆ  υλικοʆ  Χαμηληʆ ς και Μεʆσης Ταʆ σης.

-  Πληροφοριʆες  ηʆ  και  δειʆγματα για  καʆ θε  αʆ λλο  υλικοʆ  που θα ζητηʆ σει  η  Επιʆβλεψη προκειμεʆνου  να
διαπιστωθειʆ πριν αποʆ  την εʆναρξη των εργασιωʆ ν αν τα υλικαʆ  πληρουʆ ν τι( απαιτηʆ σεις ποιοʆ τητας των
προδιαγραφωʆ ν.

Υλικά και Όργανα

α. Ρευματοδότες Σούκο στεγανοί

Στεγανοιʆ  ρευματοδοʆ τες  16  Α/250V,  ισχυρηʆ ς  κατασκευηʆ ς,  καταʆ λληλοι  για  ορατηʆ  ηʆ  χωνευτηʆ
εγκαταʆ σταση,  διμερειʆς,  με  βαʆ ση  αποʆ  πορσελαʆ νη,  δυο  ακροδεκτωʆ ν  με  πλευρικεʆς  γειωʆ σεις  (σουʆ κο
στεγανοʆ ς) με καʆ λυμμα προστασιʆας των ακροδεκτωʆ ν

β. Φωτιστικά σώματα

Στις  εποʆ μενες  παραγραʆ φους  διʆδονται  οι  γενικεʆς  προδιαγραφεʆς  που  πρεʆπει  να  πληρουʆ ν  οʆ λα  τα
φωτιστικαʆ  σωʆ ματα, δηλ τα γενικαʆ  κατασκευαστικαʆ  τους στοιχειʆα οι λαμπτηʆ ρες, τα οʆ ργανα και τα
λοιπαʆ  εξαρτηʆ ματα.

Ο Αναʆ δοχος θα υποβαʆ λλει στην Επιʆβλεψη για εʆγκριση δειʆγματα για καʆ θε τυʆ πο φωτιστικουʆ  σωʆ ματος
που προβλεʆπεται να εγκατασταθειʆ.

Τα δειʆγματα θα συνοδευʆ ονται με πληροφοριʆες για τα τεχνικαʆ  στοιχειʆα των Φωτιστικωʆ ν σωμαʆ των,
διασταʆ σεις, τροʆ πο αναʆ ρτησης φωτομετρικαʆ  στοιχειʆα συντελεστηʆ  αποʆ δοσης καμπυʆ λες φωτεινηʆ ς ροηʆ ς
και γενικαʆ  οʆ λο το απαιτουʆ μενο πληροφοριακοʆ  υλικοʆ .

Τα  φωτιστικαʆ  σωʆ ματα  θα  ειʆναι  προϊοʆ ντα  γνωστουʆ  κατασκευαστικουʆ  οιʆκου  που  ασχολειʆται
συστηματικαʆ  με την κατασκευηʆ  φωτιστικωʆ ν σωμαʆ των και θα τυγχαʆ νει υψηληʆ ς εκτιʆμησης για την
ποιοʆ τητα των σωμαʆ των και θα μπορειʆ  αυτοʆ  να το πιστοποιειʆ  και θα μπορειʆ  να μετραʆ  την φωτεινηʆ
αποʆ δοση των φωτιστικωʆ ν σωμαʆ των.

Τα  προβλεποʆ μενα  να  εγκατασταθουʆ ν  φωτιστικαʆ  σωʆ ματα  θα  ειʆναι  πληʆ ρη  συρματωμεʆνα  και
δοκιμασμεʆνα  στο  εργοσταʆ σιο  κατασκευηʆ ς  τους  και  θα  περιλαμβαʆ νουν  τους  λαμπτηʆ ρες,  τις
λυχνιολαβεʆς,  τις  τυχοʆ ν  απαιτουʆ μενες  διαταʆ ξεις  εʆναυσης  και  διοʆ ρθωσης  συντελεστηʆ  ισχυʆ ος,  τους
ακροδεʆκτες συʆ νδεσης με τις προσερχοʆ μενες και απερχοʆ μενες γραμμεʆς, τις διαταʆ ξεις στερεʆωσης και
αναʆ ρτησης και καʆ θε εξαʆ ρτημα απαραιʆτητο για την κανονικηʆ  και ασφαληʆ  λειτουργιʆα τους.

Όλα τα μεταλλικαʆ  μεʆρη των φωτιστικωʆ ν σωμαʆ των θα εʆχουν υποστειʆ  κατεργασιʆα εʆναντι οξειʆδωσης
ηʆ τοι, απορρυʆ πανση, αποβοληʆ  σκουριαʆ ς, φωσφαʆ τωση ηʆ  και επιʆστρωση ειδικουʆ  υποστρωʆ ματος βαφηʆ ς
ανθεκτικηʆ ς στην υγρασιʆα μεγαʆ λης ικανοʆ τητας προʆ σφυσης και ισχυρωʆ ν αντισκωρικωʆ ν ιδιοτηʆ των. Η
τελικηʆ  επιʆστρωση βαφηʆ ς θα γιʆνει σε κλιʆβανο υψηληʆ ς θερμοκρασιʆας. Οι επιφαʆ νειες αναʆ κλασης των
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Φωτιστικωʆ ν σωμαʆ των θα ειʆναι λευκεʆς  με συντελεστηʆ  αναʆ κλασης 80% τουλαʆ χιστον.  Οι υποʆ λοιπες
επιφαʆ νειες θα ειʆναι χρωʆ ματος της εκλογηʆ ς της Επιʆβλεψης.

Όλα τα μεταλλικαʆ  φωτιστικαʆ  σωʆ ματα θα γειωθουʆ ν. οι εσωτερικεʆς συρματωʆ σεις θα ειʆναι καταʆ λληλες
για υψηλεʆς θερμοκρασιʆες. Η συρμαʆ τωση διαδοχικωʆ ν φωτιστικωʆ ν σωμαʆ των θα ειʆναι εσωτερικηʆ .

γ. Έλεγχοι και δοκιμές

Μεταʆ  την αποπεραʆ τωση των εργασιωʆ ν ο αναʆ δοχος θα προβειʆ στους πιο καʆ τω ελεʆγχους και δοκιμεʆς με
την παρουσιʆα της Επιʆβλεψης. Οι εʆλεγχοι και οι δοκιμεʆς θα γιʆνουν με οʆ ργανα του Αναδοʆ χου και θα
επαναλαμβαʆ νονται μεʆχρι να επιτευχθουʆ ν τα επιθυμηταʆ  αποτελεʆσματα.

Αν καταʆ  τις δοκιμεʆς διαπιστωθουʆ ν βλαʆ βες, ανεπαʆ ρκεια, μειονεκτηʆ ματα, ελαττωʆ ματα και γενικαʆ  κακηʆ
ποιοʆ τητα των υλικωʆ ν, μηχανημαʆ των, διαταʆ ξεων ηʆ  συστημαʆ των ηʆ  ακοʆ μα και ολοκληʆ ρων τμημαʆ των
της εγκαταʆ στασης, ο Αναʆ δοχος οφειʆλει να καʆ νει αμεʆσως τις απαιτουʆ μενες επισκευεʆς, συμπληρωʆ σεις,
αντικατασταʆ σεις, διορθωʆ σεις και ρυθμιʆσεις και να επαναλαʆ βει τις δοκιμεʆς μεʆχρι τα αποτελεʆσματα να
κριθουʆ ν ικανοποιητικαʆ .

Αν  καταʆ  την  εκτεʆλεση  των  δοκιμωʆ ν  προκληθουʆ ν  ζημιεʆς,  βλαʆ βες,  φθορεʆς  ηʆ  δυστυχηʆ ματα  στο
προσωπικοʆ , στις εγκατασταʆ σεις και στα υλικαʆ  ο Αναʆ δοχος υποχρεουʆ ται να επανορθωʆ σει τις ζημιεʆς
αυτεʆς με δικεʆς του δαπαʆ νες.

Ο Αναʆ δοχος υποχρεουʆ ται να επαναλαʆ βει αν και οʆ ταν απαιτηθειʆ τις δοκιμεʆς και τους ελεʆγχους με την
παρουσιʆα των εκπροσωʆ πων της αρμοʆ διας Επιτροπηʆ ς συʆ μφωνα με τους κανονισμουʆ ς που ισχυʆ ουν.

Εκτοʆ ς αποʆ  τους ελεʆγχους και τις δοκιμεʆς που αναφεʆρονται πιο καʆ τω ο Αναʆ δοχος ειʆναι υποχρεωμεʆνος
να εκτελεʆσει και οποιαδηʆ ποτε αʆ λλη δοκιμηʆ  ηʆ  εʆλεγχο που κριʆνεται αποʆ  την Επιʆβλεψη αναγκαιʆα για την
παραλαβηʆ  της εγκαταʆ στασης.

Δοκιμή αντίστασης μόνωσης προς γη

Η δοκιμηʆ  της αντιʆστασης μοʆ νωσης προς την γη θα γιʆνει μετρωʆ ντας την αντιʆσταση μοʆ νωσης εʆναντι
της  γης  καʆ θε  τμηʆ ματος  της  εγκαταʆ στασης  το  οποιʆο  περιλαμβαʆ νεται  μεταξυʆ  δυο  διαδοχικωʆ ν
ασφαλειωʆ ν ηʆ  βριʆσκεται μεταʆ  την τελευταιʆα αντιʆσταση.

Η αντιʆσταση αυτηʆ  δεν πρεʆπει  να ειʆναι  κατωʆ τερη των 250000ΩΜ για συνεχηʆ  ταʆ ση μεʆχρι  250V ηʆ
500000ΩΜ για συνεχηʆ  ταʆ ση παʆ νω αποʆ  250V και για αγωγουʆ ς με διατομηʆ  μεʆχρι 10χλστ.2. Για αγωγουʆ ς
με διατομηʆ  μεγαλυʆ τερη των 10χλστ.2 γιʆνεται δεκτοʆ  οʆ τι η μοʆ νωση μεταβαʆ λλεται αντιʆστροφα αναʆ λογα
με την διαʆ μετρο των αγωγωʆ ν. Οι μετρηʆ σεις αυτεʆς θα γιʆνονται με συνεχεʆς ρευʆ μα ταʆ σης δοκιμηʆ ς 220V-
500V για χρονικοʆ  διαʆ στημα οʆ χι μεγαλυʆ τερο αποʆ  εʆνα λεπτοʆ  και ο αρνητικοʆ ς ποʆ λος θα συνδεʆεται στην
ελεγχοʆ μενη γραμμηʆ .

Καταʆ  την  διαʆ ρκεια  των δοκιμωʆ ν  οι  ασφαʆ λειες,  οι  διακοʆ πτες  και  οι  λαμπτηʆ ρες  θα  βριʆσκονται  σε
λειτουργιʆα ενωʆ  οι μοʆ νιμες συσκευεʆς καταναʆ λωσης θα ειʆναι αποσυνδεδεμεʆνες.

Δοκιμή αντίστασης μόνωσης μεταξύ αγωγών

Οι μετρουʆ μενες τιμεʆς αντιʆστασης μοʆ νωσης μεταξυʆ  αγωγωʆ ν πρεʆπει να ειʆναι τουλαʆ χιστον ιʆσες με τις
οριζοʆ μενες στην παραπαʆ νω δοκιμηʆ  αντισταʆ σεων μοʆ νωσης προς την γη.

Καταʆ  την διαʆ ρκεια των δοκιμωʆ ν οι ασφαʆ λειες και οι διακοʆ πτες θα βριʆσκονται σε λειτουργιʆα ενωʆ  οι
λαμπτηʆ ρες και οʆ λες οι λοιπεʆς συσκευεʆς καταναʆ λωσης θα ειʆναι αποσυνδεδεμεʆνες.

Δοκιμεʆς αντιʆστασης μοʆ νωσης προς την γη αλλαʆ  και μεταξυʆ  αγωγωʆ ν θα γιʆνουν και για τις μοʆ νιμες
ηλεκτρικεʆς συσκευεʆς της εγκαταʆ στασης.

Μετρήσεις Αντιστάσεων Γειώσεων

Οι  μετρηʆ σεις  των  αντισταʆ σεων  γειωʆ σεων  θα  γιʆνουν  συʆ μφωνα  με  το  Προʆ τυπο  ΕΛΟΤ  HD  384
“Απαιτηʆ σεις για Ηλεκτρικεʆς Εγκατασταʆ σεις”.

Οι μετρηʆ σεις θα γιʆνονται καταʆ  ελαʆ χιστο 48 ωʆ ρες μεταʆ  την τελευταιʆα βροχοʆ πτωση.

Δοκιμηʆ  λειτουργιʆας της εγκαταʆ στασης

Καταʆ  την δοκιμηʆ  αυτηʆ  ελεʆγχεται η σωστηʆ  συʆ νδεση των διακοπτωʆ ν (οʆ χι διακοʆ πτες στον ουδεʆτερο), η
συνεʆχεια των γειωʆ σεων και η συνεʆχεια των αγωγωʆ ν σε τροʆ πο ωʆ στε να εξασφαλιʆζεται ασφαληʆ  και
κανονικηʆ  λειτουργιʆα της εγκαταʆ στασης.
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Έλεγχοι και Δοκιμές Φωτιστικών Σωμάτων

Θα ελεγχθουʆ ν οι θεʆσεις, οι αναρτηʆ σεις και η καλαιʆσθητη εμφαʆ νιση , της εγκαταʆ στασης και συʆ νδεσης,
με τα διʆκτυα τροφοδοσιʆας τους, οʆ λων των φωτιστικωʆ ν σωμαʆ των.

Επιʆσης θα γιʆνουν επιʆ τοʆ που του εʆργου αντιπροσωπευτικεʆς μετρηʆ σεις του συνφ των διαφοʆ ρων τυʆ πων
των φωτιστικωʆ ν σωμαʆ των.

Έλεγχοι και Δοκιμές Πίνακα

Καταʆ  την πληʆ ρη αποπεραʆ τωση της εγκαταʆ στασης και πριν ο πιʆνακας τεθειʆ  υποʆ  ταʆ ση, θα ελεγχθειʆ  η
σωστηʆ  συνδεσμολογιʆα  αυτουʆ  η  ηλεκτρικηʆ  συνεʆχεια  του  και  η  υʆ παρξη  γειʆωσης.  Στην  συνεʆχεια  ο
πιʆνακας τιʆθεται  υποʆ  ταʆ ση,  ελεʆγχεται  η  κανονικηʆ  του λειτουργιʆα  και  διενεργουʆ νται  οι  εʆλεγχοι  και
δοκιμεʆς, που αναφεʆρονται παραπαʆ νω.

Καλωδιώσεις

Όλοι  οι  αγωγοιʆ,  οι  οποιʆοι  επιʆ  το  πλειʆστον  θα  ειʆναι  τυʆ που  ΑΟ5W-U (ΝΥΜ) και  J1W-R (ΝΥΥ),  θα
οδευʆ ουν εντοʆ ς σπιραʆ λ αποʆ  σκληροʆ  πλαστικοʆ  ενδοδαπεʆδια.

Το τμηʆ μα τις  καλωδιʆωσης  που θα οδευʆ ει  επιʆ  του μεταλλικουʆ  σκελετουʆ  οʆ πως προαναφεʆρθηκε  θα
οδευʆ ει εντοʆ ς ευθυʆ γραμμου πλαστικουʆ  σωληʆ να αποʆ  σκληροʆ  PVC.

ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΥΛΙΚΩΝ ΓΕΝΙΚΑ

Προεʆλευση υλικωʆ ν. Η εʆκφραση «τυʆ που», που αναφεʆρεται στα υλικαʆ , στα μηχανηʆ ματα ηʆ  σε αʆ λλα ειʆδη
που  θα  χρησιμοποιηθουʆ ν  στο  εʆργο,  αποτελουʆ ν  εʆνδειξη  ποιοʆ τηταʆ ς  τους.  Σχετικαʆ  με  τη  χωʆ ρα
προεʆλευσηʆ ς τους, οʆ που δεν αναφεʆρεται ρηταʆ  εννοειʆται χωʆ ρα της Ευρωπαϊκηʆ ς Ένωσης.

Υλικαʆ  εργοστασιακηʆ ς παραγωγηʆ ς.  Τα υλικαʆ  εργοστασιακηʆ ς παραγωγηʆ ς πρεʆπει να προεʆρχονται αποʆ
εργοσταʆ σια αναγνωρισμεʆνα για την καληʆ  ποιοʆ τητα, να ειʆναι αριʆστης ποιοʆ τητας και πρωʆ της διαλογηʆ ς,
αʆ σχετα αν αυτοʆ  δεν αναφεʆρεται ρηταʆ  στο Τιμολοʆ γιο,  να προσκομιʆζονται στο εʆργο συσκευασμεʆνα,
οʆ πως  συνηʆ θως  κυκλοφορουʆ ν  στην  αγοραʆ  και  να  συνοδευʆ ονται  απαραιʆτητα  αποʆ  εʆγκυρα
πιστοποιητικαʆ  ποιοʆ τητας και αποʆ  αναλυτικεʆς οδηγιʆες χρηʆ σης ηʆ  εφαρμογηʆ ς και δοκιμωʆ ν. Όσον αφοραʆ
στον τροʆ πο χρηʆ σης των εν λοʆ γω υλικωʆ ν πρεʆπει να τηρουʆ νται οι οδηγιʆες του εργοστασιʆου παραγωγηʆ ς,
εκτοʆ ς εαʆ ν δοθουʆ ν αʆ λλες εντολεʆς αποʆ  τον Επιβλεʆποντα Μηχανικοʆ .

Προμηʆ θεια  –  Ποιοʆ τητα  υλικωʆ ν.  Καμιʆα  παραγγελιʆα  προμηʆ θειας  υλικουʆ  δεν  θα  διʆδεται  αν
προηγουμεʆνως δεν εʆχει εγκριθειʆ  το αντιʆστοιχο δειʆγμα. Οι παραγγελιʆες υλικωʆ ν και καταʆ  συνεʆπεια η
προσκοʆ μιση δειγμαʆ των, θα γιʆνονται εʆγκαιρα, ωʆ στε να λαμβαʆ νεται υποʆ ψη ο χροʆ νος παραγωγηʆ ς αποʆ  το
εργοσταʆ σιο.  Παʆ ντως  ο  Αναʆ δοχος  ειʆναι  ο  μοʆ νος  υπευʆ θυνος  για  την  εʆγκαιρη  εξασφαʆ λιση  των
απαιτουμεʆνων ποσοτηʆ των. Τα υλικαʆ  που περιλαμβαʆ νονται στην προσφοραʆ  και τη μελεʆτη εφαρμογηʆ ς
ειʆναι  δεσμευτικαʆ  για  τον  Αναʆ δοχο.  Υλικαʆ  που  ειʆναι  ελαττωματικαʆ ,  αλλοιωμεʆνα,  ληξιπροʆ θεσμα,
φθαρμεʆνα, διαβρωμεʆνα ηʆ  παραποιημεʆνα θα απομακρυʆ νονται με πρωτοβουλιʆα, δαπαʆ νες και ευθυʆ νη
του Αναδοʆ χου, χωριʆς την υποʆ δειξη ηʆ  την επεʆμβαση της Επιʆβλεψης.

Διακιʆνηση και  αποθηʆ κευση υλικωʆ ν.  Ο Αναʆ δοχος εʆχει  την αποκλειστικηʆ  ευθυʆ νη της διακιʆνησης και
αποθηʆ κευσης των υλικωʆ ν.  Τοʆ σο η διακιʆνηση οʆ σο και  η αποθηʆ κευση, θα γιʆνονται  με την αναʆ λογη
προσοχηʆ  και συʆ μφωνα με τις οδηγιʆες των προμηθευτικωʆ ν ηʆ  κατασκευαστικωʆ ν οιʆκων.

Οι  ποσοʆ τητες  των  προσκομιζοʆ μενων  και  αποθηκευοʆ μενων  υλικωʆ ν  θα  ειʆναι  τοʆ σες  ωʆ στε  να  μην
διακοʆ πτεται ο ρυθμοʆ ς των εργασιωʆ ν αποʆ  τις συνηʆ θεις διακυμαʆ νσεις της αγοραʆ ς και των μεταφορωʆ ν
και θα ανταποκριʆνονται στις προβλεʆψεις για το συγκεκριμεʆνο εʆργο.

Η αποθηʆ κευση και φυʆ λαξη των υλικωʆ ν στο εργοταʆ ξιο θα γιʆνεται σε καταʆ λληλους χωʆ ρους με φροντιʆδα
και δαπαʆ νη του Αναδοʆ χου. Η τοποθεʆτηση των υλικωʆ ν στους αποθηκευτικουʆ ς χωʆ ρους θα γιʆνεται με
τροʆ πο  ωʆ στε  να  αναλωʆ νονται  αναʆ λογα  με  τη  σειραʆ  παραγωγηʆ ς  τους  ηʆ  προσκοʆ μισης  τους  στο
Εργοταʆ ξιο και να ειʆναι ευʆ κολος ο εʆλεγχος τους αποʆ  την Επιʆβλεψη, οʆ ποτε αυτηʆ  το κριʆνει απαραιʆτητο,
χωριʆς να απαιτουʆ νται μετακινηʆ σεις και ανατοποθετηʆ σεις στους χωʆ ρους αποθηʆ κευσης.
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ΦΑΚΕΛΟΣ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΩΝ

Για τη διασφαʆ λιση της ποιοʆ τητας του εʆργου και της προμηθειʆας πιστοποιημεʆνων υλικωʆ ν της τεχνικηʆ ς
περιγραφηʆ ς,  θα  κατατιʆθεται  και  ο  φαʆ κελος  τεχνικωʆ ν  προδιαγραφωʆ ν  ο  οποιʆος  θα  περιεʆχει  τα
παρακαʆ τω:

• Πιστοποιητικοʆ  CE, ISO 9001:2015 και ISO 14001:2004 της εταιρειʆας παραγωγηʆ ς των υλικωʆ ν αποʆ
αναγνωρισμεʆνους φορειʆς.

 • Δειʆγματα των προς εφαρμογηʆ  υλικωʆ ν με τα αντιʆστοιχα τεχνικαʆ  τους φυλλαʆ δια.

 •  Πιστοποιητικαʆ  αποʆ  εγκεκριμεʆνα εργαστηʆ ρια των υλικωʆ ν  που να αποδεικνυʆ ουν οʆ τι  πληρουʆ ν τις
αναφεροʆ μενες στη τεχνικηʆ  περιγραφηʆ , προδιαγραφεʆς.

ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ

    1.  Όλα τα υλικαʆ  των καʆ θε  ειʆδους κατασκευωʆ ν προβλεʆπονται αριʆστης ποιοʆ τητος και διαλογηʆ ς,
αναγνωρισμεʆνων και  καθιερωμεʆνων ελληνικωʆ ν,  καταʆ  κανοʆ να εργοστασιʆων ηʆ  αʆ λλων ευρωπαϊκωʆ ν,
στις περιπτωʆ σεις που το καθοριʆζει η μελεʆτη ηʆ  το απαιτειʆ η ακριβηʆ ς και εʆντεχνη εφαρμογηʆ  της.

    2. Η Υπηρεσιʆα με τα αρμοʆ δια οʆ ργανα της δικαιουʆ ται να απορριʆψει ασυζητητιʆ  καʆ θε υλικοʆ  που η
ποιοʆ τητα του δεν ανταποκριʆνεται στο πνευʆ μα της παρουʆ σας και γενικοʆ τερα της μελεʆτης.

    3. Καʆ θε εργασιʆα θα εκτελειʆται αποʆ  εʆμπειρους και ειδικευμεʆνους εργατοτεχνιʆτες, συʆ μφωνα με τους
κανοʆ νες της τεʆχνης και της τεχνικηʆ ς ουʆ τως ωʆ στε το τελικοʆ  αποτεʆλεσμα να ειʆναι δομικαʆ , λειτουργικαʆ
και αισθητικαʆ  αʆ ρτιο.
Υλικαʆ  που ειʆναι ελαττωματικαʆ , αλλοιωμεʆνα, ληξιπροʆ θεσμα, φθαρμεʆνα, διαβρωμεʆνα ηʆ  παραποιημεʆνα
θα απομακρυʆ νονται με πρωτοβουλιʆα, δαπαʆ νες και ευθυʆ νη του Αναδοʆ χου, χωριʆς την υποʆ δειξη ηʆ  την
επεʆμβαση της Επιʆβλεψης.

Όλα τα υλικαʆ  θα ειʆναι της εγκριʆσεως της Υπηρεσιʆας και οι προδιαγραφεʆς της θα καλυʆ πτουν τους
Ελληνικουʆ ς Κανονισμουʆ ς ηʆ  Ευρωπαϊκουʆ ς (ΕΛΟΤ., ISO, DIN, CE,κλπ.) Ο αναʆ δοχος ειʆναι υποχρεωμεʆνος
να το αποδεικνυʆ ει αυτοʆ  με εʆγγραφα της κατασκευαʆ στριας ηʆ  προμηθευʆ τριας εταιρειʆας.

Στην τιμηʆ  μοναʆ δος περιλαμβαʆ νονται και οʆ λοι οι απαραιʆτητοι εʆλεγχοι και δοκιμεʆς που απαιτουʆ ν  οι
Ελληνικοιʆ Κανονισμοιʆ ειʆτε ζητηθουʆ ν ειʆτε οʆ χι αποʆ  την Υπηρεσιʆα και ειʆναι υποχρεωμεʆνος να πραʆ ττει ο
αναʆ δοχος χωριʆς προʆ σθετη αποζημιʆωση.

Η Υπηρεσιʆα με τα αρμοʆ δια οʆ ργαναʆ  της δικαιουʆ ται να απορριʆψει ασυζητητιʆ καʆ θε υλικοʆ  που η ποιοʆ τηταʆ
του δεν ανταποκριʆνεται στο πνευʆ μα της παρουʆ σας και γενικοʆ τερα της μελεʆτης.
Όπου οι εργασιʆες επισκευηʆ ς – συντηʆ ρησης απαιτηʆ σουν κατασκευαστικαʆ  σχεʆδια εφαρμογηʆ ς ηʆ  μελεʆτες
εφαρμογηʆ ς  ΗΛΜ,  Αρχιτεκτονικεʆς,  Στατικεʆς,  κ.αʆ ,  αυτεʆς  θα  συνταχθουʆ ν  αποʆ  τον  αναʆ δοχο  διʆχως
επιπροʆ σθετη αποζημιʆωση και συʆ μφωνα με την υποʆ δειξη της επιʆβλεψης.

ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ

Δυʆ ναται  με  την  εʆναρξη  των  εργασιωʆ ν  να  επανεκτιμηθουʆ ν  καʆ ποιες  αποʆ  τις  εργασιʆες,  να
επαναπροσδιορισθουʆ ν  ηʆ  και  να  ματαιωθουʆ ν  και  να  προταθουʆ ν  νεʆες.  Ειʆναι  επιʆσης  δυνατοʆ ν  με
αποʆ φαση της επιβλεʆπουσας υπηρεσιʆας να συμπεριληφθειʆ  στο αντικειʆμενο του εʆργου και καʆ θε αʆ λλη
σχετικηʆ  με το Τιμολοʆ γιο της μελεʆτης εργασιʆα, η οποιʆα θα κριθειʆ  αναγκαιʆα για λοʆ γους ασφαʆ λειας,
υγιεινηʆ ς η λειτουργικοʆ τητας των σχολικωʆ ν κτιριʆων που λειτουργουʆ ν σε οʆ λη την εδαφικηʆ  ενοʆ τητα του
Δηʆ μου .
Τυχοʆ ν  παρεκκλιʆσεις  αποʆ  τα  παραπαʆ νω θα γιʆνονται  μοʆ νον μεταʆ  αποʆ  οδηγιʆες,  την εντοληʆ  και  την
συʆ μφωνη γνωʆ μη της Διευθυʆ νουσας Υπηρεσιʆας για την καληʆ  και ασφαλεʆστερη κατασκευηʆ .
Οι προτεραιοʆ τητες στις εργασιʆες θα καθοριʆζονται αποʆ  την Υπηρεσιʆα ωʆ στε να γιʆνονται τις ημεʆρες που
τα σχολειʆα δεν λειτουργουʆ ν, συʆ μφωνα με τα χρονικαʆ  περιθωʆ ρια του χρονοδιαγραʆ μματος του εʆργου.
Σκοποʆ ς ειʆναι η αντιμετωʆ πιση οʆ λων των προβλημαʆ των με την σωστηʆ  συνεργασιʆα επιβλεʆποντα και
αναδοʆ χου  και  η  αποπεραʆ τωση  οʆ λων  των  εργασιωʆ ν  με  τον  καλυʆ τερο  δυνατοʆ  τροʆ πο,  χωριʆς  να
υπαʆ ρξουν προβληʆ ματα για τους διδαʆ σκοντες και τους μαθητεʆς.
Επιʆσης θα εκτελειʆται και οποιαδηʆ ποτε εργασιʆα προκυʆ πτει καταʆ  την εκτεʆλεση του εʆργου και πρεʆπει να
αντιμετωπισθειʆ  επειγοʆ ντως, χωριʆς να υπαʆ ρχει αʆ λλος τροʆ πος αντιμετωʆ πισης αποʆ  την Υπηρεσιʆα, ειʆτε

45



μεʆσα αποʆ  τα απροʆ βλεπτα ειʆτε αντιʆ για καʆ ποια αʆ λλη εργασιʆα που αναφεʆρεται στην παρουʆ σα τεχνικηʆ
περιγραφηʆ  και δεν θεωρειʆται το ιʆδιο επειʆγουσα αποʆ  τους επιβλεʆποντες.

Οι υποψηʆ φιοι οικονομικοιʆ φορειʆς θα πρεʆπει να επισκεφθουʆ ν οʆ λα τα κτιʆρια και τους χωʆ ρους υγιεινηʆ ς
των σχολικωʆ ν μοναʆ δων που περιλαμβαʆ νονται στο εʆργο, ωʆ στε να διενεργηʆ σουν επιτοʆ πια εʆρευνα των
συνθηκωʆ ν και των πραγματικωʆ ν στοιχειʆων του εʆργου, καθωʆ ς και τη θεʆση και το μεʆγεθος εκτεʆλεσης
των  εργασιωʆ ν,  διοʆ τι  λοʆ γω  της  φυʆ σης  του  εʆργου  δεν  ειʆναι  δυνατοʆ ν  να  αποτυπωθουʆ ν  οʆ λα  τα
πραγματικαʆ  δεδομεʆνα  και  εʆπειτα  να  συνταʆ ξουν  τις  οικονομικεʆς  τους  προσφορεʆς.  Ειδικαʆ  η
διαστασιολοʆ γηση των εγκατασταʆ σεων των WC ΑΜΕΑ και των ειδωʆ ν υγιεινηʆ ς θα προκυʆ ψουν αποʆ  τις
μελεʆτες  εφαρμογηʆ ς  και  συʆ μφωνα με την τεχνικηʆ  περιγραφηʆ ,  που θα  συνταχθουʆ ν  με  μεʆριμνα του
αναδοʆ χου και θα υποβληθουʆ ν προς εʆγκριση αποʆ  την Υπηρεσιʆα.

Επιʆσης, ιʆσως να απαιτηθειʆ  πολλεʆς εργασιʆες να γιʆνουν καταʆ  την περιʆοδο λειτουργιʆας των σχολικωʆ ν
μοναʆ δων και εʆτσι θα πρεʆπει να ληφθειʆ  μεʆριμνα ωʆ στε να ειʆναι ασφαλειʆς και να μην ενοχλουʆ νται οι
μαθητεʆς και το προσωπικοʆ  της σχολικηʆ ς μοναʆ δας. Ενδεικτικαʆ  αναφεʆρεται οʆ τι, αρκετεʆς εργασιʆες θα
απαιτηθειʆ να γιʆνουν και μεταʆ  τη ληʆ ξη του ωραριʆου λειτουργιʆας των σχολειʆων ηʆ  καταʆ  τη διαʆ ρκεια του
Σαββατοκυʆ ριακου ηʆ  σε ημεʆρες αργιʆας. Ο αναʆ δοχος θα πρεʆπει να εξασφαλιʆσει με μεʆριμνα και δαπαʆ νη
του, οʆ λες τις απαραιʆτητες αʆ δειες εργασιωʆ ν. 
Δεν πρεʆπει να παραμειʆνουν ημιτελειʆς εργασιʆες, υλικαʆ  και εργαλειʆα σε διδακτικουʆ ς χωʆ ρους, εκτοʆ ς και
αν αυτοʆ  κριʆνεται απολυʆ τως απαραιʆτητο, και σε αυτηʆ  την περιʆπτωση θα πρεʆπει να υπαʆ ρχει καταʆ λληλη
σηʆ μανση, οʆ πως προβλεʆπουν οι σχετικεʆς διαταʆ ξεις για την αποφυγηʆ  ατυχημαʆ των. Όταν εκτελουʆ νται
εργασιʆες καταʆ  τη διαʆ ρκεια λειτουργιʆας των σχολικωʆ ν μοναʆ δων, θα πρεʆπει να λαμβαʆ νονται αποʆ  τον
αναʆ δοχο του εʆργου οʆ λα τα απαιτουʆ μενα αποʆ  τη νομοθεσιʆα μεʆτρα ασφαλειʆας και να υπαʆ ρχει συνεχηʆ ς
συνεννοʆ ηση με τους υπευʆ θυνους των σχολικωʆ ν μοναʆ δων για να μη δημιουργηθουʆ ν τυχοʆ ν απροʆ οπτα
και ατυχηʆ ματα.
Τα αποξηλωθεʆντα υλικαʆ  (μπαʆ ζα) θα μεταφεʆρονται αυθημεροʆ ν εκτοʆ ς του χωʆ ρου του σχολειʆου και θα
περιεʆρχονται στην κυριοʆ τητα του αναδοʆ χου του εʆργου ως διαχειριστηʆ  των προϊοʆ ντων ΑΕΚΚ και ο
αναʆ δοχος του εʆργου θα φεʆρει ακεʆραια την ευθυʆ νη για καʆ θε ατυʆ χημα οφειλοʆ μενο σε πλημμεληʆ  ληʆ ψη
μεʆτρων  ασφαλειʆας  του  εργατοτεχνικουʆ  προσωπικουʆ  και  οʆ σων  διεʆρχονται  κονταʆ  αποʆ  τον  χωʆ ρο
εργασιʆας, γι’ αυτοʆ  και μεριμναʆ  για την τοποθεʆτηση σημαʆ των κινδυʆ νου ημεʆρας και νυʆ χτας. Οι χωʆ ροι
στο  τεʆλος  της ημεʆρας θα  καθαριʆζονται  αποʆ  καταʆ λοιπα, ειδικαʆ  σε περιʆπτωση  που  λειτουργειʆ  το
σχολειʆο  θα  καθαριʆζονται  ωʆ στε  να  δεχτουʆ ν  τους  μαθητεʆς  την  εποʆ μενη  ημεʆρα,  θα  διακοʆ πτεται  η
παροχηʆ  ηλεκτρικουʆ  ρευʆ ματος,  θα  αποθηκευʆ ονται  τα  εργαλειʆα,  θα  σφραγιʆζονται  τα  κουτιαʆ  με  τα
χρωʆ ματα  κλπ.,  θα  λαμβαʆ νονται  οʆ λα  τα  ενδεδειγμεʆνα  μεʆτρα  για  την  ελαχιστοποιʆηση  κινδυʆ νου
πυρκαγιαʆ ς, ατυχημαʆ των κλπ. Με το πεʆρας συνολικαʆ  των εργασιωʆ ν τον εʆλεγχο και αποδοχηʆ  αποʆ  την
επιʆβλεψη θα παραδιʆδεται ο χωʆ ρος καταʆ λληλος για την λειτουργιʆα του σχολειʆου.
Σε καʆ θε περιʆπτωση, οι κεντρικεʆς ειʆσοδοι, οι χωʆ ροι κυκλοφοριʆας και εξυπηρεʆτησης των μαθητωʆ ν και
του  προσωπικουʆ ,  θα  πρεʆπει  να  ειʆναι  συνεχωʆ ς  και  σε  καθημερινηʆ  βαʆ ση  καθαροιʆ,  απολυʆ τως
προσβαʆ σιμοι και προσπελαʆ σιμοι καθωʆ ς και απολυʆ τως ασφαλειʆς για την απροʆ σκοπτη λειτουργιʆα των
σχολικωʆ ν  μοναʆ δων  τηρουμεʆνων  αυστηρωʆ ς  των  μεʆτρων  ασφαλειʆας  συʆ μφωνα  με  την  κειʆμενη
νομοθεσιʆα.  

Όλες  οι  μετακινηʆ σεις,  εντοʆ ς  και  εκτοʆ ς  των  κτιριʆων,  καθωʆ ς  και  οι  προσωρινεʆς  εναποθεʆσεις  των
προϊοʆ ντων  καθαιρεʆσεων  και  αποξηλωʆ σεων,  θα  πραγματοποιουʆ νται  σε  ασφαλειʆς  και  καταʆ λληλα
προστατευμεʆνες θεʆσεις, προκειμεʆνου να φορτωθουʆ ν στα μεταφορικαʆ  μεʆσα και να απομακρυνθουʆ ν.
Επιʆσης,  οʆ που  απαιτειʆται,  θα  γιʆνεται  χρηʆ ση  καʆ δων  με  ενισχυμεʆνο  μουσαμαʆ  επικαʆ λυψης  και
σωληνωʆ σεων  (χοαʆ νες)  για  τη  συγκεʆντρωση  και  αποκομιδηʆ  των  προϊοʆ ντων  καθαιρεʆσεων  –
αποξηλωʆ σεων και των λοιπωʆ ν αʆ χρηστων εργοταξιακωʆ ν υλικωʆ ν.

Όλες  οι  απαιτουʆ μενες  φορτοεκφορτωʆ σεις  και  οι  μεταφορεʆς  των  προϊοʆ ντων  καθαιρεʆσεων  και
αποξηλωʆ σεων θα γιʆνονται μεταʆ  μεγαʆ λης προσοχηʆ ς, χωριʆς να δυσχεραιʆνεται στο ελαʆ χιστο η καληʆ  και
ευʆ ρυθμη  λειτουργιʆα  του  εκαʆ στοτε  σχολειʆου.  Τα  αʆ χρηστα  υλικαʆ  που  θα  προκυʆ ψουν  αποʆ  τις
αποξηλωʆ σεις  θα προωθηθουʆ ν  σε καταʆ λληλα κεʆντρα υποδοχηʆ ς  και  ανακυʆ κλωσης.  Ο αναʆ δοχος,  ως
διαχειριστηʆ ς ΑΕΚΚ, δηλαδηʆ  διαχειριστηʆ ς αποβληʆ των αποʆ  εκσκαφεʆς,  κατασκευεʆς και κατεδαφιʆσεις,
συʆ μφωνα  με  την  παρ.  21  του  αʆ ρθρου  3  της  ΚΥΑ  αρ.  36259/1757/Ε103/10  (ΦΕΚ  1312Β΄/10),
υποχρεουʆ ται να τηρηʆ σει τις διαταʆ ξεις της ανωτεʆρω ΚΥΑ και ειδικοʆ τερα του αʆ ρθρου 7.

46



Μεταʆ  την ολοκληʆ ρωση των εργασιωʆ ν και την αποκομιδηʆ  των ανωτεʆρω προϊοʆ ντων αποʆ  καʆ θε σχολικοʆ
συγκροʆ τημα, θα γιʆνεται επιμεληʆ ς καθαρισμοʆ ς των χωʆ ρων που επισκευαʆ στηκαν.
Όλες  οι  τυχοʆ ν  απαιτουʆ μενες  για  την  εκτεʆλεση  των  εργασιωʆ ν  μετακινηʆ σεις  και  προσωρινεʆς
εναποθεʆσεις  του  υπαʆ ρχοντος  κινητουʆ  εξοπλισμουʆ  των  σχολειʆων,  θα  γιʆνονται  μεταʆ  αποʆ λυτης
προσοχηʆ ς και με τη χρηʆ ση της απαιτουʆ μενης καʆ λυψης προστασιʆας καταʆ  την εκτεʆλεση των εργασιωʆ ν.
Τεʆλος,  μεταʆ  τις  εργασιʆες  στα  διδακτηʆ ρια,  θα  πρεʆπει  να  γιʆνει  πληʆ ρης  καθαρισμοʆ ς,  ακοʆ μη  και  της
σκοʆ νης, ωʆ στε αυταʆ  να παραδοθουʆ ν εʆτοιμα προς χρηʆ ση.
Επισημαιʆνεται οʆ τι θα πρεʆπει να τηρουʆ νται αυστηρωʆ ς τα μεʆτρα ασφαλειʆας συʆ μφωνα με την Ε.Σ.Υ. και
τα Σ.Α.Υ., Φ.Α.Υ. της παρουʆ σας μελεʆτης και της κειʆμενης νομοθεσιʆας σε καʆ θε φαʆ ση εργασιʆας.

Οι εργασιʆες θα εκτελουʆ νται παʆ ντα με εντοληʆ  του επιβλεʆποντα μεταʆ  αποʆ  συνεννοʆ ηση με τον υπευʆ θυνο
του  Σχολειʆου  (Δ/ντηʆ ,  Γυμνασιαʆ ρχη  –  Λυκειαʆ ρχη)  ωʆ στε  να  μην  ενοχλουʆ νται  οι  μαθητεʆς  καταʆ  τη
διαʆ ρκεια  των  μαθημαʆ των  τους.  Θα  χρησιμοποιηθουʆ ν  ειδικευμεʆνα  συνεργειʆα  για  το  συʆ νολο  των
εργασιωʆ ν.

Οποιαδηʆ ποτε αποξηʆ λωση ηʆ  καθαιʆρεση οικοδομικουʆ  στοιχειʆου θα γιʆνεται  παʆ ντα μοʆ νο  υʆ στερα αποʆ
συγκεκριμεʆνη εντοληʆ  του επιβλεʆποντα που θα καθοριʆζει την εʆκταση και αν κριθειʆ  αναγκαιʆο και τον
τροʆ πο διενεʆργειας της καθαιʆρεσης. Οποιαδηʆ ποτε αυθαιʆρετη ενεʆργεια αποʆ  τον αναʆ δοχο και καθαιʆρεση
ηʆ  καταστροφηʆ  δομικωʆ ν  στοιχειʆων  χωριʆς  την  εʆγκριση  του  επιβλεʆποντα,  συνεπαʆ γεται  την  αʆ μεση
διακοπηʆ  των εργασιωʆ ν.

Ο αναʆ δοχος υποχρεουʆ ται χωριʆς αμοιβηʆ  να λαμβαʆ νει φωτογραφιʆες πριν και μεταʆ  την εκτεʆλεση του
εʆργου, συʆ μφωνα με τις οδηγιʆες της επιʆβλεψης με δικεʆς του δαπαʆ νες και να απομακρυʆ νει αʆ μεσα τα
αʆ χρηστα υλικαʆ  αποʆ  τους χωʆ ρους που γιʆνονται εργασιʆες.

Η Συντάξασα ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ

Σίνδος  12-09-2025 Σίνδος 12-09-2025

Ο Αναπλ. Προϊσταʆ μενος Δ/νσης  Τεχνικωʆ ν
Υπηρεσιωʆ ν και Δοʆ μησης 

 ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΔΗ ΙΩΑΝΝΑ

Αρχιτέκτων Μηχανικός Π.Ε.

ΓΕΜΕΝΕΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Αγρ. Τοπογράφος Μηχανικός Π.Ε.
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